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et aux enfants des générations futures. 
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à vivre dans les étoiles.  
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PRÉFACE 
 

 

Dans l’Évangile Apocryphe de Thomas, il est 

mentionné au tout début : 

 

Jésus dit : « Que celui qui cherche ne cesse point 

de chercher jusqu’à ce qu’il trouve ; lorsqu’il 

trouvera (la vérité), il sera troublé; et lorsqu’il 

sera troublé, il admirera, et il régnera sur 

l’univers ! » 

 

Je considère que le présent ouvrage : La 

Douzième Race, est l’aboutissement d’une vie de 

recherche de la vérité. Tous les ouvrages 

précédents m’ont simplement préparé à la 

rédaction de ce livre. Année après année, dans 

chacun de ces livres des informations de plus en 

plus précises étaient exposées. Au cours de ce 

temps, il y a eu une évolution des sujets et une 

compréhension plus élargie de la vérité et de la 

connaissance acquise. 

 

Ce livre aurait pu simplement porter le titre : 

L’histoire interdite de la Terre, Tome 2. En 

réalité, c’est la suite de L’histoire interdite de la 

Terre. Le contenu était trop volumineux pour un 

seul ouvrage et je voulais aussi exposer d’une 

manière plus élargie la Douzième Race que nous 

sommes, dans la présente humanité.  
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Lors de la rédaction du précédent ouvrage, il me 

fut révélé par les guides spirituels, que de tout ce 

que nous avons appris au sujet de l’humanité et 

de la planète Terre, 97% est FAUX. Nos 

institutions éducatives nous ont gardé volontaire-

ment dans l’ignorance. Nous sommes formés 

pour devenir des travailleurs rentables et non des 

libres penseurs. 

 

Je vais exposer ici quelques faussetés qui sont 

enseignées depuis toujours. 

 

- La Terre est âgée de 4,5 milliards d’années.  

FAUX 

- Seule la Terre est habitée.   

FAUX 

- La Lune fut créée en même temps que la Terre.  

FAUX          

- Le centre de la Terre est un noyau de fer. 

FAUX 

- La Terre est remplie de matière solide.  

FAUX 

- Le centre du Soleil est chaud.  

FAUX   

- Il n’y a aucune cité dans la Terre. 

FAUX 

- L’homme descend du singe.  

FAUX   

- La femme vient d’une côte de l’homme.      

FAUX    
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- Les premiers habitants de l’Amérique sont 

   arrivés par le détroit de Béring.  

FAUX    

- Christophe Colomb a découvert l’Amérique. 

FAUX    

- La race humaine pris naissance en Afrique.  

FAUX  

- Le premier homme sur la Lune en 1969.       

FAUX   

- Nous sommes seuls dans l’univers. 

FAUX  

- La création a été faite en sept jours.  

FAUX  

- Les religions viennent de Dieu.  

FAUX   

- Jésus, fils unique de Dieu.   

FAUX  

- Nous n’avons qu’une vie à vivre.  

FAUX 

 

Nous sommes en droit de nous demander où est 

la vérité. Dans la Douzième Race, il sera exposé 

des vérités cachées depuis toujours, un 

pourcentage de vérité qui ne peut être quantifié, 

car nous ne connaissons pas l’ensemble de toute 

les vérités cachées depuis plus de 25 000 ans.  

 

Je peux prendre le risque de dire que le tiers de la 

vérité cachée sera exposé. Il reste quand même 

les deux tiers qui ne peuvent être dévoilés pour 

l’instant.   
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La vérité révélée peut-être très déstabilisante et 

perturbante pour le bon équilibre intérieur. La 

vérité exposée peut déranger grandement les 

croyances ancrées profondément dans 

l’inconscient. Pour certains cela peut être un 

choc, pour d’autres une impossibilité. 

 

Je demande aux lecteurs de lire cet ouvrage 

jusqu’au bout, puis, de se dire que tout est 

possible, sans pour autant tout accepter dans un 

premier temps.  

 

Plus tard, après 2025, d’autres érudits vont 

apporter des éléments complémentaires à mes 

dires et ils divulgueront des choses encore plus 

grandes et plus importantes qu’il nous est 

impossible d’imaginer dans les temps actuels.  

 

Au cours des siècles à venir, l’histoire complète 

de l’humanité et toutes les connaissances cachées 

seront révélées, c’est un fait connu et annoncé 

depuis des décennies. Ce qui est exposé dans le 

présent ouvrage n’est qu’un survol des 

principales révélations.   

 

Je prends un peu d’avance sur les grandes 

révélations, car il m’est permis de le faire afin de 

préparer lentement l’humanité à une autre réalité, 

à une autre vérité, à une autre vision de notre 

monde, qui était là, à la vue de tous, mais bien 

caché.  
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CHAPITRE 1 

 

LES MULTIPLES HUMANITÉS 
 

 

Dans mon dernier ouvrage L’histoire interdite de 

la Terre, il fut mention que la planète Terre avait 

eue, dans un lointain passé, la visite de plusieurs 

races extraterrestres. Lors de leur passage, 

chacune de ces races a laissé derrière elle des 

descendants. C’est ainsi que la Terre a commencé 

à être ensemencée par des formes vivantes qui au 

cours des âges se transformèrent en des formes 

plus évoluées et plus intelligentes. 

 

Comme il a déjà été mentionné aussi dans 

l’ouvrage précité, des objets très anciens furent 

trouvés dans des mines de charbon et autres 

minéraux sur différentes parties de la Terre. Un 

de ces objets appelés les sphères Klerksdorp date 

de près de 3 milliards d’années.  

 

Impossible diront certains, à cette période si 

éloignée, il n’y avait aucun être humain sur Terre. 

D’autres diront que les extraterrestres, lors de 

leur passage, ont laissé ces sphères sur la Terre 

comme détecteur afin de vérifier si la planète 

pouvait contenir de la vie !  
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Les géologues qui ont pris le risque de 

s’approcher de ces sphères sont venus à la 

conclusion que les boules sont de formation 

naturelle. En effet, Paul V. Heinrich déclare 

ceci : « Les nodules de wollastonite seraient dus 

à un métamorphisme de concrétions carbonatées        

présentes au sein de sédiments d’origine 

volcanique en présence de fluides riches en silice, 

produits durant le métamorphisme des sédiments 

volcaniques en pyrophyllite. Les nodules 

d’hématites seraient, quant à eux des concrétions 

de pyrites oxydées par altération à proximité de 

la surface, tandis que les concrétions de pyrites      

situées plus en profondeur n’auraient pas été 

affectées. » 

 

En présentant une définition très scientifique, le 

géologue en question préservait sa profession et 

son emploi. Pour la science, le cas est réglé, il 

s’agit de nodule naturel qui se forme dans la 

Terre avec le temps, tout comme d’autres 

semblables qui furent trouvées aux États-Unis et 

en Australie.  

 

Pourtant, la plupart de ces sphères ont trois 

cannelures parallèles le long de leur 

circonférence, elles sont creuses et contiennent 

une substance blanche inconnue. Dans le musée 

où elles sont exposées, elles tournent sur elle-

même, sans aide extérieure.  

 

La Terre a-t-elle vraiment eu la visite d’êtres 

venant d’autres systèmes solaires ? Selon les 
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guides spirituels consultés, il semble que oui, 

plus que cela, c’est une certitude. La Terre reçoit 

de la visite depuis plus de 5 milliards d’années. 

À cette époque lointaine, de l’or et autres métaux 

étaient extraits de la Terre pour divers usages. 

Des êtres non humains, fabriqués en laboratoire, 

étaient utilisés pour les travaux dans les mines et 

pour le transport du minerai.  

 

Ce n’est que depuis 3 milliards d’années que des 

êtres humains habitent la Terre en permanence. 

Des êtres possédant une âme, provenant de 

diverses races de l’espace, furent laissés sur la 

Terre afin qu’ils se développent lentement. Ce fut 

les premiers ensemencements humains sur la 

planète Terre. À la même époque, des animaux 

terrestres et des poissons furent ensemencés 

également. La végétation était déjà présente 

depuis plusieurs milliards d’années.  

 

Les êtres humains et non humains ensemencés 

ont évolué lentement selon leur rythme. Cela fut 

connu comme étant la première race du premier 

cycle de l’humanité. 

 

Puis, des centaines de millions d’années plus 

tard, voire un milliard d’années, toutes traces de 

vie furent effacées de la surface de la Terre. La 

cause de cette disparition n’est pas connue.  

 

Après un lapse de temps qui n’est pas connu non 

plus, des êtres humains furent ensemencés de 

nouveau sur la Terre. Ce fut le début de la 
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deuxième humanité. Comme la première 

humanité, encore une fois, après des centaines de 

millions d’années, toute forme de vie fut effacée 

de nouveau de la surface de la Terre. 

 

Le mot humanité est employé ici pour faire la 

distinction d’avec le thème grande race qui 

signifie les douze grandes races à l’intérieur 

d’une humanité. Aussi, pour faire la distinction 

avec le mot race qui signifie un groupe 

d’individus particuliers selon la couleur de sa 

peau.  

 

Une humanité signifie aussi une période 

d’environ un milliard d’années ou un cycle 

d’évolution d’une humanité. 

 

Les douze premières grandes races se 

succédèrent ainsi durant une période d’un 

milliard d’années à l’intérieur de la première 

humanité.  

 

Puis une nouvelle humanité fut créée avec les 

meilleurs spécimens des grandes races passées. 

Ce fut la deuxième humanité. 

 

En clair, durant une période d’un milliard 

d’années environ, douze grandes races se 

succèdent sur la Terre. Il y a 3 milliards d’années, 

une première humanité fut implantée sur Terre. 

Cette première humanité fut suivie de deux 

autres.  
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Présentement, nous sommes la troisième 

humanité, car deux autres nous ont précédées. 

Mise à part les sphères Klerksdorp, il ne reste 

aucune trace du passage de ces humanités 

passées.  

 

Dans la présente humanité, nous sommes la 

douzième race ou grande race. Les onze autres 

grandes races sont disparues à la suite 

d’extinctions de masse provoquées par des 

causes inconnues et connues.  

 

Il me fut révélé récemment que chaque grande 

race est composée de 12 dimensions. Il y a des 

humains dans la présente dimension et également 

des humains dans les onze autres dimensions. 

 

Il est dit aussi que les douze dimensions sont 

composées de douze races chacune !  

 

Il m’est impossible d’expliquer plus clairement 

ce qui vient d’être révélé pour l’instant. Cela 

semble dépasser tout entendement humain. Pour 

l’instant, nous devons laisser ces révélations en 

attente d’une explication plus éclairée et 

acceptable pour le cerveau humain.  

 

Revenons à notre humanité présente dans notre 

monde en troisième dimension, un monde de 

dualité et de conflit, de naissance et de mort, de 

joie et de peine.  
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Les extinctions de masse sont connues de la 

science depuis quelques décennies seulement. 

Pour ces derniers, nous entrons dans la sixième 

grande extinction. Regardons ce que la science 

nous dit à ce sujet : 

« La définition d’une extinction de masse est un 

événement que l’on peut considérer comme 

relativement bref sur l’échelle des temps 

géologiques (système de classement chronolo-

gique utilisé en géologie pour dater les 

événements survenus durant l’histoire de la 

Terre) mais qui au niveau de son impact sur les 

espèces vivantes est absolument catastrophique. 

 

De manière générale, lors d’une extinction de 

masse une moyenne de 75% des espèces 

animales et végétales, présentes sur la terre et 

dans les océans, disparaissent. » 

 

Jack Sepkoski et 

David M.Raup, 1982 

 

 

Les grandes extinctions 

 

Je vais présenter les grandes extinctions à partir 

du temps présent. La science nous présente cinq 

grandes extinctions de masse et une sixième qui 

commence. Mais en réalité, il en a beaucoup plus 

que cela. Voici quelques grandes extinctions 

connues.  
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Il y a 66 millions d’années 

 

L’extinction du Crétacé-tertiaire. Fin de la 

onzième grande race.  

 

L'extinction du Crétacé-tertiaire a eu lieu il y a de 

cela 66 millions d’années, Durant cette période, 

six à huit   espèces sur dix ont disparu. Parmi ces 

disparitions on retrouve les grands sauriens 

comme les dinosaures, alors que plusieurs 

reptiles furent épargnés. Certains oiseaux ont 

survécu, mais les insectes sont ceux qui ont le 

mieux résistés. Aucun animal de plus de 20 à 25 

kg n’a survécu à l’exception des crocodiliens. De 

nombreux paléontologues admettent que les 

oiseaux appartiennent au groupe des dinosaures. 

Aucun humain n’a échappé à cette extinction. 

 

Les causes proposées de cette extinction sont 

multiples. La première cause proposée est la 

chute d’un astéroïde sur Yucatan au Mexique. Il 

est dit que l’impact avait une puissance d’un 

milliard de fois plus élevée que la bombe 

atomique d’Hiroshima.  

 

Une autre cause probable serait des séries 

d’éruptions volcaniques qui auraient sévi durant 

plus d’un million et demi d’années. 

 

Mais, est-ce vraiment la ou les causes qui ont 

provoqué cette extinction ? Je vais revenir sur 

cette question dans le chapitre intitulé : La 

Douzième Race.  
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Il y a 200 millions d’années 

 

L'extinction du Trias-Jurassique. Fin de la 

dixième grande race. 

 

L’extinction du Trias-Jurassique s’est produite à 

la fin du Trias, il y a de cela 200 millions 

d’années, à peu près au moment où la Pangée 

s’est fracturée. De nos jours, on ne connaît pas la 

cause exacte de cette extinction de masse, mais 

elle serait indubitablement due à la synthèse de 

plusieurs événements. Un sujet controversé chez 

les paléontologues.  

 

Les causes proposées sont : Collision de la Terre 

avec des astéroïdes. De nombreux volcans ont 

fait éruption en peu de temps. Changement dans 

le niveau de la mer.  

 

Il y a 252 millions d’années 

 

L'extinction du Permien. Fin de la neuvième 

grande race. 

 

L'extinction du Permien est marquée par la 

disparition de 95% des espèces marines et de 

70% des espèces terrestres.  

 

Les multiples causes de cette extinction sont 

proches de ce qui a été proposé pour les 

extinctions précédentes. Une autre cause serait le 

déplacement rapide des plaques tectoniques.  
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Il y a 385 à 360 millions d’années 

 

L’extinction du Dévonien. Fin de la huitième 

grande race. 

 

L’extinction du Dévonien s’est échelonnée sur 

plusieurs millions d’années. Les causes sont 

multiples également : Explosion volcanique, gaz 

surchauffé, manque d’oxygène, etc.  

 

Plus de 75% des espèces animales disparaissent 

de la surface de la Terre. 

 

Il y a 445 millions d’années 

 

L’extinction de l’Ordovicien. Fin de la septième 

grande race. 

 

Il y a 500 millions d’années 

 

L’extinction du Cambien. Fin de la sixième 

grande race. 

 

Il y a 540 millions d’années 

 

L’extinction du Protérozoïque. Fin de la 

cinquième grande race.  

  

Rien n’est vraiment connu de ces extinctions, car 

elles sont trop loin dans le temps. Nous pouvons 

accepter que les extinctions se soient succédé les 
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unes aux autres durant toute la période du dernier 

milliard d’années.  

 

Les années proposées pour les extinctions de 

masse sont déterminées par les instruments de 

mesure de la roche connus de nos jours. Les 

instruments utilisés sont encore trop primitifs 

pour nous donner des mesures exactes de l’âge 

de la Terre. Selon les guides spirituels avec 

lesquels nous travaillons, l’âge de la Terre serait 

de 15 milliards d’années. Si nous acceptons ce 

fait, le tableau proposé par la science n’est qu’un 

indicatif. Dans les années à venir la réalité sera 

possiblement différente. Pour l’instant, nous 

n’avons pas d’autre référence et nous devons 

accepter ce qui est proposé.  

 

Récemment des chercheurs de l’université 

Berkeley de la Californie ont déclaré qu’il y a une 

extinction sur la Terre à tous les 26 millions 

d’années, tout au plus à tous les 30 millions 

d’années. Il s’agit parfois d’extinction mineure, 

mais assez importante pour qu’une partie de la 

faune, des humains et de la végétation 

disparaissent.  

 

Le changement d’une grande race est marqué par 

la disparition de toute forme de vie… ou presque, 

de la surface de la terre, non seulement une petite 

partie. Puis, après un repos de plusieurs millions 

d’années, une nouvelle race humaine est 

implantée sur la planète ainsi que diverses sortes 
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d’animaux et de nouvelles plantes. La vie reprend 

son cours pour un nouveau cycle.  

 

Durant cette période d’un milliard d’années 

environ, les douze grandes races se développent 

selon un plan prévu. Elles sont sous la 

surveillance des Gardiens de la Terre, les Grands 

Frères et les Elohim, les Créateurs. 

 

Dans le temps, le même processus s’est déroulé 

pour les deux milliards d’années précédentes. 

Chaque grande race fut séparée par une 

extinction de masse. Nous sommes en droit de 

nous demander si ces extinctions sont naturelles 

ou provoquées.  

 

Si nous acceptions la loi des cycles, il y a les 

deux. La fin d’un cycle et d’un Pralaya est 

toujours marqué par une destruction partielle ou 

majeure sur la Terre. Cela est survenu à maintes 

reprises dans le passé et le sera également dans 

l’avenir. 

 

Dans mes autres ouvrages, j’ai souvent parlé du 

cycle de 52 millions d’années composé de 1000 

cycles de 52 000 ans. À la fin des 52 millions 

d'années, il y a un Pralaya, une destruction de 

toute forme de vie sur la Terre. Les Pralayas sont 

multiples aussi. Ils furent déjà présentés et 

longuement expliqués. Mais, il y a un cycle 

nouveau qui me fut révélé, le cycle de 108 

millions d’années. 
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108 millions d’années 

 

Le nombre 108 est connu depuis la plus haute 

Antiquité et son origine remonte à la nuit des 

temps. Ce nombre est surtout utilisé dans les 

religions de l’Asie, en particulier l’hindouisme et 

le bouddhisme. 

 

Le nombre 1 signifie le tout, l’unité ; le nombre 

0 signifie le néant ou le vide; finalement, le 

nombre 8 signifie l’infini ou l’éternité. Le 

nombre 1+8=9. Le 9 est l’accomplissement, la 

finition de quelque chose.  

 

Selon les rosicruciens, le nombre 9 symbolise le 

sommet qu’un homme peut atteindre, sur le 

sentier spirituel, pendant son incarnation. Il est 

ainsi le nombre de l’accomplissement de toute 

chose. Le nombre 108, quant à lui, est utilisé pour 

définir la durée des cycles de leur activité. Il y a 

108 ans d’activité, suivi de 108 ans de sommeil 

et encore un autre 108 ans d’activité.  

 

Dans l’hindouisme et le bouddhisme, le chapelet 

« japamala » a 108 grains. Les noms des divinités 

sont au nombre de 108. Les « mudras », gestes 

rituels dans le Tantra, sont de 108 également.  

 

Je pourrais parler encore longtemps du nombre 

108, mais en ce qui concerne les cycles 

cosmiques de 108 millions d’années, rien n’est 

vraiment connu à ce jour. Ces cycles sont 
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tellement grands que nous n’en avons point 

connaissance sur le plan physique.  

 

Nous pouvons simplement situer dans le temps 

que la série des trois cycles cosmiques de 108 

millions d’années a commencé après l’extinction 

du Dévonien, survenue, il y a 360 millions 

d’années.  

 

Ce cycle n’est pas porteur de destruction comme 

les Pralayas, mais d’une conscience différente. 

Dans une série de trois cycles de 108 millions 

d’années, qui n’est pas bien définie, nous 

sommes vers la fin du troisième cycle de 108 

millions d’années. Cette fin est aussi appelée 

Kali Yuga ou Âge Noir. Nous sommes 

doublement dans un Âge Noir, soit la fin d’un 

cycle de 52 000 ans (peut-être même à la fin d’un 

cycle de 52 millions d’années) et celui de 108 

millions d’années.  

 

Les cycles de 108 millions d’années sont 

indépendants les uns des autres. Chacun a ses 

caractéristiques. Sa    raison d’être et son état sont 

en relation avec l’évolution sur la Terre. Le 

dernier ne peut pas être comparé au précédent.  

 

Le premier cycle de 108 millions d’années est 

représenté par la lumière. Le deuxième cycle par 

une lumière tamisée et le troisième par l’ombre 

et la noirceur. Nous sommes dans cette noirceur. 
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À l’intérieur de chaque grand cycle de 108 

millions d’années, il y a des cycles de 30 000 ans. 

Donc, un grand cycle comprend 3600 cycles de 

30 000 ans. Chacun de ces cycles représente une 

ère qui lui est propre ou une qualité qui est 

prédominante. Une ère est consacrée à la 

spiritualité, une autre au matériel, une autre à la 

technologie, une autre à la dualité, une autre au 

savoir, une autre sera l’âge noir, etc. 

 

Le prochain cycle de 108 millions d’années dans 

lequel nous allons entrer, un jour, sera beaucoup 

plus subtil que les précédents. Il y aura une 

nouvelle série de trois cycles de 108 millions 

d’années à une fréquence plus élevée sur 

l’échelle vibratoire.  

 

Tout ce qui régit la planète Terre est limité à 108        

millions d’années. Une grande race ne dépasse 

jamais les 108 millions d’années. Chaque grande 

race, de la première à la douzième, a sa limite 

d’existence à l’intérieur de ce grand cycle.  

 

La fin d’une grande race n’est pas provoquée par 

le cycle de 108 millions d’années, mais bien par 

un Pralaya à la fin des 52 millions d’années ou 

autres causes qui nous échappent présentement. 

 

Le cycle de 108 millions d’années va prendre fin 

avant la venue de l’an 3000. Que va-t-il se 

produire à la fin de cet Âge Noir ? C’est ce que 

nous allons voir un peu plus loin dans cet 

ouvrage.  
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Les extinctions partielles 

 

Périodiquement, des extinctions partielles 

surviennent sur Terre entre les grands cycles déjà 

mentionnés. Des extinctions causées par des 

causes naturelles et non naturelles que la science 

ne peut expliquer présentement. 

 

Ce fut les cas de deux extinctions, la première est       

survenue il y a 25 000 ans où la Lémurie a 

disparu de l’océan Pacifique. La deuxième est 

survenue il y a près de 12 000 ans, cette fois-ci 

c’est le continent de l’Atlantide qui est disparu. 

Cette dernière disparition a touché beaucoup plus 

l’hémisphère Nord que celle du Sud. Les 

paléontologues ont nommé cette destruction      

« L’extinction du Pléistocène. » Tout semble 

croire qu’à tous les 13 000 ans une destruction 

survient sur la Terre en plus des autres Pralayas 

ou cycles de destruction.  

 

En 1940, une grande ruée vers l’or, par 

l’industrie, a commencé en Alaska. De puissants 

bulldozers furent emmenés sur le terrain pour 

dégager la surface du sol et perforer le pergélisol 

dans une région au nord de Fairbank.  

 

À la grande surprise des chercheurs, dans les 

premiers cinq mètres de profondeur, ce n’est pas 

de l’or qu’ils ont trouvé, mais des centaines de 

milliers d’animaux congelés. Des mammouths 

laineux, des mastodontes, des bisons, des 
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chevaux, des loups, des ours et même des lions 

étaient empilés, pêle-mêle, les uns sur les autres. 

Tous ces animaux étaient mélangés à de la 

tourbe, de la terre, du gravier et des arbres. C’est 

comme si un immense tsunami avait projeté tous 

ces animaux à cet endroit, sur le flanc de la 

montagne. Les animaux n’étaient pas localisés 

dans un seul endroit, mais ce carnage s’étendait 

sur des dizaines de kilomètres dans toutes les 

directions. 

 

Les experts dépêchés sur les lieux ont constaté 

que les animaux étaient morts rapidement et 

congelés le jour même. Dans l’estomac de ces 

animaux, il y avait encore de la nourriture fraîche 

et non digérée.  

 

Le même phénomène fut observé en Sibérie. Plus 

de dix millions de mammouths et des 

mastodontes furent trouvés congelés dans le 

pergélisol. Ce qui a déclenché le plus grand 

marché de vente d’ivoire au monde. Des milliers 

de tonnes d’ivoire furent vendus à la Chine. 

 

Que s’est-il vraiment passé, il y a près de 12 000 

ans ? C’est à cette époque aussi qu’il fut observé 

la disparition de presque tous les mammouths 

laineux de l’hémisphère Nord. Les seuls qui ont 

survécu sont ceux de l’île St-Paul en Alaska et 

ceux de l’île Wranget en Sibérie. Il y a plus de 

4 000 ans, ces derniers mammouths ont disparu à 

leur tour. 
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Les autres disparitions sont celles des chevaux et 

les chameaux de l’Amérique du Nord, des tatous 

géants, des castors géants, des jaguars géants, des 

tortues géantes, des machérodes, des rhinocéros 

laineux, des glyptodontes et des antilopes.  

 

En Floride et au Venezuela ce n’est pas des 

carcasses d’animaux qui furent trouvées, mais 

des piles d’ossements de mastodontes et de 

machérodes.  

 

La tradition orale des anciennes civilisations 

d’Europe et des civilisations amérindiennes 

d’Amérique du Nord raconte que dans un lointain 

passé, il y eut un déluge universel qui a presque 

tout détruit sur la Terre.  

 

La Mésopotamie raconte la même histoire dans 

les tablettes cunéiformes. Une histoire reprise par 

le christianisme, il y a deux mille ans, le déluge 

de Noé.  

 

Il y a d’autres écrits non scientifiques qui 

racontent la disparition de l’Atlantide de l’océan 

Atlantique à la même époque. Plusieurs îles 

situées au centre de cet océan ont disparu sous les 

eaux en une seule nuit.  

 

Il y a 12 000 ans, dans le monde, des villes 

entières, des temples et autres constructions ont 

disparu mystérieusement. Nous pouvons penser 

à Tiahuanaco en Bolivie, Ollantaytambo et 

Sacsayhuamán au Pérou. Ces villes ont disparu 
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alors que la cordillère des Andes s’élevait.   

Gobekli Tepe en Turquie est un autre exemple, 

de même que les statues de l’île de Pâques qui 

sont ensevelies sous 20 mètres de sable, ne 

laissant que les têtes hors du sol.  

 

Que s’est-il vraiment passé il y a 12 000 ans ? 

Voilà   encore la même question.  

 

Sur les murs de certains temples en Égypte, 

l’histoire de la disparition de l’Atlantide est 

racontée. Il est écrit que le 27 juillet de l’an -9792 

avant l’ère chrétienne, un déluge est survenu. 

L’axe de la Terre fut ébranlé. Durant trois jours 

le soleil s’est levé à l’ouest et s’est couché à l’est. 

Puis, le cycle du soleil a repris sa course normale. 

Le continent Ahâ-Men-Ptah, l’Atlantide, a 

disparu sous les eaux.   

 

Dans les écrits de Thoth l’Atlante, il est fait 

mention de la disparition de l’Atlantide dans un 

temps très éloigné. Des Atlantes non initiés ont 

voulu forcer l’entrée des Salles de l’Amenti. 

Thotme, le père de Thoth s’est fâché et a déplacé 

un cristal au centre de l’Amenti. Cette action a 

provoqué immédiatement un cataclysme en 

surface. L’Atlantide s’est enfoncée dans la mer.  

 

La science d’aujourd’hui ne fait que spéculer sur 

cet événement survenu dans le passé. Les 

hypothèses sont nombreuses : basculement des 

pôles, pluie de météorites, bombardement 
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cosmique, explosion d’une super nova, astéroïde, 

la Lune est tombée sur la Terre, etc.  

 

L’hémisphère Nord était déjà à la fin d’une 

grande glaciation. Les glaciers se retiraient 

lentement du territoire, des lacs se formaient et 

les herbes apparaissaient le long des côtes et sur 

le territoire dégagé. Donc, le retour d’une 

glaciation est écarté, même si le sol est demeuré 

gelé par endroits durant ces 12 000 ans.  

 

Il n’est peut-être pas important de découvrir la 

cause exacte de ce cataclysme passé. Ce que nous 

devons retenir, c’est qu’un cataclysme important 

est survenu il y a 12 000 ans et que beaucoup 

d’animaux ont disparu à tout jamais, de la surface 

de la Terre. 

 

Les extinctions partielles ont été fréquentes sur la 

Terre au cours de la présente humanité. Toutes 

les relever est impossible. Les chercheurs ne 

s’entendent pas non plus sur le cycle des 

extinctions. Certains disent qu’il y a une 

extinction tous les 26 000 ans, d’autres disent que 

c’est tous les 13 000 ans, pour d’autres c’est 

30 000 ans, ou encore 52 000 ans, etc.  

 

Nous vivons sur une Terre instable. 

Périodiquement la planète Terre, qui est un être 

vivant, réagit violemment et fait disparaître tout 

ce qu’il y a sur sa surface. Par la suite, la Mère 

Terre accueille la vie à nouveau pour un temps 

déterminé.  
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Depuis le début de la vie humaine sur Terre, des 

centaines de races humaines se sont succédé sur 

la planète. Des êtres humains qui avaient notre 

apparence, mais aussi beaucoup d’autres formes 

humaines qui étaient complètement différentes 

de notre apparence physique. Il y a eu des êtres 

humains avec un seul œil, d’autres avec plusieurs 

yeux. Des êtres avec des cornes sur la tête, 

d’autres avec plusieurs rangées de dents et aussi 

d’autres formes de vie mi-humaine mi-animal.  

 

Les êtres humains actuels sont petits en taille 

comparé à la moyenne des êtres qui ont vécu sur 

la Terre durant les dizaines de milliers d’années 

et les millions d’années passées. La grandeur 

moyenne d’un être humain sur la Terre devrait 

être de 3,5 mètres à 4 mètres. Les ossements de 

géants trouvés un peu partout sur la planète ne 

sont pas vraiment des géants, mais des êtres de     

grandeur normale. C’est durant l’Âge Noir, le 

Kali Yuga que les gens sont petits. Les 

générations futures vont être beaucoup plus 

grandes que nous le sommes actuellement. 

Durant le futur Âge d’Or, les gens vont mesurer 

plus de 4 mètres et plusieurs vont atteindre 7 

mètres. Dans l’ère actuelle, cela est impensable, 

mais c’est la réalité de la vie.  

 

En conclusion de ce chapitre, nous devons 

reconnaître que nous vivons sur une planète 

instable et que des extinctions se produisent 

régulièrement selon la loi des cycles et autres 
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circonstances imprévues. À chaque extinction la 

presque totalité de toutes formes de vie   disparaît 

de la surface de la Terre. Certaines grandes 

extinctions font disparaître toutes formes de vie, 

qu’elles soient humaines, animales ou végétales. 

Ces grandes extinctions marquent la fin d’une 

grande race.  

 

Est-ce que la Douzième Race dans laquelle nous 

sommes est appelée à disparaître comme les 

races précédentes ?  

 

C’est ce que nous allons voir au cours du 

défilement des chapitres de ce livre.  
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CHAPITRE 2 

 

LA PLANÈTE TERRE 
 

 

Au Moyen Âge, les érudits de l’époque et le 

clergé s’étaient fait une idée de ce que pouvait 

être la Terre. Pour eux, il n’y avait pas de doute, 

c’était la théorie géocentrique, la Terre était plate 

et elle était le centre de l’univers, car toutes les 

étoiles du ciel tournaient autour d’elle. 

 

Lorsque certains chercheurs de l’époque, tels que        

Galilée, Copernic et Giordano Bruno ont tenté de       

démontrer le contraire, ils furent considérés 

comme des gens qui voulaient détruire l’Église et 

la philosophie.  Galilée et Copernic ont échappé 

à la mort après s’être rétractés, mais Giordano 

Bruno n’a jamais changé ses convictions de la 

Terre ronde, ni celles sur la réincarnation. Il fut 

brulé vif.  

 

De nos jours, la théorie héliocentrique est 

acceptée par tous les astronomes et hommes de 

science. La planète Terre fait un tour sur elle-

même en vingt-quatre heures et elle accomplit 

son voyage autour du Soleil en 365 jours. Même 

si ces faits observables sont reconnus par la 
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science, il y encore des personnes qui le 

contestent.  

 

Il en est de même pour la composition de la 

Terre. Selon la science, la structure de la Terre 

est la suivante : une atmosphère extérieure, la 

croûte en surface, un manteau supérieur et un 

manteau intérieur, un noyau externe de liquide en 

fusion et le noyau interne composé de fer et de 

nickel. La Terre est solide et rigide à l’intérieur.  

 

Cette structure de la Terre est enseignée dans 

toutes les écoles et universités du monde. 

Pourtant, ce ne sont que des hypothèses. Le 

centre de la Terre est situé à 6300 km de la 

surface. Le trou le plus profond perforé par 

l’homme, dans la croûte terrestre, n’a qu’une 

profondeur de 14 km. Comment la science peut-

elle affirmer connaître la composition du centre 

de la Terre alors qu’aucun scientifique n’a fait 

des explorations au-delà d’un trou de 14 

kilomètres ?  

 

La science se prononce sur les 6286 kilomètres 

restants par des déductions, des mesures 

exploratoires et des   hypothèses. Selon la théorie 

contemporaine acceptée, au centre de la Terre se 

situe une sphère solide de fer et de nickel qui a 

des propriétés magnétiques puissantes. Cette 

sphère, que personne n’a vue, serait entourée 

d’un épais magma. Les physiciens et les 

géologues confirment que l’énergie thermique 
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émise par ce centre génère le champ magnétique 

de la Terre. 

 

Les Institutions éducatives propagent ce savoir et 

beaucoup de gens prennent pour acquis cette 

théorie et cet enseignement se répète de 

génération en génération. Si vous n’êtes pas une 

sommité dans le domaine scientifique, il est 

impossible de faire changer quoi que ce soit dans 

le système éducatif actuel.  

 

La vision de l’ensemble est purement 

matérialiste et basée uniquement sur des 

déductions et des hypothèses. Nous ne pouvons 

pas en vouloir à la science, c’est la 

compréhension actuelle des choses. Pour ces 

mêmes scientifiques, il y a un extérieur et un 

intérieur de la Terre, tout comme s’ils 

examinaient une pêche par exemple. La pelure 

extérieure, la pulpe à l’intérieur et le noyau au 

centre. Les fruits sont presque tous construits sur 

le même principe, donc, la Terre doit être 

semblable à un fruit. Ce n’est pas mauvais 

comme déduction, mais est-ce la réalité ?  

 

D’un autre côté, il y a les partisans de la Terre 

creuse. Certains affirment avec conviction que 

l’intérieur de la Terre est vide, telle une noix 

libérée de son amande. Cette théorie fut émise 

pour la première fois par Edmund Halley en 

1692. Depuis, elle fut reprise par plusieurs autres 

chercheurs. Le livre du Dr Raymond Bernard, La 
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Terre Creuse, a grandement contribué à rendre 

cette théorie crédible auprès de la population.   

 

Ces deux théories attirent leur nombre de 

défenseurs, mais au-delà de ces concepts 

hypothétiques, il y a des scientifiques qui se 

demandent sérieusement s’il n’existe pas autre 

chose à l’intérieur de la Terre qu’un noyau solide 

ou un vide. Ces mêmes scientifiques se 

demandent s’il y a de l’eau et de la vie. Plusieurs 

s’approchent d’une vérité qu’ils ne peuvent 

démontrer, faute de moyens techniques pour le 

prouver. 

 

Pour bien comprendre la planète Terre, nous 

devons nous éloigner de la science qui a ses 

limites et ses convictions basées sur la physique 

observable. Il y a un blocage dans cette science, 

car elle ne conçoit pas qu’il y ait un niveau 

supérieur à la réalité physique. Elle est   attachée 

à des concepts purement matérialistes et 

obsolètes bâtis sur des traditions et des préjugés.  

 

La planète Terre ne se comprend pas sur le plan        

physique, mais à un autre niveau de conscience. 

Un être humain est à un certain niveau de 

manifestation; une entité planétaire ou stellaire, 

c’est-à-dire une planète ou une étoile sont sur un 

autre niveau d’évolution.  

 

L’homme a un cœur et ne peut vivre sans le cœur 

qui est considéré comme le centre de son être. Il 

en est de même pour la planète Terre. La Terre a 
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un « cœur » qui la fait vivre, c’est le centre de son 

existence subtil. Au centre de la planète se trouve 

une réalité qui offre le même type de réalisation 

et d’évolution que pour l’être qui se trouve en 

surface, sur cette planète. En réalité la Terre est 

comme un être humain, elle est vivante.  

 

Pour bien comprendre la planète Terre nous 

devons revenir à la source de la création. 

L’histoire de la création fut longuement débattue 

dans l’ouvrage précédent, L’histoire interdite de 

la Terre. Tout ne pouvait pas être dit dans ce 

premier ouvrage qui n’est qu’un préliminaire à ce 

qui va suivre.  

 

La création d’une planète 

 

Toutes les planètes furent créées de la même 

manière, la Terre ne fait pas exception. Pour bien 

comprendre ce qui sera exposé, il est souhaitable 

de faire abstraction de tout savoir acquis des 

Institutions éducatives. La personne qui n’a 

aucun titre honorifique, ni diplôme comprendra 

beaucoup mieux qu’un scientifique emmuré dans 

ses croyances.  

 

Ce qui est présenté dans le présent ouvrage est ce 

qui sera enseigné dans les prochains siècles, 

lorsque l’humanité sera entrée dans l’Âge d’Or. 

Je prends simplement un peu d’avance.  

 

Dans un temps très lointain, il y a plus de 15 

millards d’années, des parties de matière et 
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d’énergie se sont détachées du Soleil planétaire 

afin de donner naissance à des planètes et créer 

ainsi le système solaire actuel. C’est le même 

processus qui est répandu partout dans la galaxie 

et même dans l’univers.  

 

Ce petit soleil a la même propriété qu’un trou 

noir, il peut recevoir et émette de l’énergie. Par 

l’action de ce soleil, l’eau dans l’espace se 

condense et est expulsée sous forme de glace. 

Cette glace se mélange avec d’autre matière et de 

la poussière cosmique afin de former une croûte 

autour du noyau central ou « cœur » de la future 

planète. 

 

Le soleil ou « cœur » de la planète est le créateur 

de tous les éléments qui la composent. Le  

« cœur » n’émet pas seulement de l’eau, mais 

aussi la terre, l’air, le feu et l’éther qui servent à 

la formation entière de la planète.  

 

Toute la planète est créée à partir de son soleil 

intérieur et cela se poursuit encore aujourd’hui; 

le soleil fourni les cinq éléments à sa planète. 

Toute l’eau des océans     provient du « cœur » de 

la planète. Non seulement l’eau des océans en 

surface, mais l’eau des océans dans l’intraterre 

qui est en quantité le triple de ce qu’il y a en 

surface.  

 

Il en est de même pour l’air que nous respirons, 

elle   provient du « cœur » de la Terre. C’est le « 

cœur » qui entretien la vie tant à l’extérieur qu’à 
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l’intérieur de la planète ou l’intraterre. Le sujet 

de l’intraterre sera développé un peu plus loin 

dans cet ouvrage. 

 

En effet, tous les éléments, la terre, l’air, l’eau, le 

feu et l’éther prennent naissance du centre de la 

Terre. Le soleil est le grand créateur de toutes ces 

choses. La Terre prend naissance du centre de la 

Terre, qui reçoit l’énergie du soleil. L’eau des 

océans prend naissance du centre de la Terre et 

cette eau reçoit l’énergie du soleil. L’air prend 

naissance du centre de la Terre et il reçoit 

l’énergie du soleil, ainsi de suite. 

 

Le cœur même de la Terre est tout petit, 

cependant d’une très grande puissance, puisqu’il 

est en lien direct avec le Soleil. Le noyau est 

étroitement lié avec le Soleil par un trou de ver 

ou vortex. Ce trou de ver, très petit comparé au 

reste de la Terre, est connecté directement avec 

la dimension du Soleil. C’est lui qui fournit toute 

la « nourriture » nécessaire à la vie de la Terre, 

telle une plante qui est nourrie par ses racines, ce 

qui représente l’énergie de polarité négative. Le 

Soleil à l’extérieur apporte l’énergie de polarité 

positive. Le tout se complète parfaitement.  

 

La Terre est inépuisable en ressource et en eau. 

Tous ce que nous avons appris au sujet de la 

Terre et de sa    composition sont des faussetés. 

L’eau est inépuisable, puisqu’elle puise 

directement du soleil toutes ses vertus et toute sa 

densité. 



39 

 

 

La Terre devient alors un être vivant au même 

titre que la plante ou l’être humain. Avec les âges 

la Terre grossit, elle prend du volume ou de 

l’expansion. Cette prise de volume se fait aussi 

bien de l’intérieur que de l’extérieur. La Terre est 

beaucoup plus grosse qu’elle ne l’était à 

l’origine, lors de sa création. Il est reconnu que la 

Terre a un diamètre de 12 750 km, ce diamètre 

est appelé à augmenter à 14 000 km, lors des 

grands changements. 

 

La Terre a un « cœur », elle a aussi une âme et 

une   conscience. C’est pour cela qu’il est dit que 

lorsqu’il y a trop de négativité à sa surface, elle 

réagit violemment par les tremblements de terre 

et les volcans. Nous sommes dans une période où 

il y a beaucoup de négativité créée par la peur, 

sans compter la pollution qui recouvre la planète 

entière.  

 

Par le passé, les guerres et les conflits servaient 

de soupape à la pression négative accumulée au 

sein de la Terre. Ces guerres libéraient le trop 

plein de négativité et cela était voulu ainsi. 

Maintenant, les guerres sont plus rares. Il y a bien 

des conflits ici et là, mais ce n’est pas suffisant 

pour évacuer toute la négativité de la planète. 

 

Pour libérer cette négativité accumulée, la Terre       

s’exprime par des tremblements, des tsunamis ou 

encore la libération de sa pression par les 

volcans. La nature n’est pas en reste, les 
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ouragans, les tornades et les tempêtes de toutes 

sortes sont aussi une manière de libérer la 

négativité accumulée dans son intérieur. Donc, 

nous devons nous attendre à une réaction 

musclée de la Mère Terre.  

 

Toutes les planètes de notre système solaire sont      

construites de la même manière que la planète 

Terre. Toutes les planètes sont vivantes, elles 

possèdent toutes un corps, une âme et une 

conscience.  

 

Tout comme notre cœur est le noyau central de 

notre être, du « cœur » des planètes émanent 

toutes sources de vie. Les cinq éléments des 

planètes proviennent du noyau, du « cœur » de la 

planète. Le « cœur » de       chacune des planètes 

est en lien direct avec le Soleil du système 

solaire.  

 

Pour les planètes qui n’ont pas de vie active 

présentement, c’est que le « cœur » s’est arrêté 

en attendant d’être réanimé. Nous pouvons 

penser à la planète Vénus par exemple. Cette 

planète n’est pas active en surface, mais un jour 

elle reprendra vie comme par le passé, avec sa 

végétation et ses habitants. Il n’en est pas de 

même pour sa vie interne qui n’a jamais cessée 

d’exister. 

 

En clair, chaque planète du système solaire est 

composée d’un « cœur », d’une âme et d’une 
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conscience. Chaque planète est vivante et produit 

elle-même les cinq éléments à sa vie.  

 

Le « cœur » de chacune de ces planètes est en lien 

direct avec le Soleil, la grande source de vie.  

 

La planète Terre n’est pas solide ni vide. Elle est 

remplie de vie. C’est ce que nous allons voir dans 

le chapitre suivant.  

 

Mais avant de passer à ce chapitre, la surface de 

la Terre a aussi ses secrets bien gardés. Comme 

il a déjà été dit antérieurement, nous ne 

percevons que 5% de la réalité. Dans ce qui n’est 

pas visible, il y a des ondes qui ont une influence 

marquante sur l’être humain, c’est la matrice. 

 

La matrice 

 

Mais qu’est-ce que la matrice ? 

Dans le film La Matrice il est dit : La matrice est 

un système. Un système est un ensemble 

organisé de règles, de moyens tendant à une 

même fin. Nous sommes prisonniers du système 

comme nous sommes prisonniers de la matrice.  

 

Mais en clair, qu’est-ce que la matrice ? 

 

La matrice est composée d’ondes qui entourent la 

Terre. Ces ondes forment un cocon, une 

membrane ou une grille énergétique invisible, 

mais bien réel. Les êtres humains habitent cet 

espace entre ciel et terre.  
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La matrice, par ses ondes, contrôle tout ou 

presque. Elle est responsable de l’espace-temps 

de la troisième dimension, elle régit la 

température de la Terre, elle est responsable du 

réchauffement climatique et même du cycle des 

glaciations. D’une certaine manière les quatre 

éléments sur la Terre sont influencés par les 

ondes de la matrice.  

 

L’être humain qui vit sur la planète Terre est 

totalement influencé par la matrice. Les ondes 

émises par cette   dernière gardent l’homme à un 

très bas niveau vibratoire. Son évolution est 

plafonnée et son éveil limité. L’homme ne peut 

pas développer ses facultés psychiques comme il 

le voudrait ni aller trop loin dans son 

cheminement spirituel. Il est limité dans ses 

agissements, ses pensées et ses actions. La 

matrice garde les mémoires séquentielles de 

chaque être humain, de chaque molécule du 

corps, d’incarnation en incarnation. Lors d’une      

renaissance l’être humain reprend la poignée de 

terre qu’il a laissé lors de son dernier passage 

dans la matière. Cette poignée de terre est teintée 

des héritages spirituels passés et également des 

ancrages multidimensionnels. Donc, lors d’une 

nouvelle incarnation, l’être humain est 

programmé à tous les niveaux selon ce que la 

matrice a gardé en mémoire. 

 

L’être humain est contrôlé de toute part par ces 

ondes invisibles et il est gardé dans un esclavage 
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inconscient. C’est pour cela que parfois il est dit 

qu’il vit dans une cage aux barreaux invisibles et 

il est manipulé comme une marionnette dans une 

société dont il ne comprend pas tout le 

fonctionnement.  

  

L’être humain semble heureux dans cette société, 

car à cause de ses basses vibrations, il peut jouir 

de tous les plaisirs de la vie. Cette compensation 

lui fait oublier qu’il est un prisonnier au service 

d’une élite aussi invisible que les ondes qui le 

contrôle. 

 

Afin de mieux comprendre ce qui est avancé au 

sujet de la matrice, je me dois de citer un peu 

l’histoire cachée qui est derrière l’émission de 

ces ondes manipulatrices invisibles. 

 

Il y a de cela plusieurs milliards d’années, des 

races    extraterrestres sont venus sur Terre pour 

la collecte de minerais, en particulier l’or dont ils 

avaient besoin en tant que combustible pour leurs 

vaisseaux. Parmi ces races, il y avait les reptiliens 

Dracos en provenance du système Alpha 

Draconis. Ces derniers ont fabriqué des 

humanoïdes pour l’extraction de l’or, puis, plus 

tard, ces humanoïdes génétiquement modifiés 

ont reçu une âme de la part du Soleil Central.  

 

Il y a environ trois milliards d’années, les Dracos, 

les pères créateurs de la race humaine, ont 

implanté leur création sur toute la surface de la 

Terre. Ces êtres humains, à cette époque 
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lointaine, n’avaient aucune    ressemblance avec 

l’homo sapien d’aujourd’hui, car, comme il y a 

déjà été mentionné dans un ouvrage précédent, 

l’être humain avait une multitude d’apparences 

physiques.  

 

Les Dracos savaient que par modification 

génétique, l’être humain allait devenir de plus en 

plus intelligent, car il était à l’image de ses 

créateurs. Donc, un moyen devait être mis en 

place pour contrôler sa création et empêcher que 

la création dépasse le créateur. 

 

Alors, un puissant ordinateur provenant d’une 

autre    dimension fut amené sur Terre et placé 

dans une cité   intraterrestre, dans un endroit 

connu aujourd’hui comme l’Alaska. Cet 

ordinateur multidimensionnel émet des ondes 

programmées afin de limiter les actions de la   

nouvelle création.  

 

Les temps ont passé et les ordinateurs sont restés. 

Il est bien évident qu’au cours du temps les 

ordinateurs furent changés plusieurs fois. Les 

derniers furent installés, il y a plusieurs milliers 

d’années, possédant une très haute technologie. 

Nous ne devons pas oublier que les Dracos ont 

une technologie qui a des milliards d’années 

d’avance sur nous.  

 

Le présent super ordinateur peut s’auto défendre.       

Personne ne peut l’approcher au risque d’être 

réduit en cendre. Il peut aussi créer des 
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hologrammes, des illusions, se rendre invisible, 

s’auto programmer, faire ses propres mises à jour 

et s’auto réparer. Il est doté d’une intelligence 

artificielle le rendant de loin supérieur à 

l’humain. Rien ne peut rivaliser avec cette 

machine qui dirige le monde. Oui, en effet, 

l’humanité entière est dirigée et contrôlée par un 

ordinateur super intelligent. Il est le « dieu » 

suprême au dessus de toute la création.  

 

Cet ordinateur multidimensionnel émet une sorte 

d’onde programmée non détectable et non 

modifiable. Ces ondes forment ce qui est connu 

comme la matrice. Nous pouvons aussi dire que 

la matrice est une technologie qui crée un 

hologramme décodé à travers nos programmes 

internes donnant l’illusion d’une réalité. Je dois 

rappeler que notre perception de la réalité n’est 

que de 5%. Le reste est invisible à nos yeux.  

  

La matrice est alimentée par les énergies 

négatives émises sur Terre. Présentement la peur 

alimente grandement la matrice. Tout comme par 

le passé la peur fut un carburant important, les 

religions et les gouvernements, sous la direction 

des malveillants, l’ont utilisé largement.   

 

De nos jours, la matrice contrôle toutes les 

activités    matérielles d’espace-temps linéaire de 

notre monde en trois dimensions. Elle filtre tous 

les codes qui sont envoyés de l’univers par les 

autres races vers la Terre. Elle a comme objectif 

aussi de cacher la vérité et la réalité et ainsi 
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garder l’être humain dans un monde virtuel et 

illusoire.  

 

Dans cette période précise de l’involution, l’être 

humain ne doit pas évoluer, il doit être gardé dans 

l’ignorance et être limité et contrôlé dans ses 

actions. Il doit rester le serviteur des créateurs et 

des représentants des créateurs qui sont connus 

sur Terre comme les Illuminati, la Cabale, les 

représentants des grandes multinationales, les 

dirigeants des organisations comme l’ONU, 

l’OMS, l’OTAN et les gouvernants de pays.  

 

Le planète Terre augmente grandement en 

population. Cette augmentation ne plaît pas aux 

malveillants qui dirigent le monde, car parmi le 

peuple actuel il y a beaucoup de récalcitrants et 

d’individus qui s’éveillent lentement à une autre 

réalité. Des plans sont mis de l’avant pour 

contrôler, voire réduire cette population de la 

Terre. Pour y arriver, une puce électronique doit 

être implantée dans chaque être humain de la 

Terre. Mais une puce ne peut pas être implanté 

librement chez l’humain. Connaissant la nature 

humaine, les malveillants savent très bien qu’une 

partie de la population vont refuser   catégorique-

ment ce moyen de contrôle. Pour arriver à leur 

fin, la peur doit être créée, surtout la peur de la 

mort qui est entretenue dans la société depuis des 

millénaires.  

 

Pour créer la peur de la mort, rien de mieux qu’un 

virus mortel qui sera répandu sur toute la surface 
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de la Terre. Le Corona virus avait été fabriqué en 

laboratoire dans les années quatre-vingt et 

n’avait pas vraiment été utilisé à grande échelle. 

De ce virus des manipulations ont été faites pour 

créer un dérivé qui pourrait vraiment être 

efficace. Puis, le virus fut lancé sur une ville de 

la Chine pour en étudier les premiers effets. Par 

la suite le virus fut envoyé sur l’Occident.  

 

S’il y a un virus, il doit y avoir un vaccin. Dans 

le vaccin une puce sera placée sous forme de 

nanoparticules et elle sera fabriquée par les 

représentants des malveillants. Lorsque la peur et 

l’oppression seront à leur comble, le vaccin, par 

enchantement, sera disponible. Mais la puce 

placée dans l’humain ne peut pas travailler seule, 

elle a besoin d’un transmetteur ou un relais pour 

qu’il y ait un contrôle efficace. Alors, en même 

temps, la technologie 5G est mise en action. 

Ainsi la puce peut être activée et contrôlée par les 

ondes de la 5G. En plus, les téléphones cellulaires 

vont jouer le rôle de localiseur. En tout temps les 

malveillants peuvent savoir où l’utilisateur se 

trouve. Rien de mieux pour contrôler une 

population.  

 

Les Dracos, les malveillants, les membres de la 

Cabales sont alors très heureux de leur 

manipulation. Le virus et les ondes de la 5G 

allaient réduire une partie de la population de la 

Terre. Ces oppresseurs se croient de loin 

supérieur aux Forces de la Lumière. La 

Fédération Galactique, les Grands Frères n’ont 
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pas baissés les bras un instant, ils ont réduit 

considérablement l’effet négatif et destructeur du 

virus ainsi que certains effets négatifs des ondes 

5G.  

 

Même avec ces efforts de minimiser les 

dommages, les Forces de l’Ombre ont encore le 

contrôle total de la Terre. Ces derniers ne cèdent 

pas de terrain et ils continuent leur travail de 

dominateur. Mais, un fait    inattendu est survenu 

au grand étonnement des deux puissances. 

Quelque chose qui n’avait pas été prévu et qui est 

surtout hors de contrôle de l’Ombre. Les ondes 

émises par les antennes et les satellites de la 5G 

sont   entrées dans le super ordinateur et ont créé 

un virus informatique. Cette action inattendue et 

imprévisible, au grand désarroi des uns et au 

plaisir des autres, a créé une brèche spatio 

temporelle dans la matrice. Les Dracos ne 

peuvent pas comprendre comment un ordinateur 

possédant une intelligence artificielle de milliers 

d’années d’avance, sur les temps actuels, a pu se 

laisser piéger par un virus informatique provoqué 

par une technologie de conception humaine.  

 

Ainsi, L’Ombre a servi la Lumière. 

 

Les Grands Frères se réjouissent maintenant de la 

5G qui s’est retournée contre les Forces de 

l’Ombre. Cette brèche spatio-temporelle crée de 

la distorsion dans les ondes émises par 

l’ordinateur. Depuis juillet 2020, les choses ont 

commencé à changer. L’espace-temps est 
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modifié, les informations sont déformées, le 

climat sera de plus en plus déréglé et surtout 

l’humain est appelé à se libérer de sa cage 

invisible, une chose que les malveillants ne 

veulent pas voir se produire.  

 

Les Dracos tentent de contrôler l’ordinateur à 

distance à partir d’une autre dimension, mais n’y 

parviennent pas, ils doivent se rendre sur les lieux 

pour réparer les dommages qui s’aggravent avec 

le temps, car ils ne    veulent pas neutraliser les 

installations de la 5G nouvellement installés. 

 

La Fédérations Galactique crée un blocus autour 

de la Terre avec un grand nombre de vaisseaux 

imposants. Il est interdit à tous voyageurs 

intergalactiques de s’approcher de la Terre. 

Durant ce temps des équipes au sol, des 

représentants de certains gouvernement 

s’approchent du portail de l’Alaska afin de se 

rendre dans la cité intraterrestre et neutraliser 

totalement l’ordinateur.  

 

Cet emplacement était connu depuis plusieurs 

années, car il avait été mentionné par les Grands 

Frères, mais personne ne pouvait s’en approcher. 

 

Dans le passé, il y avait une projection 

d’hologramme d’un grand glacier à cet endroit. 

Maintenant la projection s’est modifiée et c’est 

un gouffre profond qui est visible.  
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Le travail est ardu et il nécessitera plusieurs 

années d’efforts. En 2024 la mise hors circuit 

devrait être assez avancée pour pouvoir crier 

victoire sur le monstre dominateur. Entre temps, 

les Forces de l’Ombre vont tenter différentes 

attaques contre l’être humain. Les    événements 

des années passées vont s’amplifier, se  

multiplier afin de réduire la population de la 

Terre et même des tentatives vont être faite pour 

éliminer tous les êtres vivants.  

 

Les conséquences sur l’être humain : 

présentement toutes les ondes qui servent à la 

communication, télévision, internet, téléphone 

cellulaire et autres sont perturbées et 

distorsionnées. Le positif peut se transformer en 

négatif. C’est pour cela qu’il est demandé de ne 

plus utiliser les plateformes Zoom, Skype et 

semblables pour les rencontres de prières et de 

méditations, car tout est distorsionné et déformé. 

Au lieu d’apporter la paix et l’amour dans le 

monde, c’est l’oppression qui est véhiculée.  

 

Après le démantèlement ou la neutralité 

complète de l’ordinateur multidimensionnel, 

l’humanité sera libérée de son esclavage, l’être 

humain retrouvera sa liberté et sa souveraineté. 

Nous pouvons dire que ce sera le grand 

basculement, le temps des révélations, le temps 

de vérité. 

 

L’éveil s’accélérera pour certains et le réveil sera 

provoqué pour d’autres. L’être humain est appelé 
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à vivre la déprogrammation à tous les niveaux, 

que ce soit religieux, familial, social, spirituel, 

politique et traditionnel afin d’enlever toutes les 

fausses croyances qui sont implantées en lui. 

Tout doit être balayé de la main. Après la 

déprogrammation, l’être humain vivra un grand 

ré-enlignement dans tous les domaines. Il serait 

peut-être juste de dire qu’il vivra un reformatage 

complet de toutes ses mémoires.  

 

Aussi, toutes les lignées ancestrales sont 

déréglées. C’est pourquoi l’humain est en crise 

de guérison actuellement, car il peut défaire toute 

sa lignée génétique dans un claquement de doigt, 

par le processus de la cellule-mère, car 

l’ordinateur est en défaillance. 

 

Par la suite, l’humain est appelé à s’engager 

consciemment dans son processus d’ascension 

ou d’élévation de conscience afin d’atteindre une 

dimension supérieure. Il n’aura plus de limite 

dans son cheminement spirituel ni dans son 

développent psychique. L’être humain est    

appelé à recevoir de nouvelles clés qui sont les 

clés d’origine de la création. Les brins d’ADN 

vont se multiplier lui ouvrant la porte à de 

nouvelles connaissances. 

 

La prochaine étape de l’être humain dans son 

évolution sera de se préparer à vivre dans 

l’espace. Ce sujet sera traité plus loin dans cet 

ouvrage.  
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Les races malveillantes qui habitent encore la 

Terre sont appelées à quitter la planète au cours 

du processus de démantèlement de la matrice. 

L’Ombre doit céder sa place à la Lumière. S’ils 

refusent de quitter, ce sera l’anéantissement de 

cette race qui est millénaire. Ces derniers vont 

simplement subir l’onde de choc dû à leurs 

actions oppressives passées. Comme il est connu 

selon la loi de l’univers, par amour l’univers 

redonne à cette race l’onde de choc qui lui 

revient. 

 

Nous devons qualifier les actions présentes 

comme un geste pour la libération de l’humanité 

et de la planète Terre.  

 

La planète Terre est un joyau dans le système 

solaire et elle est très convoitée par de 

nombreuses races, car elle possède les douze 

dimensions. Après le départ des    Dracos 

reptiliens, la Terre n’est pas à l’abris des         

envahisseurs extérieurs. Les Grands Frères 

devront être très vigilants afin de protéger ce qui 

doit être protégé.  
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CHAPITRE 3 

 

L’INTRATERRE 
 

 

Dans le chapitre précédent, il fut mentionné que 

le noyau de la Terre est le « cœur » de la planète 

et que tous les éléments qui composent cette 

planète furent créés à partir du « cœur », le soleil 

du centre de la Terre. La terre - la matière solide 

- est un élément qui fut créé tout comme l’eau et 

l’air. 

 

Ce que nous connaissons de l’intraterre est la 

croûte qui recouvre la planète. La science décrit 

la composition intérieure de la Terre par des 

déductions et des théories, rien de plus. 

 

La croûte, selon ce qui est connu, a une épaisseur 

de 10 à 80 kilomètres, avec une moyenne de 30 

kilomètres. Cette croûte est poreuse, elle est 

composée de cavernes, de grottes, de cavitées et 

de tunnels. Elle ressemble à un fromage avec ses 

bulles d’air ou à une miche de pain lorsqu’elle est 

coupée en deux pour en examiner l’intérieur. 

 

Dans cette croûte nous y trouvons des cavités 

remplies de pétrole, de gaz naturel, de magma et 
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d’eau en très grande quantité. La nappe 

phréatique est un bel exemple, elle ressemble à 

une éponge de mer remplie d’eau. Cette nappe est 

partout sous la croûte et fournit de l’eau tant à 

l’être humain que pour la culture maraichère dans 

le monde. Il existe aussi un grand nombre de 

cavités vides. 

 

Comme il a déjà été dit, la science ne peut que 

spéculer sur le reste de la composition de la 

planète Terre. Ce qui dépasse 14 kilomètres en 

profondeur, la science n’en sait rien.  

 

Il fut établi par la science que de la surface au 

noyau, il y a une distance de 6300 kilomètres. 

Nous sommes en droit de connaître vraiment ce 

qu’il y a sous nos pieds.  

 

L’enseignement des guides spirituels nous dit ce 

qu’il y a sous nos pieds, de la croûte au noyau 

central.  

 

L’intérieur de la Terre est fait comme une miche 

de pain avec ses multiples cavités intérieures, elle 

est poreuse et remplie de vie. L’intraterre a à 

l’intérieur les cinq éléments tout comme ceux qui 

se retrouvent à la surface. L’élément eau, dans 

l’intraterre, compose les lacs, les mers et les 

océans intérieurs, elle est trois fois plus 

volumineuse que toute l’eau des mers et des 

océans de la surface. Cette eau est inépuisable et 

pure, sans aucune pollution.  
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L’intraterre est un lieu favorable à la vie. Mais 

avant d’aborder ce sujet, je vais tout d’abord 

parler des multidimensions de la planète Terre.  

 

Les multidimensions 

 

La planète Terre doit être comparée à l’être 

humain. Comme il est dit : « Ce qui est en haut 

est comme ce qui est en bas. » Et vise versa. 

L’évolution de l’être humain se fait de l’extérieur 

vers l’intérieur, vers le Soi, sa partie divine. À 

l’intérieur de l’être humain, il y a les douze 

dimensions et ce dernier évolue simultanément 

dans les douze dimensions. L’être humain 

accomplit toutes ses incarnations simultanément 

dans toutes les dimensions. 

 

L’intraterre a un système de dimension 

semblable à ce qu’il peut y avoir chez l’être 

humain. Les premières dimensions sont à sa 

surface et elles augmentent en vibration vers son 

« cœur ». La croûte représente la première, 

deuxième et troisième dimension et son « cœur » 

la douzième. 

 

Plus l’on pénètre au centre de la Terre, plus la 

vibration est élevée et intense. C’est une image 

miroir à ce qui existe à l’extérieur de la planète. 

De la surface de la Terre, vers le haut, il y a les 

douze dimensions. De la surface vers le centre, le 

« cœur », il y a les douze dimensions.  
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Un vortex qui traverse la planète Terre rencontre 

ces dimensions à son entrée et à sa sortie. 

 

Une photo vaut mille mots. 

 

Photo du vortex 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Les douze dimensions dans l’intraterre 
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La troisième dimension qui comprend la 

première et la deuxième dimensions, qui sont 

l’espace et le temps, se trouve de chaque côté de 

la surface.  

 

Les douze dimensions vers le haut, en surface, 

sont connues depuis longtemps et nous nous y 

référons souvent pour décrire soit l’évolution de 

la Terre ou celle de l’individu. Une description 

détaillée est proposée dans le livre Marie-

Madeleine Dévoilée. Tome 3, Les multidimen-

sions.  

 

Les douze dimensions de l’intraterre sont 

totalement inconnues de la masse habitant la 

surface, mais elles existent belle et bien. Elles ont 

toujours été là, mais les temps n’étaient pas venus 

de les exposer au grand jour. Nous approchons de 

l’Âge d’Or et les personnes éveillées sont en droit 

de connaître toutes les vérités cachées.  

 

Chaque dimension a son état vibratoire. Plus 

nous nous approchons du « cœur » de la Terre, 

plus la vibration est élevée. Si nous sommes des 

êtres qui vibrent dans la troisième dimension 

seulement, il nous sera même impossible de 

rejoindre la quatrième dimension qui est la plus 

proche de la troisième dimension. Entre chaque 

dimension, il y a des barrières psychiques et 

vibratoires. Personne ne peut franchir ces 

barrières s’il n’a pas la préparation adéquate et 

l’état intérieur qui correspond à cette nouvelle 

vibration.  
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Ce qui vient d’être dit sur l’intraterre est présenté 

sommairement afin que chacun et chacune qui lit 

ces lignes puissent se familiariser avec ce qu’il y 

a sous la croûte terrestre, car le sujet suivant peut 

être dérangeant pour les personnes non averties.  

 

Les cités intraterrestres 

 

La littérature nous a habitué à la possibilité que 

des êtres puissent vivre dans l’intraterre. Les 

livres de Telos qui décrivent les habitants du 

mont Shasta aux États-Unis en sont un bel 

exemple. Il y a aussi les histoires qui racontent 

que des êtres humains de la Terre se soient 

retrouvés accidentellement dans un monde 

parallèle ou sur une Terre différente de celle de 

la surface. Ces expériences ont popularisé que la 

Terre pourrait être creuse et qu’elle pourrait 

habiter des peuples qui nous sont totalement 

inconnus.  

 

Est-ce qu’il y a vraiment des peuples et des cités 

dans l’intraterre ? Je ne dis pas à l’intérieur de la 

Terre, car il n’y a pas d’intérieur et d’extérieur, 

mais l’intraterre et la surface. C’est de cette 

manière que les choses doivent être vues dans le 

Nouveau Monde. 

 

L’intraterre comprend douze dimensions et 

chacune de ces dimensions est habitée par des 

êtres humains, non humains et des êtres 

éthériques sous différentes formes.  
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Dans l’intraterre il y a 17 000 cités reparties 

dans les douze dimensions !  

 

La population totale de l’intraterre est de plus 

de 8 milliards d’êtres !  

 

La planète Terre accueille actuellement plus de 

16 millards d’êtres sous des formes humaines et 

non humaines différentes et elle semble bien se 

porter… pour l’instant.  

 

Il est peut-être difficile d’accepter ce qui vient 

d’être révélé pour la première fois. Je l’ai 

mentionné et je le répète : 97% de tout ce qui 

nous fut enseigné, au sujet de l’être humain et de 

la planète, est FAUX.  

 

Je révèle simplement un certain pourcentage de 

vérité, car les temps sont venus pour ce genre de 

révélation. Au cours des deux prochains siècles, 

tout l’enseignement caché et les secrets non 

révélés vont être exposés à ceux et à celles qui 

sont prêts à les recevoir. Ce que je présente n’est 

qu’un faible aperçu de la totalité. Plus tard, 

d’autres révélations seront faites.  

 

Selon la dimension où elles se trouvent, toutes les 

cités de l’intraterre ont leur propre mode de vie. 

Certaines cités sont très grandes avec une 

population dépassant plusieurs millions 

d’individus, d’autres sont plus petites avec une 

population de moins de 50 000 habitants. 
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Presque toutes ces cités sont situées près d’un 

plan d’eau, un lac ou une mer. Cela ressemble 

beaucoup à ce que nous avons en surface. Les 

gens en surface ont choisi de s’établir près de 

l’eau, car, dans un temps passé, l’eau servait pour 

le transport des personnes et des marchandises. 

Dans l’intraterre, l’eau sert à la consommation et 

à l’agriculture. Dans les deux cas, l’eau est un 

élément essentiel à la vie. Sans eau, il n’y a pas 

de vie.  

 

Dans l’intraterre, tout comme en surface, les gens 

habitent dans des maisons adaptées au besoin des 

lieux. En plus des maisons, divers bâtiments sont 

à la disposition de la communauté. Il y a des 

endroits pour le divertissement, les loisirs, la 

culture, le travail et le repos. 

 

Dans chaque cité importante, il y a un bâtiment 

qui renferme une immense bibliothèque de 

plusieurs dizaines de milliers de livres. Il y a des 

livres vieux de plus de 2000 ans et des livres 

contemporains. Tous les livres écrits en surface, 

dont le contenu est valable et renferme de la 

connaissance, sont gardés dans ces bibliothèques. 

 

Il y a des livres sous forme numérique dont la 

technologie ne nous est pas encore parvenue. Un 

livre sous la forme d’un petit disque dur externe 

de 8 cm par 10 cm peut contenir plus de 30 heures 

d’enregistrement holographique en continu. 

D’autres livres, au simple toucher des feuilles, le 

contenu est visible sous forme d’images dans le 
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mental de la personne. Une seule page peut 

raconter plus de 1000 ans d’histoire !  

 

Le contenu de ces ouvrages ne parle pas 

seulement de l’histoire de l’humanité en surface, 

mais aussi de la création des cités intraterrestres 

et de la vie des gens de ces communautés. 

Chacun de ces peuples ou civilisations possède 

sa propre cosmogonie et son histoire de 

l’humanité.  

 

D’un peuple à l’autre, la version de l’histoire de 

la Terre peut varier et même être contradictoire. 

C’est la même chose pour les peuples qui 

habitent en surface, à ce jour, plusieurs versions 

de l’histoire de la Terre sont enseignées. Nous 

savons maintenant que toutes ces histoires sont 

fausses.  

 

Les peuples habitant les dimensions plus élevées, 

de la huitième à la douzième dimension par 

exemple, possèdent une version juste et vraie de 

l’histoire de la Terre et de l’intraterre. Cette 

histoire sera révélée, dans les décennies à venir, 

à ceux qui sont près à la recevoir. Ce que je 

présente dans le présent ouvrage n’est qu’un 

survol de ce qui sera enseigné.  

 

Les cités près de la surface 

 

Comme il a déjà été mentionné plus haut, Telos 

est possiblement la cité la mieux décrite de la 

troisième et de la quatrième dimension. Le 
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peuple qui habite sous le mont Shasta aux États-

Unis n’est pas plus avancé que nous le sommes 

en surface. Leurs habitudes de vie sont très 

semblables aux nôtres. Les Telossiens vivent à 

environs 2 kilomètres sous la surface alors que 

nous vivons sur la croûte terrestre. Puisqu’ils 

sont très semblables à nous, les contacts sont 

beaucoup plus faciles. Nous ne devons pas les 

considérer comme des être supérieurs. Ils n’ont 

rien de supérieur à ceux qui vivent en surface. Ils 

vivent différemment, c’est tout.  

 

Je vais décrire un peu cette cité qui est proche de 

nous. 

 

Telos s’est créé un peu avant la disparition de la 

Lémurie qui est située dans l’océan Pacifique. Il 

y a 25 000 ans, un grand cataclysme est survenu 

et il a balayé presque toutes formes de vie en 

surface. Heureusement, plus de 25 000 personnes 

de la Lémurie ont pu échapper à cette grande 

épuration. Ces personnes se sont réfugiées dans 

la cité de Télos sous le mont Shasta, en 

Californie, dans le nord des États-Unis. 

 

De nos jours, la population de Télos serait de 1,5 

millions d’habitants. Il y a de la place pour tout 

le monde, car la cité comporte cinq niveaux 

répartis sur plusieurs kilomètres carrés. Leurs 

jardins hydroponiques s’étendent sur sept acres 

seulement et produisent les fruits et légumes 

nécessaires pour leur besoin. Les animaux qui 

occupent le cinquième niveau sont tous 
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végétariens. Le lion et l’agneau se côtoient et 

dorment ensemble, en toute confiance. 

 

La cité de Télos est gouvernée par un comité de 

douze personnes, six femmes et six hommes. Ce 

comité est assisté de prêtres et prêtresses qui 

apportent conseils et suggestions pour le bien de 

la communauté. 

 

Les maisons sont de formes diverses, elles sont 

toutes entourées de jardins, de fleurs et d’une 

végétation luxuriante. Personne ne manque de 

quoi que ce soit. La nourriture est abondante et le 

nécessaire à la vie est suffisant pour tous.  

 

La durée de vie des êtres de l’intraterre est plus 

longue que celle des gens de la surface. Cette 

durée de vie dépend grandement de la dimension 

dans laquelle se trouve la personne. Un être de la 

troisième et de la quatrième dimension peut vivre 

plus de cent ans, tout comme ceux de la surface. 

Mais les êtres qui ont atteint la cinquième 

dimension peuvent vivre jusqu’à 1000 ans, voire 

plus. Les êtres qui sont dans les dimensions 

supérieures, sixième, septième, huitième, etc. 

n’ont pas de limite d’âge, ils peuvent dépasser 

3000 ou 5000 ans d’âge.  

 

Vu la population grandissante des Télosiens, ces 

derniers occupent présentement quatre citées 

intraterrestres situées dans les environs du mont 

Shasta. Toutes ces cités sont reliées par des 

tunnels et le déplacement est fréquent. Un jour, 
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ce peuple est appelé à revenir en surface. Sous 

peu des contacts vont avoir lieu au grand 

avantage des gens qui vivent au dessus d’eux.  

 

La cité de Catharia, située sous la Mer Égée, 

entre la Grèce et la Turquie est un autre exemple 

d’une cité en troisième et quatrième dimension. 

Une description partielle fut présentée dans le 

livre Marie-Madeleine Dévoilée. Tome 3, Les 

multidimensions.  

 

Cette cité est semblable à celle de Télos. Elle est 

près de la surface et la vie des gens qui habitent 

ces lieux est aussi très semblable à la nôtre. 

Toutes les cités qui sont en troisième et quatrième 

dimension, dans l’intraterre, chevauchent 

actuellement les cités qui sont en surface.  

 

À ce sujet les guides disent ceci : « C’est plutôt 

vous qui vivez parmi eux, car vous êtes dans le 

changement de deux dimensions. Ainsi, vous 

envahissez les intraterrestres qui habitent cette 

dimension et ceux-ci vous envahissent 

également. Il y a un changement de palier. Vous 

êtes à vous reconnaître. Les êtres de l’intraterre 

disent : « Que faites vous sur la Terre ? Ceci n’est 

pas votre Terre, c’est notre Terre. » Les êtres de 

la surface répondent : « Bien non ! Nous sommes 

ici depuis toujours. » Vous êtes à nouveau égal, 

vous les envahissez et ils vous envahissent. » 
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Il y a aussi les cités suivantes qui commencent à 

faire parler d’elles. Ces cités appartiennent à des 

dimensions qui sont proches de la nôtre.  

 

Posid et Manaus, au Brésil 

Cervo Pava, au Venezuela 

Shonshe et Ulger au Tibet 

Shingwa, en Mongolie 

Aurora, en Uruguay 

Erks et Utklaha, en Argentine 

Miz Tli Tlan, au Pérou 

Canchari-Chicha, Canada 

Tomassi et Apello, Roumanie 

 

Tous les anciens peuples de la Terre ont leur cité 

dans l’intraterre. Les mayas, les aztèques, les 

toltèques, les olmèques, les cathares, les anshars, 

les esséniens, les Autochtones d’Australie, les 

lumériens, les atlantéens et le peuple 

d’Hyperborée, les hébreux, les égyptiens, les 

aryens, les celtes et druides, et toutes les 

anciennes civilisations, qu’elles soient chinoises, 

indiennes ou grecques et bien d’autres qui nous 

sont totalement inconnues.  

 

Les civilisations et les peuples du passé qui 

n’étaient pas des conquérants ni des envahisseurs 

ni des barbares ont leur place dans l’intraterre. 

Les cités intraterres sont pour les pacifiques et 

non pour ceux qui prônent la tyrannie, la violence 

et la guerre.   
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Les indiens Macuxi d’Amazonie affirment qu’ils 

sont les Gardiens de la Terre Intérieure et qu’ils 

y avaient été ! Les indigènes affirment qu’il y a 

tout un monde à l’intérieur de notre planète et 

qu’ils ont eu accès à ce monde au cours du siècle 

passé. 

 

En Amazonie, là, quelque part, un tout nouveau 

monde est en attente d’être exploré, un endroit où 

des êtres vivants habitent les profondeurs de 

notre planète, un endroit dont les cultures et les 

civilisations antiques ignoraient l’existence, et 

qui existe encore aujourd’hui. 

 

Selon leurs légendes, ils sont les descendants des 

enfants du Soleil, le créateur du feu, de la 

maladie, et de la protection de la « Terre 

intérieure ». 

 

La légende orale raconte qu’il y avait une entrée 

sur la Terre. Jusqu’au siècle dernier, les Macuxi 

entraient dans une sorte de caverne, et ils 

voyageaient de 13 à 15 jours jusqu’à ce qu’ils 

atteignent l’intérieur « de l’autre côté du monde, 

dans la Terre intérieure » où vivent des créatures 

géantes d’environ 3-4 mètres de haut. 

 

Selon les Macuxi, ils ont eu la tâche de surveiller 

l’extérieur de l’entrée et d’empêcher les 

étrangers d’entrer dans la « Terre creuse. » Dans 

le passé, les étrangers qui ont pris le risque de 

s’aventurer dans ces lieux, n’en sont jamais 

ressortis.  
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Au cours des décennies passées, les américains 

ont réussi à pénétrer dans les premières cavitées 

de l’intraterre en utilisant les portails naturels. 

Par petits groupes de scientifiques, de quinze 

personnes à la fois, ils ont visité les premières « 

poches » où il y a de la vie. Ils ont observé un 

climat très doux dans ces endroits ainsi que des 

lacs parfois acides, une végétation abondante, 

des petits animaux, des insectes d’un mètre de 

diamètre et des aborigènes farouches et méfiants 

de 1,20 mètre, chauves, avec des grands yeux. Il 

y avait aussi des plantes carnivores, des vignes 

qui peuvent empoisonner et vous attraper comme 

les tentacules d’une pieuvre. Les fruits en 

abondance sont de proportions énormes : des 

raisins de la grosseur d’un pamplemousse en 

surface et aussi des pommes de la grosseur d’une 

citrouille moyenne.  

 

Plusieurs spécimens de plantes et des insectes 

furent ramenés en surface pour être étudiés dans 

les laboratoires souterrains où les mêmes 

conditions de vie sont reproduites.  

 

Ces voyages exploratoires, à quelques kilomètres 

sous la surface, sont financés en grande partie par 

les multinationales pharmaceutiques. Ces 

derniers sont toujours à la recherche de plantes 

aux propriétés thérapeutiques extraordinaires. En 

effet, des plantes qui peuvent guérir toutes les 

maladies de la surface furent trouvées, mais très 

peu de médicaments préparés à partir de ces 
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plantes sont disponibles sur le marché. Il y a bien 

un traitement pour la leucémie, efficace à 100%, 

mais hors de la portée du citoyen moyen. Le 

traitement est proposé pour la somme exorbitante 

de 700 000 $ US ! 

 

Le but des multinationales pharmaceutiques est 

de faire du profit sur le dos de la maladie et de la 

souffrance humaine. Mais, un jour, les Forces de 

l’Ombre seront neutralisés et bannis de la Terre, 

les médicaments et les techniques de 

régénérations seront disponibles à tous les 

habitants de la surface à un prix dérisoire.  

 

Dans l’intraterre, il existe aussi des cités pour les 

peuples actuels de la surface. Ces cités sont 

réparties dans plusieurs dimensions. Chaque 

année des milliers de personnes sont appelées à 

joindre ces cités. En surface, dans le monde, 

chaque année plus de 100 000 personnes 

disparaissent sans laisser de trace. Il est reconnu 

que dans les parcs nationaux beaucoup de 

personnes n’en ressortent jamais. Il est certain 

qu’un grand nombre de ces personnes se 

retrouvent dans une des cités intraterrestres, ce 

qui justifie que la population de l’intraterre est 

supérieure à celle de la surface.  

 

Il est souvent mentionné que des gens sont 

enlevés par des extraterrestres et ne reviennent 

jamais sur Terre. En réalité, plusieurs de ces 

personnes dites « enlevées » sont simplement 

conduites dans une cité intraterrestre, leur 
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nouvelle demeure. Ces personnes sont beaucoup 

plus heureuses dans leur nouvelle maison que 

dans la vie qu’elles menaient en surface. Nous ne 

devons pas être surpris si un jour nous sommes 

appelés à rejoindre ces lieux de paix et 

d’harmonie.  

 

Une disparition mystérieuse 

 

En février 1978, Steven Kubacki, un étudiant 

dans un collège du Wisconsin est parti seul pour 

une randonnée en skis le long du Lac Michigan. 

La température était clémente et les conditions de 

ski idéales. Le soir, il n’est pas rentré comme 

prévu. Le lendemain les chercheurs ont 

découvert les skis, les bâtons de ski et un sac à 

dos près du lac en question. Des traces de pas très 

visibles se dirigeaient sur le lac. À une distance 

d’environ 200 mètres de la rive, il n’y avait plus 

de traces, c’est comme si la personne s’était 

évaporée soudainement. La noyade fut écartée 

car la glace était très solide et aucun trou n’était 

visible à l’endroit où les traces de pas 

s’arrêtaient.  

 

Le Lac Michigan est reconnu pour son triangle 

mystérieux. Dans ce triangle, depuis quelques 

siècles, 40 avions et autant de bateaux sont 

disparus sans laisser de trace. Parfois un bateau 

est retrouvé sans équipage alors que tout est en 

ordre à bord. Cet endroit est reconnu également 

pour son vortex qui désoriente la direction des 

navires ou neutralise les équipements.  
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An début du mois de mai 1979, 15 mois plus tard,  

Steven Kubacki est de retour, il se trouve seul au 

milieu d’un champ, à Pittsfield, Massachusetts, à 

1100 kilomètres à l’est du Lac Michigan, à un 

peu plus de 60 kilomètres de la maison de son 

père.  

 

Steven porte des vêtements d’été qui ne sont pas 

les siens. Dans un sac étrange qu’il a avec lui, il 

y a des cartes géographiques des États-Unis et 

autres documents. Ce dernier n’a jamais été 

capable de justifier son absence de 15 mois. Il a 

toujours déclaré ne se souvenir de rien.  

 

Steven Kubacki est retourné aux études comme 

si rien ne s’était passé. Il fut gradué psychologue 

et s’est trouvé un emploi dans la région. Il n’a 

jamais voulu revenir sur cette histoire étrange. 

 

Selon moi et cela n’engage que moi, Steven 

Kubacki a vraisemblablement fait un séjour dans 

une cité intraterrestre et sa mémoire fut effacée 

avant son retour. 

 

Une apparition mystérieuse 

 

Il y a des personnes qui peuvent se rendre 

accidentellement ou non dans l’intraterre, le 

contraire se fait également. En effet, vers l’an 

1150, à Woolpit, dans le comté de Suffolk, en 

Angleterre, les paysans, lors de la récolte du 
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maïs, ont découvert deux enfants étranges dans 

leurs champs. 

 

Un garçon et une fille, frère et sœur âgés 

d’environs 10 ou 12 ans, leur peau était verte, ils 

portaient des vêtements bizarres et inconnus du 

pays, ils ne parlaient pas anglais, mais une langue 

étrange. Ils furent conduits à la maison. Pendant 

plusieurs jours ils n’ont pas mangé, car aucune 

nourriture ne leur convenait. Des haricots leur 

furent apportés, ils ont dévoré ce légume et rien 

d’autre.  

 

Le garçon est décédé peu de temps après leur 

arrivée. La jeune fille s’est adaptée à la nourriture 

locale. Avec les années, elle a perdu la couleur 

verdâtre de sa peau, puis elle s’est mariée.  

 

Elle a raconté son histoire en disant qu’elle vient 

d’un pays du nom de saint Martin, un pays où le 

soleil ne brille pas, mais où existe une lumière 

crépusculaire. Cet endroit est bordé par de 

grandes eaux. Un jour, accompagné de son frère, 

elle devait surveiller les animaux de la ferme. 

Elle a entendu le son d’une cloche venant de loin, 

le son les a conduits dans une grotte, puis un 

tourbillon les a transportés dans un champ en 

Angleterre.  

 

Cette histoire est fantastique pour certains, réelle 

pour d’autre. Peu importe, cela démontre que des 

êtres vivants dans l’intraterre peuvent venir à la 

surface de manière accidentelle ou volontaire. 
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Dans nos temps modernes, il y a des milliers 

d’êtres venant de l’intraterre qui vivent parmi 

nous, en surface. Dans les décennies futures, les 

contacts se feront directement entre ces deux 

mondes et les gens de la surface vont être invités 

à visiter les cités intraterrestres.  

 

Des cités semblables à celles de la surface 

 

Chaque cité a ses caractéristiques propres selon 

sa vibration. Certaines cités ont des constructions 

sans angle, tous les bâtiments sont ovales ou 

ronds. D’autres ont seulement des bâtiments 

carrés, comme nous, en surface.  

 

La plupart des cités, comme cela a déjà été 

mentionné plus haut, sont près d’un plan d’eau, 

un lac ou une mer d’eau douce. De la végétation 

se trouve à proximité, une végétation pas très 

haute avec des grandes feuilles épaisses, vertes 

pâles, à cause d’une lumière différente de celle 

de la surface. Dans chaque cité des montagnes 

délimitent les lieux, cela donne l’impression que 

toutes les cités sont dans des vallées entourées de 

montagnes, mais en réalité, elles sont dans de très 

grandes cavités dans l’intraterre.  

 

La lumière qui éclaire les cités sont de différentes 

sources. Les unes ont un ou deux « soleils », 

selon leur étendu. Les « soleils » sont des 

énergies créées par une technologie qui n’est pas 

encore connu en surface. D’autres sont éclairées 

par des nuages lumineux, un genre de radiation 
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artificielle ou encore par la radiation des couches 

de laves qui traversent les couches successives de 

roche, ce qui ionise l’atmosphère.  

 

Le transport à l’intérieur comme à l’extérieur des 

cités fonctionne toujours sur le même principe, 

l’antigravité et les champs gravitationnels. Les 

déplacements, sur de courtes distances, se font 

avec des plateformes. Les plateformes 

gravitationnelles individuelles mesurent moins 

de 2 mètres. Cela peut faire penser aux « tapis 

volants » des contes fantastiques. Les transports 

sur les lacs et les mers, se font en bateau ou en 

sous-marin.  

 

Le transport sur les longues distances s’effectue 

avec des petites navettes dont le champ 

gravitationnel est converti en champ magnétique. 

Le système de propulsion génère des ondes 

ultrasoniques de fréquence très élevées pour 

entrer dans le milieu solide de la matière. Ici, pas 

besoin de tunnel ou de corridor spatio temporel. 

La navette passe à travers la matière pour se 

rendre à destination. Cette destination peut être 

une autre cité à proximité ou un lieu très éloigné.  

 

Les gens habitants les cités peu profondes dans 

l’intraterre ont les mêmes besoins que nous qui 

habitons en surface. Les êtres vivants dans la 

cinquième dimension ont le pouvoir de 

matérialiser leur nourriture ou simplement par 

choix, se nourrir de prana. Les autres, ceux vivant 

proches de la surface, doivent cultiver leur 
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nourriture en utilisant des systèmes 

hydroponiques. Les aliments qui ne sont pas 

disponibles dans leur monde proviennent de la 

surface. Il en est de même pour les vêtements, les 

tissus sont achetés en surface, sur la Terre, et 

amenés dans les cités.  

 

Les cités qui sont dans la troisième et la 

quatrième dimension ont des représentants de 

leur peuple qui vient en surface, parmi les 

humains. Ils ne sont pas différents des autres 

humains qui peuvent être croisés sur la rue. Ils 

vivent en famille, ils ont un travail et des enfants. 

Dans bien des cas, ils sont propriétaires d’un petit 

entrepôt pour leur travail. C’est de cet entrepôt 

que les marchandises sont acheminées vers leur 

cité en passant par un portail aménagé à cette fin.  

 

Nous devons bien comprendre qu’il existe des 

cités intraterrestres en dessous de tous les pays en 

surface. Sous les pays comme le Canada et les 

États-Unis, les cités, de toutes dimensions 

confondues, se comptent par centaines. 

 

Les cités intraterrestres ne sont pas seulement 

occupées par les peuples anciens, les Grands 

Frères, les races alliées. Plusieurs cités sont sous 

le contrôle des races malveillantes. Ces races 

hostiles et malveillantes, en échange de 

technologie avec les grandes puissances de notre 

monde, habitent dans des cités ou encore dans 

des bases qui leurs furent assignés par leur pays 
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d’accueil. Ces races malveillantes sont 

maintenant invitées à quitter la planète.  

 

Les cités et les dimensions 

 

Chaque cité à sa propre dimension vibratoire. Les 

cités où habitent les maîtres et les sages, soient 

les Sphères de Shambhala et d’Amenti, sont plus 

proches du « cœur » de la Terre que celles des 

gens ordinaires. Elles sont dans les dimensions 

supérieures, de la sixième à la douzième 

dimension.  

 

Leur mode de vie et leurs besoins sont aussi 

différents. Ces êtres n’ont pas besoin de 

nourriture pour alimenter leur corps, le prana 

émis en abondance par le « cœur » de la Terre est 

leur nourriture. 

 

Les bâtiments, si besoin il y a, sont matérialisés 

par la pensée. Ils peuvent disparaître aussi 

rapidement qu’ils sont venus. Rien n’est 

impossible dans les dimensions élevées. 

 

Nous devons comprendre aussi que la douzième 

dimension comprend toutes les autres 

dimensions. Si une personne est conduite dans la 

Sphère d’Amenti, par exemple, elle se trouvera 

dans la dimension qui correspond à son état 

vibratoire. Si son état vibratoire est la neuvième 

dimension, elle se trouvera dans la neuvième 

dimension, dans cette Sphère.  
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Il en est de même pour toutes les cités 

intraterrestres. S’il y a une cité qui vibre à la 

septième dimension, cette cité comprend en elle 

toutes les dimensions de la première à la 

septième. Une personne qui vibre à la cinquième 

dimension peut visiter ou être amené dans cette 

cité, avec certaines restrictions, mais elle ne 

pourra pas aller dans une cité plus élevée sans 

être accompagné d’une personne dont les 

vibrations sont plus élevées. 

  

Par contre, un être qui vibre à la dixième 

dimension, peut facilement voyager dans toutes 

les cités qui sont de dimensions moindres, soit de 

la première à la dixième dimension. 

 

Normalement, un être qui vibre à la septième 

dimension, est conduit dans une cité de la 

septième dimension. Cette façon de faire est pour 

le bien-être de la personne. Elle s’adapte plus 

facilement au lieu et n’a aucun besoin 

d’ajustement à sa nouvelle condition de vie.  

 

Il est difficile de déterminer quelle population 

habite dans chaque dimension. Je peux 

simplement dire qu’il y a beaucoup plus de gens 

et de cités dans les dimensions trois, quatre et 

cinq que dans les autres dimensions plus élevées.  

Il est dit, « Ce qui est en haut est comme ce qui 

est en bas. » En ce qui concerne les gens de la 

surface et ceux de l’intraterre, cela est juste et 

s’applique bien. Nous ne devons pas oublier que 

les gens qui occupent l’intraterre habitaient 
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autrefois la surface. Ils ne sont pas plus 

intelligents et avancés spirituellement parce 

qu’ils occupent un autre lieu que celui d’origine.  

 

Les lémuriens, les incas, les mayas et tous les 

autres peuples qui sont dans les cités de 

l’intraterre sont les mêmes que ceux qui vivaient 

en surface. Un jour, ces peuples ont ascensionné 

et furent téléportés dans les cités intraterrestres 

qui leurs étaient destinées.  

 

Tout comme les civilisations du passé qui sont 

disparues, dans un avenir prochain, une partie de 

l’humanité sera appelée à se rendre dans les cités 

intraterrestres pour y vivre en toute quiétude, 

alors qu’en surface la vie sera différente. 

 

Nous sommes dans une période de grand 

changement. Une partie de la population actuelle 

est appelée à ascensionner, nous nous dirigeons 

vers la cinquième dimension, c’est un signe que 

bientôt la séparation du bon grain et de l’ivraie 

aura lieu, tout comme cela s’est produit pour les 

civilisations passées.  

 

Le sujet du grand changement sera développé 

dans le chapitre La Douzième Race.  
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CHAPITRE 4 

 

LES PORTAILS DE L’INTRATERRE  
 

 

Chaque cité intraterrestre a un ou plusieurs 

portails qui les relient à la surface. Ce qui veut 

dire, qu’en surface, il y a plusieurs milliers de 

portails qui donnent accès à ces cités 

intraterrestres.  

 

Dans chacun de ces portails, il y a un système de 

sécurité qui parfois est très complexe. Comme il 

est dit, n’entre pas qui veut dans ces cités. L’état 

vibratoire doit être adapté au portail et à la cité 

qui a elle-même sa propre vibration. Toute 

personne qui tenterait de forcer l’entrée d’un 

portail doit en subir les conséquences qui ne sont 

pas toujours agréables. La personne peut avoir 

des nausées, des étourdissements, une perte 

d’équilibre, une paralysie, une perte de 

conscience et cela peut aller jusqu’à la mort.  

 

Beaucoup de portails sont situés dans les parcs 

nationaux ou sur le dessus des montagnes. 

D’autres sont situés dans la nature près d’une 

ville ou un village. Il n’y a rien qui indique la 

présence d’un portail dans un endroit particulier. 

Parfois une personne très sensible peut détecter 
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un portail, mais si elle n’y est pas invitée et 

qu’elle ne connaît pas les symboles et le mot de 

passe, elle n’ira nulle part.  

 

Il y a aussi des portails qui sont sous la garde de 

personnes désignées à cet effet. Ces personnes 

sont très discrètes et ne révèlent jamais leur secret 

à un inconnu. 

 

Le contact avec ces personnes n’est jamais facile. 

Une confiance mutuelle doit s’installer et cela 

nécessite une grande patience. Comme il est dit, 

lorsque le candidat est prêt, le maître apparaît. Il 

en est de même avant de recevoir une invitation 

pour entrer dans un portail de l’intraterre. 

 

Les portails dans les résidences privées sont 

rares, mais existent vraiment. Dans une maison 

une pièce, qui ressemble aux autres, est gardée 

sous clé par le propriétaire des lieux. Parfois c’est 

une pièce à l’intérieur d’une autre pièce. L’entrée 

se fait par une garde-robe, une penderie ou un 

mur pivotant. Lorsqu’une personne entre dans la 

pièce ou la chambre en question, elle passe 

immédiatement dans un autre espace-temps. La 

personne peut se retrouver à l’entrée d’une cité 

intraterrestre où elle sera accueillie par un 

gardien.  

 

Dans la réserve indienne des Ahwahnechee du 

parc Yosimite, en Californie, aux États-Unis, il y 

a un portail privé, dans un bâtiment, qui conduit 

à quatre cités intraterrestres. 
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Ce portail est connu depuis très longtemps des 

chamans indiens de cette réserve. Au-dessus de 

cet endroit une cabane a été construite au cours 

du siècle passé. De nos jours, un bâtiment fut 

construit autour de la vieille cabane défraichie 

par le temps pour la protéger des intempéries et 

pour conserver le lieu tel qu’il était dans les 

temps anciens. Ce bâtiment, de l’extérieur, n’est 

aucunement différent des autres bâtiments de la 

réserve indienne. 

 

À l’intérieur de la vieille cabane, il n’y a que de 

la terre battue et un cercle de terre d’un mètre de 

diamètre qui semble avoir été retournée 

récemment. Pour le rituel de passage, le chaman 

est toujours accompagné d’une femme de la 

communauté. Une polarité est nécessaire pour le 

bon déroulement de la cérémonie.  

 

Afin de se rendre dans une des cités 

intraterrestres, sous la réserve, lorsqu’un 

candidat est appelé à passer le portail, il est 

amené dans la cabane du portail en question. 

 

Le chaman reste en retrait et observe. Le travail 

au complet est effectué par la femme ou la  

« princesse » choisie qui a tous les pouvoirs 

d’ouvrir le portail. Le chaman lui remet un 

couteau rituélique qui est gardé sous son 

vêtement. La femme prend le couteau, se 

concentre, puis, le lance devant elle, dans le 

cercle de terre fraîchement remuée, tout en 
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prononçant un son particulier. Elle saisit par la 

main le candidat qui est à côté d’elle, et 

ensemble, ils avancent rapidement dans le cercle. 

Le candidat se retrouve seul, dans un ailleurs, 

devant une arche recouverte de symboles 

étranges et incompréhensibles. La femme est 

restée dans la cabane. 

 

Le candidat est accueilli par le gardien des lieux. 

Aucune parole n’est prononcée. Le gardien lui 

fait signe d’avancer. 

 

Passé l’arche, devant lui se déploie un spectacle 

de nature vierge d’une grande beauté. Le chant 

des oiseaux se fait entendre et le cri d’animaux 

sauvages. Il est dans un autre monde. Dans une 

cité intraterrestre.  

 

Le gardien examine attentivement le candidat. 

De chaque côté de l’arche, deux tunnels peuvent 

être empruntés. Chacun de ces tunnels conduit à 

une cité intraterrestre, soit à la cité devant lui ou 

à trois autres. Selon la vibration du candidat, ce 

dernier peut être invité à choisir un des tunnels 

ou simplement être invité à retourner à la surface, 

car la vibration du moment ne correspond pas à 

la vibration d’une des cités. 

 

Le retour est simple, le gardien prend le candidat 

par la main, et ensemble, ils font quelques pas 

vers une paroi rocheuse, le candidat se retrouve, 

seul, dans le cercle, dans la cabane, en surface. 

Le couteau par terre est repris par la femme 
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indienne et remis au chaman accompagnateur. Ce 

dernier recouvre soigneusement le couteau d’un 

linge et le place à l’intérieur de son vêtement. Le 

couteau est gardé dans la demeure du chaman et 

personne ne doit le toucher sous aucun prétexte.  

 

Dans le parc national de Yellowstone, dans les 

États du Montana et du Wyomine, il y a plusieurs 

portails qui conduisent à des cités intraterrestres. 

Aussi le portail du Grand Teton du Wyomine est 

connu depuis plus d’un siècle, car plusieurs 

auteurs ont écrit des ouvrages sur le sujet. Il en 

est de même du portail du Mont Shasta, en 

Californie, qui conduit à la cité de Telos.  

 

Je vais raconter l’expérience d’une entrée dans 

un portail au mont Bucegi de la Roumanie. Cette 

expérience a été effectuée par deux membres des 

services secrets du Département Zéro de ce pays. 

Cette aventure s’est découlée vers 2010 après que 

les deux personnes en question aient reçu toutes 

les autorisations d’un responsable de la cité de 

Tomassi, située dans l’intraterre, sous les 

montagnes des Carpate, en Roumanie.   

 

« L’entrée principale de la grotte de Bucegi est 

sous le contrôle de l’armée roumaine qui travaille 

en coopération avec les services secrets roumains 

et américains.  

 

Bien avant d’entrer dans ce lieu, une préparation 

psychologique est nécessaire. Aussi, l’état 

vibratoire doit être ajusté adéquatement, sinon, il 
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y a un rejet automatique. C’est pour cette raison 

que très peu de personnes peuvent entrer dans ce 

lieu.  

 

L’entrée de la première grotte est protégée par un 

champ magnétique de haute intensité et d’une 

superposition de projections holographiques. Les 

champs magnétiques sont adaptés à la fréquence 

de résonance spécifique de chaque personne 

autorisée à entrer dans la grande galerie. Une fois 

à l’intérieur, la vue vers l’extérieur est obstruée. 

Si la personne regarde derrière, elle voit un mur 

bleuté et non la porte d’entrée.  

 

Cette technologie de protection provient de non 

terrien. C’est la même technologie qui fut 

transmise aux Américains pour protéger leurs 

bases secrètes telles que la base de Dulce ou la 

Zone 51, dans l’ouest américain. Des bracelets 

spéciaux doivent être portés pour franchir la 

première entrée afin de neutraliser le champ 

magnétique. Il est difficile de concevoir qu’il 

existe une telle technologie sur Terre. Cela 

fournit un barrage de protection physique et 

énergétique subtile qui empêche tout être non 

autorisé de s’approcher de la zone. Sinon, des 

malaises physiques et psychiques se font sentir 

immédiatement. Dans les premières tentatives, 

lors de l’ouverture du premier tunnel, deux 

soldats, non préparés, ont voulu forcer l’entrée, 

ils furent tués sur le coup.  
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L’entrée dans la salle principale est protégée par 

un autre champ magnétique légèrement visible, 

comme un rideau verdâtre, semi-transparent. 

Grâce au port du bracelet ce deuxième champ 

magnétique est neutralisé. L’entrée dans cette 

salle donne l’impression d’entrer dans un lieu 

sacré rempli d’une énergie particulière. Un être 

sensible dira que cela laisse une nostalgie de 

l’âme, un autre dira que c’est comme une 

rencontre avec l’inconnu. Le silence est imposé. 

 

À l’intérieur de cette salle, il y a trois portails. 

Chacun de ces portails conduit le visiteur vers un 

ou des endroits spécifiques. Le portail du centre 

conduit aux villes de Tomassi et d’Apellos, des 

cités intraterrestres.   

 

Avant de s’engager dans un portail, un 

hologramme apparaît sur le mur de la salle. La 

vision du tunnel à emprunter est dessiné sur le 

mur, aussi, un être humain, un sage de la cité, 

portant un habit long avec capuchon semblable à 

ceux des moines, se manifeste. Après quelques 

minutes d’observation, le sage lève la main, il fait 

un signe, autorisant ainsi les personnes à 

poursuivre leur chemin vers le portail. 

 

Après avoir franchi le portail, les invités passent 

devant une série de cristaux qui ajustent les 

vibrations et contrôlent l’état général de la 

personne. Si les conditions ne sont pas 

favorables, des malaises se font sentir dans le 

corps et la personne doit rebrousser chemin. 
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À moins de dix mètres plus loin, c’est l’étape de 

la distorsion spatiale qui projette les personnes 

dans un plan éthérique ou une autre dimension. 

Ce passage est nécessaire pour s’habituer à la 

nouvelle fréquence de l’intraterre. Quelques pas 

encore et c’est la zone de décalage de fréquence. 

Fait étrange, les quelques mètres franchis 

projètent les personnes à des centaines de 

kilomètres plus loin, et cela en quelques 

secondes. À la sortie de ce tunnel, deux gardes 

attendent les invités sur une sorte de station entre 

deux rochers. Il s’agit plutôt d’une immense 

grotte aux parois grossières. Une lumière tamisée 

d’une source inconnue éclaire les lieux.  

 

L’équilibre de la personne est très important et la 

stabilité émotionnelle est primordiale. Le sage, 

vu dans l’hologramme de l’entrée, accueille les 

invités avec un léger sourire.  

 

Maintenant, les personnes sont invitées à 

s’avancer vers une paroi rocheuse. Une porte 

s’ouvre et le groupe est invité à pénétrer à 

l’intérieur de la paroi. Ce n’est pas une chambre 

ou l’entrée d’une maison, mais un ascenseur ! La 

porte se referme, une légère secousse se fait 

sentir, et tout le monde descend de plusieurs 

centaines de kilomètres, dans l’intraterre. Le 

principe est le même que celui du transport à 

travers la matière, le champ gravitationnel, les 

ondes ultrasoniques de fréquences très élevées. 

 



86 

 

La porte s’ouvre, la vision est fantastique, les 

invités sont sur une plateforme avec une 

magnifique vue sur une partie de la ville de 

Tomassi qui compte plus de 200 000 habitants, 

des gens descendants du peuple Daces qui 

vivaient en surface, il y a plus de 2000 ans. De 

cet endroit un transport par « tapis volant » est 

organisé vers le centre-ville. »  

 

Les portails vers les cités intraterrestres ne sont 

pas tous aussi complexes, mais tous sont bien 

protégés afin qu’aucun intrus ne puisse s’y 

aventurer sans invitation. Il y a des portails 

beaucoup plus simples. Après les autorisations 

reçues ou sur invitation d’un représentant de la 

cité, ou un guide spirituel, lorsque vous entrez 

dans le portail, vous êtes immédiatement  

« projeté » ou téléporté dans la cité intraterrestre. 

 

Il existe aussi d’autres moyens de se rendre dans 

les cités intraterres, le petit vaisseau organique ou 

Boule Bleue, ou encore un vaisseau spatial 

conventionnel. Dans chacun de ces cas, l’invité 

n’a pas à intervenir ni demander de permission. 

Il est simplement convoqué et transporté dans 

une de ces cités pour une raison personnelle qui 

parfois lui échappe.  

 

Les cités en cinquième dimension sont 

nombreuses. Elles le sont encore plus que celles 

en troisième et quatrième dimensions. Un bel 

exemple est la description de la cinquième 

dimension qui fut présentée dans le livre 
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Nouveau Monde, la vie en cinquième dimension, 

du même auteur. Cette histoire peut très bien être 

vue comme celles des êtres vivants dans la 

cinquième dimension au-delà de la surface, que 

la vie dans une cité intraterrestre. Les deux sont 

identiques.  

 

Je dois spécifier que lorsqu’une personne passe 

dans la cinquième dimension, elle a le choix de 

vivre dans un espace au-dessus de la Terre ou 

dans l’intraterre ou ailleurs dans un autre espace-

temps ou un autre monde. Le choix est très vaste 

selon l’expérience à vivre.  

 

Les cités mythiques ou mystiques 

 

Nous pouvons considérer l’Agartha, la 

Shambhala et l’Amenti comme trois cités 

mythiques et pour certains elles sont des cités 

mystiques.  

 

L’Agartha fut longtemps confondue avec la 

Shambhala. Les auteurs du dix-neuvième siècle 

se référaient soit à l’une ou à l’autre de ces cités 

pour décrire la demeure des maîtres. En réalité, 

l’Agartha est une cité comme les autres de sa 

dimension. L’Agartha se situe entre la quatrième 

et cinquième dimensions et elle n’a rien de 

particulier.  

 

L’histoire raconte que dans un temps passé, il y a 

des éons, des dieux venus d’ailleurs qui ont voulu 

imposer leur loi et leur dictature sur la Terre. Le 
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peuple Agarthien qui était lourdement opprimé a 

choisi de se réfugier dans l’intraterre pour 

échapper à la tyrannie des envahisseurs. Je dois 

souligner qu’il en fut de même pour plusieurs 

civilisations qui ont pris refuge dans l’intraterre. 

 

La Shambhala fut longuement décrite dans le 

livre Marie-Madeleine Dévoilée, Tome 3, Les 

Multidimensions. Je peux ajouter que cette cité 

comprend en elle-même les douze dimensions. 

Elle est particulière selon sa position dans 

l’intraterre. La Shambhala occupe le centre, elle 

est située entre la surface et le noyau, le « cœur 

», soit à plus ou moins 3 500 kilomètres en 

profondeur. Son influence est grande de chaque 

côté.  

 

Les douze dimensions de la Shambhala sont 

souvent vues comme des niveaux ou des cercles 

de vibrations qui entourent son centre, du plus 

subtile au centre vers le plus grossier à 

l’extérieur. Certains auteurs disent contacter la 

Shambhala et écrivent des livres sur le sujet. 

Nous devons nous demander à quel niveau ou 

dimension ils ont contacté cette cité mystique. 

Dans beaucoup de cas, ils ont contacté la 

troisième et la quatrième dimension seulement.  

 

Les portails de la Shambhala sont multiples, il y 

en a au moins 18 qui sont connus, dont un est 

situé au Québec, au Canada. En réalité, la 

Shambhala peut être contactée à partir d’un très 

grand nombre de cités intraterrestres aussi bien 
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que par des portails en surface. Cette cité est aussi 

une porte d’entrée pour l’Amenti.  

  

Autres que les Êtres Solaires et les Êtres Bleus, 

la Shambhala accueille toutes les races alliées. 

C’est le plus grand entrepôt de vaisseaux sous 

terre et le lieu privilégié où les maîtres peuvent 

se retirer entre deux incarnations, s’ils ne désirent 

pas retourner sur leur planète d’origine, où 

habiter une plateforme en orbite autour de la 

Terre.  

 

La Sphère d’Amenti fut aussi longuement décrite 

dans mes autres ouvrages. Cette cité est située à 

6000 kilomètres en profondeur. Elle est presque 

collée sur le noyau, le « cœur » de la Terre. 

Encore ici, le sujet de l’Amenti ne sera pas 

développé, car beaucoup d’informations restent à 

venir. Je peux seulement dire que l’Amenti a 

douze portails en surface, dont un est situé en 

Nouvelle-Écosse, au Canada, un autre dans le 

parc Yellowstone, aux États-Unis et un autre 

encore en Amazonie.  

 

Cette cité mystique et hautement spirituelle est 

reliée directement à la Shambhala. La Sphère 

d’Amenti est un sujet qui me tient à cœur et 

j’espère, un jour, si cela m’est permis, pouvoir 

compléter l’ébauche commencée. 
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CHAPITRE 5 

 

LA TERRE JUMELLE 
 

 

Tout dans l’univers, ou presque, est en multiple 

de deux. Il y a le yin et le yang, le positif et le 

négatif, le mâle et la femelle, l’évolution pour 

l’un et l’involution pour l’autre. Dans certaines 

autres dimensions nous pouvons observer la 

même chose. La religion est un bon exemple de 

la dualité, elle a enseigné qu’il y a les bons et les 

mauvais, les saints et les damnés, les fidèles et les 

infidèles. L’archange Michael à son équivalent 

qui est Lucifer. Il s’agit de la même entité avec 

sa polarité positive et négative. Les autres 

archanges et anges ont leur polarité également.  

 

Dans notre système solaire, comme dans tous les 

systèmes solaires de la galaxie, chaque planète a 

sa planète jumelle. Ceci est propre aux planètes 

seulement. Le Soleil et les étoiles n’ont pas 

d’astre jumeau, ils sont uniques et complets. 

 

La Terre a sa planète jumelle dans un autre 

espace-temps. Une planète identique presque à 

100% à celle où les humains habitent en toute 

conscience, ici même. La forme est la même ainsi 
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que la géographie de la surface. Cette Terre 

jumelle est située juste à côté de la Terre que nous 

connaissons tous et que nous considérons comme 

unique.  

 

Cette Terre est bien là et personne ne la voie, car 

elle vibre dans une dimension un peu différente, 

à peine supérieur à la nôtre. Présentement, elle est 

dans la cinquième dimension tout en 

s’approchant de la quatrième dimension, car elle 

régresse. 

 

Nous sommes, sur notre Terre en troisième 

dimension, à la fin de du Kali Yuga ou Âge Noir 

de l’humanité, alors que la planète jumelle est à 

la fin de son Âge d’Or.  

 

Lorsqu’il y a un cycle d’évolution sur une 

planète, comme c’est le cas présentement sur la 

Terre jumelle, il y a un cycle d’involution sur 

l’autre planète, la Terre, où nous habitons.  

 

La Terre jumelle représente le yang alors que 

notre Terre représente le yin. Nous sommes à la 

croisée des chemins et sur le point d’inverser les 

rôles. Notre Terre deviendra yang - évolution - 

lors de son entrée dans l’Âge d’Or, alors que la 

Terre jumelle « chutera » dans le yin - 

l’involution - pour une période de 26 000 ans. En 

effet, les deux cycles, l’involution et l’évolution, 

ont une durée chacun de 26 000 ans, ce qui fait la 

grande année cosmique de 52 000 ans qui fut, à 
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maintes reprises, citée dans mes ouvrages 

précédents.  

 

Alors, lorsqu’il y a la période d’évolution sur la 

Terre jumelle, il y a l’involution sur notre Terre. 

Avec l’entrée dans l’Âge d’Or, nous allons 

commencer un cycle d’évolution, alors que la 

Terre jumelle est appelée, à son tour, à débuter 

un cycle d’involution. Un jour, à la fin de ce 

cycle, la Terre jumelle se trouvera dans la même 

position où nous sommes actuellement. Les gens 

vont vivre des épreuves semblables à ce que nous 

vivons et leurs espoirs vont être les mêmes, soit 

de passer à l’Âge d’Or. 

 

Chaque humain vit sur les deux Terres en même 

temps. La Terre jumelle s’apprête à « chuter », 

car c’est la fin de leur Âge d’Or. Alors que sur la 

présente Terre, nous nous apprêtons à 

ascensionner dans le nouvel Âge d’Or. C’est 

simplement un changement de rôle.   

 

Lors d’un changement majeur d’un cycle, 

comme nous le vivons actuellement, nous avons 

le choix de joindre la Terre jumelle et de 

continuer à jouir de la vie et de tout ce que la 

planète peut nous apporter. Cette Terre jumelle 

entre dans sa période d’involution où tous les 

plaisirs de la vie seront disponibles à celui ou 

celle qui le souhaite, car elle se prépare à 

régresser dans la troisième dimension. 
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Un certain nombre de personnes dont l’évolution 

ne permet pas d’entrer dans le nouvel Âge d’Or 

vont automatiquement être transférées sur la 

planète Terre jumelle, dans une autre incarnation. 

Elles vont revivre l’involution et expérimenter à 

nouveau l’Âge Noir afin d’apprendre les grandes 

leçons de la vie. 

 

Les autres, les êtres éveillés, les êtres en 

cheminements conscients, les êtres qui dans leur 

vie ont cherché la divinité à l’intérieur d’eux, 

vont être invités à demeurer sur la Terre actuelle, 

pour un certain temps, car cette dernière est sur 

le point de changer son état vibratoire et passer 

en quatrième dimension, alors que l’être humain 

se prépare à passer en cinquième dimension. 

 

La vie dans la cinquième dimension fut présentée 

dans le livre Nouveau Monde, du même auteur.  

 

La vie en cinquième dimension ne veut pas dire 

qu’elle se vivra en surface comme nous le faisons 

actuellement et comme elle se fait sur la Terre 

jumelle. Cette vie peut très bien se dérouler 

paisiblement dans l’intraterre, dans les cités 

créées à cet effet.  

 

Lorsque nous vivons, ici, sur Terre, nous sommes 

conscients de notre vie dans le présent monde. En 

même temps, nous vivons une autre vie sur la 

Terre jumelle. Sur cette Terre jumelle nous 

sommes conscients de notre vie également, mais 

les deux consciences ne sont pas unies afin de ne 
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pas créer d’interférence dans les actions que nous 

accomplissons dans chacune des vies.  

 

Je dirai même plus, nos incarnations se déroulent 

toutes en même temps dans des espaces-temps 

différents. Dans notre monde linéaire, elles 

semblent se succéder les unes après les autres. Ce 

sujet ne sera pas développé, car il est 

incompréhensible pour notre mental dans son 

état actuel. Plus tard, en cinquième dimension, 

nous aurons une compréhension plus élargie de 

ce grand « mystère » de la vie.  

 

L’union des deux mondes 

 

Comme il a déjà été mentionné plus haut, les 

deux terres s’approchent lentement l’une de 

l’autre. Elles sont dans des espaces-temps 

différents, c’est pour cette raison que nous ne 

pouvons pas la voir. Dans un futur très proche, 

les scientifiques et les astronomes vont déclarer 

qu’ils viennent de découvrir une autre planète 

dans notre système solaire. En réalité, c’est que 

la Terre jumelle deviendra de plus en plus visible, 

car la fréquence des deux Terres se modifie et 

notre vision va s’élargir. Le voile entre les deux 

mondes se lève lentement, il est appelé à tomber 

sous peu.  
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Les deux planètes convergent de plus en plus 

l’une dans l’autre. Dans moins de deux 

décennies, entre 2030 et 2040, les deux Terres 

vont être enchâssées l’une dans l’autre pour ne 

faire qu’une et même planète. Tout comme 

l’humain est à s’unifier, il en est de même pour 

les planètes. Lorsqu’elles seront bien convergées 

l’une dans l’autre, alors les dualités ne seront 

plus. Tout est inversé à tous les niveaux. 

 

Il est prévu que juste avant que les deux Terres 

soient bien juxtaposées, et même pendant cette 

opération, les champs magnétiques des deux 

Terres s’annule. Durant cette période les 

habitants des deux Terres seront grandement 

éprouvés, car il y aura un déplacement des 

plaques tectoniques et de multiples cataclysmes 

naturels. 

 

La géographie de la Terre est appelée à se 

modifier grandement, et par endroits, elle sera 

méconnaissable.  

 

En effet, la Terre sera méconnaissable, car vers 

2025, après le démantèlement de la matrice, les 

continents de l’Atlantide et de la Lémurie 

remonteront en surface, alors que d’autres parties 

de la Terre s’enfonceront dans la mer. Les gens 

habitants en bordure de mer et sur les îles ne 

seront pas épargnés à cause des tsunamis 

répétitifs.   

 



96 

 

Lorsque l’union complète des deux Terres a lieu, 

un phénomène très particulier se produit, les 

deux Terres s’arrêtent de tourner pour quelques 

jours, peut-être plus, personne ne le sait 

exactement, puis, lentement, de chaque côté, 

elles reprennent leur rotation, mais dans le sens 

inverse ! Sur notre Terre, le Soleil se lève 

maintenant à l’ouest et se couche à l’est, il y a eu 

inversion. Dans les pôles inversés, le sud devient 

le nord et le nord devient le sud. Ces mouvements 

d’inversions de rotation et de basculement se font 

à tous les 26 000 ans.  

 

Ce phénomène qui est complètement inconnu de 

la science se manifeste pour les deux planètes, la 

Terre et sa jumelle. Alors, dans un temps, le 

Soleil se lève à l’est pour une période de 26 000 

ans, puis se lève à l’ouest pour les 26 000 ans 

suivants, et ainsi de suite.  

 

Pourquoi ce changement de rotation ? C’est que 

l’involution se fait lorsque la Terre tourne dans 

un certain sens, car les énergies sont plus lourdes. 

C’est la situation actuelle. Nous sommes sur le 

point d’inverser les rôles afin d’entreprendre le 

cycle d’évolution. 

 

Le cycle d’évolution, dans un premier temps, 

c’est le passage de la Terre en quatrième 

dimension, puis plus tard en cinquième 

dimension. Pour l’être humain, le processus est 

semblable, dans un premier temps, il passe en 

cinquième dimension, puis, plus tard, certains 
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d’entre eux vont ascensionnés en sixième 

dimension, alors que la Terre tourne dans l’autre 

sens.  

 

Cela est connu comme le début de l’Âge d’Or. 

Dans cette position les énergies sont beaucoup 

plus subtiles et le divin prend le devant. Le 

monde matériel n’a plus d’importance, il laisse sa 

place à la spiritualité.  

 

Lors de ce changement, alors que les deux 

planètes vont être en quatrième dimension pour 

un court laps de temps, nous allons avoir la 

possibilité de faire un coucou à notre double qui 

habite sur la Terre jumelle. Juste le temps de se 

saluer, d’échanger des données et de se souhaiter 

bonne route.  

 

Nous devons savoir que ce n’est pas tout le 

monde habitant la planète Terre qui sera appelé à 

continuer dans le cycle d’évolution et entrer dans 

l’Âge d’Or. Plusieurs seront appelés à quitter la 

Terre lors du grand nettoyage, puis, parmi ceux 

qui vont rester, un grand nombre seront 

transférés sur la planète jumelle qui commence 

un cycle d’involution. Un petit nombre est appelé 

à rester sur la Terre actuelle et entrer dans l’Âge 

d’Or.  

 

La Terre jumelle chute en troisième dimension 

selon ce qui a été établi. Sur cette planète les 

conditions de vie seront ce que nous vivons 

actuellement sur notre Terre. La dualité s’installe 
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lentement, les conflits commencent, les désirs se 

développent, les vibrations s’abaissent, etc. C’est 

vraiment la période d’involution qui s’installe. 

 

Sur la Terre où nous vivrons, le temps n’est plus 

linéaire, les humains vivent dans l’instant 

présent. L’espace-temps est différent. Si nous 

faisons la comparaison avec le temps actuel, nous 

allons constater qu’une heure en troisième 

dimension égales 48 heures en cinquième 

dimension.  

 

La vie n’est plus limitée à 80 ou 90 ans, mais 

s’allonge jusqu’à 1000 ans, voire plus. L’être 

humain peut obtenir tout ce qu’il veut par la 

pensée. Il visualise ce dont il a besoin, puis, la 

matérialisation accomplit sa magie. Dans ce 

nouveau monde, il y a deux lunes et deux soleils. 

Il y a une lune et un soleil spirituel et une lune et 

un soleil matériel. Leur fonction exacte n’est pas 

déterminée, mais selon leur position, à certaines 

périodes de l’année, les corps physiques se 

régénèrent.  

 

La vie en cinquième dimension n’est pas 

comparable à celle de la troisième dimension. 

C’est le retour du jardin d’Éden sur Terre. 

Comme il a déjà été dit dans d’autres écrits, si 

nous semons, les plantes se reproduisent à 

l’infini. En réalité, pourquoi semer ? Nous 

pouvons nous nourrir du prana contenu dans l’air 

et dans l’eau. La vie est en harmonie parfaite avec 
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la nature qui nous entoure. Dans ce monde, tout 

est paix et amour.  

 

Nous pouvons nous poser la question à savoir si 

les autres planètes de notre système solaire ont 

aussi leurs planètes jumelles ? La réponse est oui. 

Chaque planète de notre système solaire à sa 

planète jumelle. L’évolution et l’involution sur 

ces planètes ont une forme différente de celle de 

la Terre. Par contre, il n’y a pas de démarcation 

aussi grande.  

 

Nous pouvons même aller plus loin, lorsqu’il y a 

de la vie sur l’une, il y a la désolation sur l’autre. 

Un bel exemple, est la planète Mars qui nous 

semble vide et désertique, mais en réalité cette 

planète reprend vie actuellement. Le sujet de la 

planète Mars sera développé dans le chapitre 

suivant.  

 

Il est quelquefois avancé que notre Terre  

« jumelle » serait la planète Cléor dans les 

Pléiades. Il n’en est rien. Sur la planète Cléor il y 

a la même condition de vie que nous avons sur la 

Terre. Nous devons considérer Cléor comme une 

planète cousine et non jumelle.  

 

La Voie Lactée est très grande. Nous ne devons 

pas oublier qu’il existe 400 milliards de planètes 

dans cet amas d’étoiles. Il y a sûrement des 

millions de planètes semblables à la Terre avec 

des habitants qui évoluent comme nous. Nous 

pouvons simplement dire que nous avons 
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beaucoup de Terres cousines dans le cosmos avec 

des êtres qui habitent ces mondes qui sont 

semblables à nous, et parfois différents.  
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CHAPITRE 6 

 

LA PLANÈTE MARS 
 

 

La planète Mars est proche de la Terre. Nous 

pouvons dire qu’elle est une planète sœur dans le 

même système solaire. La planète Mars est 

presque identique à la Terre si nous la regardons 

de l’extérieur comme de l’intérieur. 

 

Voici ce que la science dit de la planète voisine. 

 

« La quatrième planète la plus éloignée du Soleil 

est petite par la taille - environ une demi-Terre - 

mais grande par son intérêt scientifique. Située à 

228 millions de kilomètres du Soleil, Mars aurait 

autrefois possédé des mers chaudes, salées, avec 

des lacs d’eau douce, sans doute de la neige au 

sommet de ses monts, des nuages et un cycle de 

l’eau ! 

 

En 2015, la présence d’eau en saumure, un 

liquide proche de l’eau salée de nos océans et 

saturé en sels, aurait même été détectée par la 

sonde américaine Mars Reconnaissance Orbiter. 

Les sels, très absorbants, abaissent le point de 

congélation de l’eau, lui permettant ainsi de 
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rester sous forme liquide et de s’écouler sous des 

températures inférieures à 0°C. En effet, la 

surface de la planète rouge oscille entre 20 et -

143°C. 

 

Découvertes en 2015, par la sonde américaine 

Mars Reconnaissance Orbiter, les pentes du 

cratère martien de Hale et les coulées noirâtres 

révèlent qu’elles sont formées par des 

écoulements d’eau liquide en saumure. 

 

Plus fou encore, la Nasa a fait l’annonce début 

juin 2018, de l’identification par le rover 

Curiosity d’un cycle de méthane sur la planète 

rouge et… de molécules organiques ! Le rover 

américain, sur Mars depuis 2012, a permis grâce 

à l’instrument Sample Analysis at Mars (SAM), 

de repérer des chaînes d’atomes contenant du 

carbone et de l’hydrogène dans des roches âgées 

de plus de trois milliards d’années. Or, à cette 

époque, de l’eau liquide aurait coulé sur Mars! 

Ainsi, deux ingrédients nécessaires à l’apparition 

de la vie étaient vraisemblablement réunis au 

même moment, à une époque, sur la planète 

rouge… 

 

Mars, la planète rouge 

 

Mars est une planète tellurique, c’est-à-dire 

rocheuse, dix fois moins massive que la Terre. 

Vue de la planète bleue, elle apparaît rougeâtre 

de par la poussière riche en oxyde de fer qui 

recouvre sa surface. Une fois hydraté, l’oxyde de 
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fer devient rouille, d’où la couleur ocrée de notre 

planète voisine. C’est d’ailleurs ce qui fait qu’on 

l’associe à la guerre depuis l’Antiquité, d’où son 

nom faisant référence au dieu de la guerre dans 

la mythologie romaine. 

 

Les pôles de Mars sont en permanence recouverts 

de calottes blanchâtres, très variables en fonction 

des saisons. Au début du printemps boréal par 

exemple, la glace du pôle nord, exposée au 

Soleil, se sublime.  

 

Autrement dit, elle passe directement de l’état 

solide à l’état gazeux. Cette sublimation crée 

ensuite des masses d’air à l’origine de vents qui 

soulèvent d’importantes quantités de poussières, 

et sont susceptibles de déclencher des tempêtes 

de poussière à l’échelle de la planète toute 

entière. 

 

Ce sont toutes les spécificités de Mars passées en 

revue dans ce dossier qui font de la planète rouge 

un astre unique; notamment la présence passée 

d’eau, précieux indice dans la recherche de vie 

extraterrestre. En effet, la vie « carbonée » telle 

qu’elle existe sur Terre, utilise principalement les 

éléments chimiques carbone, hydrogène, 

oxygène, azote, phosphore et soufre. Or, ces 

éléments doivent exister dans de l’eau liquide, 

car c’est dans ce milieu que se produit la chimie 

du vivant telle que nous la connaissons. Les 

réactions dans d’autres solvants seraient limitées. 
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De plus, l’eau existe massivement dans 

l’Univers, sous forme de vapeur et de glace. Mais 

il faut des conditions très particulières pour la 

trouver liquide. Mars est à l’heure actuelle la 

meilleure candidate à pouvoir abriter cette eau 

liquide, tout en restant accessible aux sondes 

spatiales et rovers d’exploration. 

 

Le patron de Space X, Elon Musk, ambitionne 

notamment d’y envoyer une mission habitée d’ici 

2030 et d’y installer plus d’un million de 

personnes d’ici 2060! » 

 

La planète Mars a ses mystères et la science 

officielle ne les a pas encore découverts. Je me 

permets, ici, de cité la planète Mars même si elle 

n’est pas de la douzième race. Mais la planète 

Mars est un bel exemple de ce que nous, de la 

douzième race, avons vécu lors de la création de 

notre race, longtemps après la disparition de la 

onzième race.  

 

La planète Mars a reçu une réanimation 

cardiaque, il y a moins d’un siècle. Son « cœur » 

s’est remis à batte comme par le passé. Le Soleil, 

au cœur de Mars, fournit toute l’énergie 

nécessaire à la planète pour qu’elle reprenne vie. 

Présentement, en surface, il y a une végétation 

qui s’implante lentement. Il y a aussi une faune, 

des rongeurs, des salamandres géantes et des 

insectes imposants comme des araignées d’un 

mètre de diamètre, des oiseaux avec des ailes de 

chauve-souris, des crabes, des mille-pattes et 
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autres insectes. Il y a de l’eau à l’intérieur, mais 

peu à l’extérieur. Avec le temps, les océans, les 

lacs et les rivières vont s’animer. Tout comme sur 

la Terre, l’eau et l’air de la planète Mars viennent 

de l’intérieur, du noyau, du « cœur » de la 

planète. 

 

La planète Mars a déjà été habité au cours des 

millions d’années passées, avant la grande 

destruction, la fin de leur cycle de vie active. Il 

existe beaucoup de ruines des civilisations 

passées, y compris des pyramides de diverses 

hauteurs.  

 

Un très grand nombre de races habitent 

présentement la planète Mars. Principalement 

deux races humanoïdes autochtones, dont une est 

de couleur rouge. Ce sont des petits êtres très 

farouches qui fuient les humains de la Terre qui 

veulent les approcher, car dans le passé plusieurs 

races, humaines et non humaines ont voulu les 

faire disparaître afin de s’implanter sur leur 

planète. Les humanoïdes après leur apprentissage 

complété sur Mars, sont appelés à quitter vers 

une autre planète. 

 

Il y a deux races non humaines sur cette planète, 

la première, les Reptoïdes, une forme de lézard 

au museau court, de couleur sable, mesurant plus 

d’un mètre. Ils sont très intelligents et 

psychiques. Par la pensée, ils peuvent neutraliser 

leur ennemi en projetant un hologramme devant 
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eux. Ils utilisent aussi la télékinésie pour faire 

tomber les vaisseaux ennemis.  

 

La deuxième race non humaine, les Draconiens, 

ils ont une tête de crocodile. Ils sont très grands, 

forts, agressifs et violents. Ils sont en conflit avec 

toutes les autres races. 

 

L’intérieur de la planète Mars est de la même 

composition que celle de la Terre. Il y a 

seulement trois dimensions sur cette planète et 

dans chacune de ces dimensions, il y a des cités 

intramartiennes où vivent diverses civilisations 

humaines et non humaines. 

 

Le nombre de petites cités se compte par milliers, 

tout comme à l’intérieur de la planète Terre. La 

population actuelle serait d’environ sept 

millions. La planète Mars, tout comme celle de la 

Terre, est très convoitée par les civilisations 

venant d’ailleurs, beaucoup veulent s’installer en 

permanence sur cette planète qui reprend vie.  

 

En effet, il y a des humains de la Terre qui 

habitent présentement dans des colonies sur la 

planète Mars. Cette vérité est encore gardée 

secrète, car elle fait partie des Programmes 

Spatiaux Secrets de plusieurs pays. Les 

Programmes Secrets seront développés dans un 

autre chapitre, mais, dans un premier temps, je 

vais exposer comment les humains sont arrivés 

sur la planète rouge. 
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Avant même la Première Guerre mondiale, les  

Allemands avaient déjà leur Programme Spatial 

Secret. Ces derniers étaient alliés aux reptiliens 

Dracos qui dirigeaient déjà la planète Terre. La 

race Draco est à la tête de la pyramide de 

l’involution de la Terre. Sous leur guidance et 

ordre, il y a la Cabale et tous ceux qui contrôlent 

l’argent de la planète.  

 

Les Allemands ont appris très vite comment 

construire un vaisseau spatial sous la supervision 

des Dracos reptiliens. Après quelques voyages 

sur la Lune, les Allemands ont voulu s’aventurer 

plus loin et explorer les planètes proches de la 

Terre.  

 

En 1940, au début de la Deuxième Guerre 

mondiale, les Allemands ont effectué un premier 

voyage vers la planète Mars dans l’intention d’y 

établir une base tout comme celle déjà établie sur 

la Lune. Le voyage se faisait et se fait encore par 

des portails naturels localisés à différents 

endroits sur la surface de la Terre.  

 

Les premières observations furent de constater 

que la planète entière est jonchée de ruine de 

toutes sortes. Des villes entières, en surface, ont 

été détruites et elles sont abandonnées. Plusieurs 

pyramides, encore debout, peuvent être 

observées à différents endroits. Tout laisse croire 

que, dans un lointain passé, un très grand 

cataclysme a tout balayé sur son passage ne 

laissant que désolation.  
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Après de nombreuses difficultés, ce fut que vers 

1950 qu’une première colonie d’une dizaine 

d’individus s’est établie dans la partie de 

l’équateur de Mars. Ce ne fut pas un bon choix, 

car les vents de poussière à cet endroit sont trop 

forts, la colonie n’a pas survécu.  

 

C’est dans ces mêmes années, après la guerre, 

que les Américains se sont joints aux Allemands 

pour l’exploration spatiale. Les deux puissances, 

sous la supervision des Dracos reptiliens, ont 

formé le Conglomérat des Corporations 

Planétaire. Ensemble, ils étaient déterminés à 

s’implanter sur la planète Mars.  

 

Le meilleur emplacement était près des pôles, 

mais il y avait un problème, ces zones sont 

occupées par les Autochtones de Mars et autres 

civilisations non martiennes. Les grands moyens 

furent utilisés; l’armement nucléaire. Une grande 

zone fut dégagée de toute forme de vie. Les 

Américains ont utilisé la même méthode que 

celle de la conquête de l’Ouest Américain,  

« Tassez -vous, nous sommes chez nous. » Il y a 

eu de nombreuses pertes de vie. 

 

Le territoire était libre, le Conglomérat des 

Corporations Planétaire s’est installé après la 

dispersion des radiations. Plus d’une dizaine de 

colonies se sont installées dans de profondes 

cavernes creusées dans le roc.  
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En surface, presque rien n’est visible.  

 

La construction de cet habitat fut longue, car 

beaucoup de matière première devaient être 

transportées de la Terre à Mars. De nos jours, 

avec les nouveaux vaisseaux de l’espace, le 

voyage se fait en moins de trente minutes. C’est 

très rapide et beaucoup de marchandise peuvent 

être transportées dans un seul voyage. Mais dans 

les temps passés, un voyage prenait plusieurs 

heures.  

 

Les voyageurs vers la planète Mars ont toujours 

utilisé les portails naturels pour le transport des 

humains et des marchandises. Ces portails se 

déplacent parfois et ne restent pas ouverts en 

permanence. Des êtres avec les facultés 

psychiques très développées peuvent facilement 

détecter ces endroits et déterminer la durée de 

l’ouverture. Il existe aussi des endroits sur Terre 

où les portails existent en permanence et ils 

furent créés il y a longtemps, par des races non 

humaines. C’est le cas de l’Irak par exemple. Un 

des buts principaux de la guerre de l’Irak était de 

prendre possession de ce portail qui permet le 

voyage dans l’espace. De nos jours, ce portail est 

encore sous le contrôle des Américains. Aussi, 

sous la surface de l’Irak, des tunnels conduisent 

le voyageur vers diverses villes intraterrestres. 

 

Des milliers de personnes, d’origine terrienne, 

habitent les colonies de Mars. Le recrutement fut 

très simple. Les familles allemandes qui 
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n’avaient pas trop de parentés furent 

sélectionnées. Ils leur furent dit ceci : « Vous 

avez été choisis, il n’y a pas de personnes plus 

précieuses que vous. Vous êtes spéciaux, vous 

allez sauver la planète Terre, car bientôt il y aura 

de grands cataclysmes naturels qui vont détruire 

presque toute forme de vie sur la Terre. Plus tard, 

vous allez revenir sur Terre pour peupler de 

nouveau la planète. » 

 

Les familles quittaient l’Allemagne en disant 

qu’elles allaient s’établir dans les Amériques. 

Déjà il y avait beaucoup d’allemands en 

Amérique du Nord et du Sud. C’était tout à fait 

normal de quitter l’Allemagne après la Grande 

Guerre mondiale.  

 

En réalité, les colons amenés sur la planète Mars 

servent d’esclaves pour le travail dans les usines 

de traitement des métaux. Ils n’ont aucune liberté 

et ils ont fréquemment des lavages de cerveaux 

leur faisant croire que la Terre est détruite et que 

bientôt, eux et les générations futures, 

reviendront peupler la planète dévastée.  

 

Les enfants nés de ces familles sont mariés à 

d’autres enfants dans les colonies voisines. C’est 

pour cette raison qu’il y a présentement des 

milliers d’humains qui vivent dans les cités 

intramartiennes. Tous sont sous le contrôle des 

Dracos et de la Cabale terrestre. Chaque jour des 

tonnes de minerais d’or, d’argent et de platine 

sont acheminés vers les usines de la planète Mars 
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pour y être traités. Le minerai provient des 

astéroïdes localisés dans la ceinture, tout prêt. 

 

L’exploration de la planète Mars, par la NASA, 

n’est que de la poudre aux yeux. La NASA nous 

projette des images d’une planète désertique où 

un robot mécanisé tente de trouver des formes de 

vie microscopique. Toute cette mise en scène 

n’est que pour maintenir le monde entier dans 

l’ignorance et justifier de gros budgets pour la 

recherche spatiale conventionnelle.  

 

D’un autre côté, des centaines de milliards de 

dollars américains, dans le plus grand secret, sont 

consacrés aux Programmes Spatiaux Secrets, 

dont les colonies sur Mars et sur la Lune ainsi que 

les voyages ailleurs, dans l’espace.  

 

La planète jumelle de Mars qui a été très prospère 

durant des dizaines de millions d’années se 

meurt. Son cycle de vie s’achève. En cette fin de 

vie, le transfert vers la planète Mars de notre 

système solaire est commencé. 

 

La planète jumelle de Mars est en grande 

mutation. Les habitants de cette planète jumelle 

qui sont dans un autre espace-temps commencent 

à migrer vers la planète Mars de notre système 

solaire. Mars retrouvera la vie qu’elle avait, il y a 

des centaines de milliers d’années, voire des 

millions d’années. Mars est appelée à devenir ce 

que la Terre est actuellement, la pollution en 
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moins. Un nouveau cycle s’annonce pour cette 

planète de notre système solaire. 

 

Dans les siècles à venir, la planète Mars aura 

retrouvé sa vie passée, elle aura l’apparence de la 

Terre où nous vivons actuellement avec une 

végétation luxuriante, une faune abondante et des 

humains semblables à nous.  

 

Nous ne connaissons pas le cycle de vie réel de 

cette planète. Nous pouvons simplement 

supposer qu’il est semblable au nôtre. 

 

Incident diplomatique 

 

Pour conclure ce chapitre, je vais présenter, ici, 

un extrait du témoignage de Corey Goode, ancien 

membre du Solar Warden Space Program. Ce 

dernier décrit un incident survenu lors d’un 

voyage sur Mars. 

 

« Je me suis réveillé un peu après 3 heures du 

matin, samedi le 20 juin 2015, et j’étais un peu 

inquiet à propos de cette conférence. J’avais 

passé la journée précédente à la piscine avec ma 

femme et mes deux enfants et j’étais assez épuisé 

à la fin d’une des rares journées ensoleillées que 

nous ayons eues au Texas au cours de cette 

saison. J’avais attrapé un bon coup de soleil, à tel 

point que même mon cuir chevelu me faisait mal. 

 

On m’avait informé au cours de l’après-midi 

précédent, que les négociations finales pour la 
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Conférence commune de l’Alliance SSP 

(Programmes Spatiaux Secrets), l’Alliance des 

Sphères et la direction ICC (Conglomérat des 

Corporations Interplanétaires) avaient été 

achevées, et de m’attendre à la méthode de 

transport habituelle pendant l’intervalle de temps 

3 h 30 – 4 h 00, le lendemain matin. 

 

Je savais que cela allait être une conférence 

intéressante, et peut-être longue. Et comme 

j’étais si fatigué des activités de la journée, je 

décidai d’aller au lit de bonne heure. C’était un 

peu après 19 heures, il faisait encore jour à 

l’extérieur et je m’endormis aussitôt. Je me suis 

réveillé à 23h30 en pensant qu’il était beaucoup 

plus tard, cette réunion était très présente dans 

mon esprit, et le fait qu’elle allait se tenir dans 

une colonie de Mars, sous le contrôle du ICC, 

agitait sans cesse mon esprit. 

 

J’ai enfin pu me rendormir vers 0 h 20. Je me suis 

réveillé à nouveau, un peu après 3 heures et 

décidai d’aller à la cuisine, pour prendre une 

boisson avant de me changer et me préparer à 

voir mon petit ami orbe bleu/indigo (vaisseau de 

transport organique) passer à travers le mur de 

ma chambre. Je venais à peine d’entrer dans le 

salon, quand le petit orbe a décidé d’embrouiller 

les choses, et s’est élancé dans la pièce par la 

porte fermée du patio. J’ai estimé que je n’avais 

pas le temps de retourner à ma chambre, de me 

changer et revenir, alors j’ai mis le short que je 

portais à la piscine la veille, et j’ai fait un geste 
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pour que l’orbe sache que j’étais prêt à être 

transporté. 

 

En un rien de temps, je me trouvais dans la pièce 

familière où je suis habituellement transporté 

dans la zone VIP de conférence du LOC 

(Commandement des Opérations Lunaires) sur la 

Lune. Je portais un short et un tee-shirt, et je 

n’avais pas du tout l’air préparé pour une 

excursion diplomatique dans une installation de 

Mars. 

 

Un des membres du personnel du LOC est venu 

dans la pièce, et m’a demandé si j’avais besoin 

de quelque chose. J’ai demandé quelque chose à 

porter et des chaussures, il m’a demandé ma taille 

et a quitté la salle.  

 

Environ 10 minutes plus tard, il revint avec une 

combinaison bleu clair avec l’écusson « SSP 

Alliance Mission » sur l’épaule gauche, sans 

indications de lieu ni de nom d’unité. J’ai mis la 

combinaison et les bottes, qui avaient des lacets 

et une fermeture éclair sur le côté (différentes de 

celles que je recevais normalement), qui 

semblaient n’avoir jamais été portées auparavant. 

C’était la même chose pour la combinaison. 

 

Quand j’ai été prêt, on m’a escorté dans les 

couloirs étroits de l’espace commun du LOC, à 

l’une des zones ayant un grand hangar, où il y 

avait un groupe important de personnes debout, 

en demi-cercle à côté de l’un des Vaisseaux de 
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Transport Modulaire de 50 pieds (15 m) à bord 

desquels j’avais voyagé auparavant. J’avais été 

emmené depuis ma maison pour des vérifications 

de nanites et infections AI (Intelligence 

Artificielle), après avoir eu précédemment une 

rencontre désagréable avec des éléments de 

l’opposition. 

 

Il y avait 4 membres de l’équipage du vaisseau 

qui nous amènerait sur Mars qui nous ont été 

présentés en tant que groupe. Le reste des 

personnes présentes étaient des membres du 

Conseil de l’Alliance SSP, qui ont ensuite 

souhaité à tous bonne chance et une réunion 

productive, alors que nous prenions place à bord 

du vaisseau. 

 

Étant modulaires, ces navires ont toujours à 

l’intérieur des configurations différentes, en 

fonction de la mission du moment. Je les ai vus 

en configuration de transports de troupes, de 

centres de soins médicaux mobiles, et VIP pour 

réunions et transports. Cette fois-ci, il y avait des 

sièges pour toutes les personnes présentes. Nous 

avons été informé que ce voyage devrait prendre 

près d’une demi-heure, parce que Mars était juste 

de l’autre côté du Soleil, donc cela ajoutait du 

temps de trajet, pour une raison qui n’a pas été 

expliquée. Ces vaisseaux font généralement des 

voyages sur ces distances en quelques minutes ou 

moins. Je ne sais pas si cela a été un prétexte pour 

passer plus de temps avec le représentant ICC, ou 

en fait vraiment un problème technique ayant à 
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voir avec la position de Mars derrière le Soleil, 

par rapport à la position de la Terre et de la Lune. 

 

Au moment du décollage, alors que nous volions 

à travers la baie, dont les portes étaient ouvertes, 

nous pouvions voir la surface de la lune décroître 

rapidement, et puis la Terre à travers les 

panneaux transparents des parois du vaisseau. 

Nous avons ensuite pris de la vitesse, et les 

panneaux ont changé pour une couleur opaque.  

 

Une fois arrivé en orbite extérieure de Mars, les 

panneaux dans les murs sont devenus 

transparents à nouveau et une version plus grande 

des « tablettes intelligentes » est descendue du 

plafond. Elle avait environ 1,80 mètre de 

diagonale et donnait un affichage en temps réel 

de Mars, avec des icônes où il y avait les 

Colonies et les complexes industriels ICC, dans 

l’hémisphère nord. Le représentant ICC se leva 

et commença à pointer et donner ses 

recommandations de la « meilleure » installation 

à visiter et où la conférence allait se tenir. 

Gonzales, le responsable du groupe, l’a 

interrompu et a déclaré qu’il avait déjà convenu 

d’un emplacement, basé sur la demande du 

Conseil de l’Alliance SSP, et l’information a été 

basée sur les renseignements d’un transfuge du 

ICC. 

 

Après 50 très longues minutes d’attente, nous 

avons entendu l’annonce que l’équipage avait 

reçu la communication pour l’autorisation 
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d’atterrir. Comme nous nous rapprochions, nous 

pouvions voir dans la haute atmosphère, 

quelques minces nuages de glace vaporeux, et 

des tempêtes de poussière beaucoup plus au nord 

de notre trajectoire. Nous avons ensuite vu de 

belles décharges brillantes rosées et bleues sur le 

blindage, tout autour du vaisseau en entrant dans 

l’atmosphère à cette vitesse. Il n’y a pas eu de son 

ni de turbulence lors de l’entrée dans 

l’atmosphère. 

 

 

Nous nous sommes ensuite dirigés directement 

vers une zone au sol accidenté et rocheux, avec 

de la neige et de la glace dans les zones basses. 

Nous avons fait un virage rapide sans aucun effet 

d’inertie ou de gravité sur les passagers. 

 

Notre vaisseau a survolé le terrain à grande 

vitesse pendant quelques kilomètres, jusqu’à ce 

que nous arrivions à une petite zone comme un 

canyon. Ce n’était pas comme les canyons vers 

l’équateur et dans l’hémisphère nord, mais cela 

pouvait être décrit comme un canyon quand 

même. Cela ressemblait plus à un ancien lit de 

rivière entre des grands escarpements rocheux. 

 

Nous avons commencé à ralentir alors que nous 

nous dirigions vers un affleurement rocheux plat, 

et à ce moment nous avons vu une tourelle 

ressemblant à une structure cylindrique s’élever 

du haut des rochers, et il y avait des fenêtres 

autour de la structure. Cela semblait être une tour 
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d’observation ou de contrôle du trafic aérien. Une 

grande porte panoramique s’est alors ouverte en-

dessous et nous avons ralenti un peu plus au 

moment où nous sommes entrés. Nous étions 

alors à l’intérieur d’un tunnel carré, taillé dans la 

roche, avec des « baies » de chaque côté de nous, 

alors nous avons continué. En regardant à travers 

les portes rectangulaires, je pouvais voir deux 

vaisseaux en forme de gouttes dans chaque baie.  

 

Ces appareils m’ont paru inhabituels, car je 

n’avais pas vu de vaisseaux SSP qui aient une 

finition en métal chromé brillant. Ils semblaient 

toujours avoir une coloration noire ou grise, un 

peu comme les « bombardiers furtifs » avec 

lesquels la plupart des gens sont maintenant 

familiers. La troisième travée de droite était celle 

vers laquelle nous avons été dirigés, et à 

l’intérieur il y avait l’un des appareils en forme 

de gouttes, et une baie vide pouvant à peine loger 

notre vaisseau. Nous avons atterri sur la plate-

forme et notre vaisseau s’est arrêté. Je me suis 

enfoncé dans ma chaise et j’ai réalisé que nous 

étions arrivés à un bastion de l’opposition sur 

Mars. 

 

Nous avons observé le représentant ICC parler au 

personnel de sécurité, puis passer le point de 

contrôle pour revenir un peu plus tard, les deux 

mains en l’air faisant le signal pouces vers le 

haut. Il a à moitié couru jusqu’au vaisseau, où il 

nous a rejoint à l’entrée, et a déclaré que tout était 

comme prévu, les dirigeants ICC qui 
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participaient à la conférence avaient été informés 

de l’emplacement, et étaient en route. Il a déclaré 

que nous devions passer par le point de contrôle 

de sécurité, et rencontrer le chef de 

l’établissement, qui voulait nous parler. 

 

Le représentant ICC nous a alors dit quel serait le 

sujet de cette conversation. Il observait 

attentivement nos réactions, alors qu’il nous 

faisait un résumé de ce qu’il fallait nous attendre 

du chef de la base. Il a déclaré que les gens de 

cette base étaient ici depuis des générations, et 

qu’ils croyaient, depuis des décennies 

maintenant, que la Terre avait subi une sorte de 

cataclysme, et n’était plus habitable. Il a dit qu’il 

nous était demandé de ne pas perturber la 

dynamique sociale de la base, en révélant que ce 

n’était pas le cas, ou que l’un de nous venait de 

la surface de la Terre. 

 

Il s’est ensuite retourné et a fait les mêmes pas à 

moitié en courant, vers l’équipe de sécurité de la 

base, pendant que nous nous regardions les uns 

les autres, les yeux écarquillés à propos de ce 

qu’il venait de dire. Gonzales a déclaré: « Vous 

avez entendu ce qu’il a dit, ne provoquons pas 

d’incidents ici. » 

 

Nous avons marché à travers une zone de la 

colonie d’où manifestement les gens avaient été 

évacués. La zone était une ville fantôme et autant 

d’espace utilisable n’est pas gaspillé dans ces 

bases. Nous avons continué vers une autre zone 
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qui avait été également découpée dans les rochers 

et inachevée. Il y avait une piste unique de 

monorail entrant d’un côté et sortant de l’autre, 

par un tube semblable à du verre, mais pas lisse 

ou poli. Il semblait nervuré ou bullé. C’était peut-

être du rocher vitrifié? Un train très mince est 

alors arrivé et on nous a dit d’y embarquer. 

 

Il y avait une importante rangée de personnel de 

sécurité de la base en face de moi. Je remarquais 

que l’un d’eux chuchotait sans cesse à son voisin, 

et alors que nous traversions le tunnel, il m’a 

finalement demandé : 

« D’où venez-vous ? ». Sans réfléchir, je lui ai 

répondu « Texas » et j’ai noté un regard très 

choqué sur les trois visages que je voyais devant 

moi. J’ai compris immédiatement que je venais 

de commettre une bévue. 

 

Les personnels de sécurité de la base ont 

commencé à parler immédiatement entre eux et 

je pouvais sentir les regards vers moi de notre 

équipe de sécurité IE (Intuitifs Empathiques), et 

au bout de quelques secondes, j’ai pu voir un cou 

tendu et une tête tournée vers moi depuis la zone 

où Gonzales était assis. Oui, j’avais fait une 

énorme gaffe. Je ne voulais pas regarder 

quelqu’un de mon groupe, alors j’ai juste regardé 

par la fenêtre derrière l’équipe de sécurité de la 

base, et observé le mur flou jusqu’à notre arrivée 

à l’usine industrielle. 
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Je regardais Gonzales et j’ai dit : « Oui, j’ai fait 

une gaffe ». Je lui ai alors dit ce qui était arrivé, 

et il a dit qu’il les avait entendu discuter de notre 

odeur, de mon coup de soleil, et du fait que je 

n’avais pas l’air de quelqu’un qui avait séjourné 

dans une colonie ou un vaisseau. Il a poursuivi en 

disant que les gens dans ces environnements 

fermés peuvent se reconnaître parmi les autres. 

Quand quelqu’un comme nous vient avec une 

odeur de gel pour les cheveux, de déodorant et 

d’huile de bronzage parfumée à la noix de coco, 

de crème à l’aloe vera pour les coups de soleil, 

nous avons des relents de la planète Terre, une 

odeur pour eux très étrangère, pas de cet endroit. 

Ces gens utilisent tous des produits de toilette 

parfaitement identiques, et même les odeurs 

d’aliments émanant des pores de notre peau nous 

trahissent. 

 

Il a dit que cela n’aide certainement pas, quand 

l’un de nous dit que nous sommes du « Texas ». 

Il a dit qu’il s’est creusé la tête pour trouver une 

installation non répertoriée, un vaisseau ou un 

endroit dont il pourrait dire que le nom de code 

était Texas, mais il pensait que le mal était fait. 

Cela s’est révélé exact à mi-chemin de notre 

visite du complexe industriel. Il était évident que 

le discours se répandait très rapidement dans 

cette équipe de sécurité des installations, et le 

représentant ICC en était très conscient.  

 

C’est à ce moment qu’un autre train monorail est 

arrivé, avec beaucoup plus de personnel de 
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sécurité. Ils nous ont dit de nous arrêter, et ils ont 

mis à part l’équipe de sécurité qui était avec nous 

dans le train, ils les ont désarmés, ils les ont 

escortés jusqu’aux trains et ils sont partis. Une 

nouvelle équipe de sécurité nous a été attribuée 

et le représentant ICC, qui avait de manière 

évidente un dispositif de communication à 

l’oreille, nous a dit que nous ne devions pas 

communiquer avec l’équipe, sauf si cela 

concernait la sécurité. Ils ont ensuite apporté un 

cylindre de métal avec un pulvérisateur, et nous 

ont dit de le vaporiser sur nos corps, et de 

frictionner le visage et les cheveux. C’était un 

neutralisateur d’odeur, et n’avait pas de parfum 

intrinsèque. 

 

Lorsque nous sommes arrivés à la colonie, il y 

avait une énergie complètement différente. Il y 

avait des gens partout, qui semblaient avoir entre 

8 et 60 ans environ (au plus), très animés dans 

leur vêtement d’une pièce, qui était de toute 

évidence leur habit « du dimanche ».  

 

Également, tous tentaient de donner l’impression 

qu’ils vaquaient à leurs affaires, tout en essayant 

de jeter un coup d’oeil aux nouveaux arrivants. 

Ils tentaient d’établir un contact visuel. On leur 

avait dit que nous allions visiter l’installation, et 

que nous allions demander à une famille de partir 

avec nous ! (…) 

 

Nous sommes retournés au vaisseau. Il y a plus 

d’une douzaine d’agents de sécurité de la base 
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qui sont arrivés rapidement avec des armes, ce 

dirigeant vers le vaisseau.  

 

L’équipe de sécurité de l’établissement nous a 

ramené, en passant tout droit devant le 

commandant de base qui avait une conversation 

très animée avec le représentant ICC. Quelque 

chose avait vraiment très mal tourné, et son ego 

avait été meurtri ou son autorité contestée devant 

ses hommes. Il était extrêmement contrarié et 

n’écoutait plus le représentant ICC, qui était d’un 

rang supérieur. 

 

On nous a amenés devant un mur, où 

soudainement il y avait une double porte qui 

n’était pas là auparavant. Ils ont ouvert et nous 

ont ensuite fait entrer dans un centre de détention, 

qui évidemment n’était pas au programme de 

notre visite. À mesure que nous marchions à 

travers les rangées de cellules, nous avons vu 

beaucoup de personnes enfermées à divers stades 

de détresse psychologique. Quand nous avons 

atteint la cellule du fond, où Gonzales et les deux 

autres membres du personnel de sécurité étaient 

détenus, je fus soulagé de les voir en vie. Nous 

avons tous été enfermés et laissés dans la même 

cellule, sans qu’un seul mot ne soit prononcé. 

 

Gonzales a déclaré que le commandant de la base 

était un tyran, totalement mégalomane, qui 

n’était pas habitué à ce que des gens le contestent 

sur sa base, diplomatiquement ou autrement. Il a 

dit que l’attaque récente que les Forces rebelles 
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de l’Alliance SSP avaient faite sur Mars, avait été 

évoquée dans la discussion, et c’était de toute 

évidence un point de discorde que le 

commandant de la base a utilisé pour le jeter en 

prison. Je lui demandai ce qui allait se passer, et 

il a dit que, de la manière dont le commandant de 

la base avait parlé, cela ne semblait pas bon, ce 

qui ensuite nous laissa tous envisager le pire. 

 

Moins d’une minute plus tard, nous avons vu nos 

amis orbes bleu/indigo, passer rapidement à 

travers les parois de la cellule, un pour chacun de 

nous. Ils ont dansé en tournant pendant quelques 

secondes, et les autres membres du personnel 

SSP, qui n’avaient jamais voyagé de cette 

manière, ont reculé contre le mur. Gonzales a 

expliqué comment le transport se faisait, puis 

chacun de nous a suivi la procédure, et nous 

étions bientôt de retour dans la salle du LOC sur 

la Lune où j’avais été transporté au début de ce 

voyage. Dès notre arrivée, inattendue, une alarme 

anti-intrusion a retenti dans le LOC, et des agents 

de sécurité armés sont entrés dans la salle très 

rapidement. Gonzales a dit au personnel de 

l’Alliance SSP de contacter leurs unités pour 

faire leur compte rendu. Ils ont quitté la salle avec 

les équipes de sécurité armées et la porte s’est 

refermée, nous laissant Gonzales et moi seuls 

dans la pièce. 

 

Gonzales a alors dit, « Nous avons perdu un 

vaisseau, mais n’avons abandonné aucun 

membre de l’équipe, c’est une bonne chose ». Il 
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a déclaré que nous avions recueilli beaucoup de 

renseignements de valeur, ce qui était le véritable 

objectif de cette mission. Il a déclaré que 

l’objectif du ICC était de faire de la propagande, 

et que depuis les récents rapports qui ont été 

diffusés au public, concernant le commerce 

d’esclaves et les travaux forcés qui ont lieu à 

l’ICC, ils ont été extrêmement contrariés et 

énervés par ces informations rendues publiques, 

qui n’auraient jamais dû l’être. Il m’a dit de 

continuer à faire ce que j’avais à faire, et qu’il ne 

savait pas où j’irais ensuite.  

 

J’étais extrêmement épuisé par cette épreuve de 

14 heures et le stress des pics et chutes 

d’adrénaline, et j’étais tout-à-fait disposé à 

retourner au lit. J’ai enlevé la combinaison et les 

bottes empruntées et les ai déposées sur la table 

qui habituellement était au milieu de la pièce et 

où mes vêtements avaient été placés. Étant donné 

que cette pièce était devenue si populaire comme 

zone de dépôt et de ramassage, la grande table de 

conférence en bois avait depuis longtemps été 

glissée contre un mur sur le côté de la salle, pour 

faire plus de place à la circulation à pied. À 

nouveau, j’étais debout seul dans la pièce, en tee-

shirt de nuit et short, regardant les murs autour de 

moi. 

 

Sans tarder l’orbe bleu/indigo a pénétré 

rapidement dans la pièce et m’a transporté, me 

ramenant au même point dans le salon, chez 

moi.» 
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Cette histoire nous révèle la vérité des colonies 

sur la planète Mars. Il existe plusieurs autres 

témoignages de membres des Programmes 

Spatiaux Secrets américains qui vont dans le 

même sens, mais l’espace me manque pour tous 

les mentionner.  
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CHAPITRE 7  

 

LUMIÈRE ET OMBRE 
 

 

La Lumière et l’Ombre sont les polarités d’une 

même énergie, tout comme le yang et le yin, le 

plus et le moins, le blanc et le noir, le chaud et le 

froid, le gain et la perte, l’actif et le passif, etc. 

 

Notre monde de dualité est régi par ces deux 

forces en permanence. L’une ne va pas sans 

l’autre.  

 

S’il y a simplement la Lumière, rien ne bouge, 

tout est immobile et l’évolution est impossible.  

 

L’être humain a besoin de la polarité pour son 

avancement spirituel. Il doit connaître la joie et 

la peine, le bonheur et la souffrance, l’amour et 

la peur, la vie et la mort.  

 

La grande pièce de théâtre cosmique se joue entre 

la Lumière et l’Ombre.  

 

Je vais exposer ici les deux grandes polarités de 

cette pièce de théâtre. 
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LUMIÈRE 

 

Voici une description de ce que nous considérons 

comme les représentants de la Lumière.  

 

La Fédération Galactique et les Grands Frères  

La Hiérarchie Spirituelle. Les maîtres en activité.  

Les mouvements spirituels. 

Le Kalki Avatar, Prema Sai Baba. 

Les médiums sérieux. Les Travailleurs de 

Lumière. 

Les êtres éveillés et le peuple qui s’éveille. 

La Lumière utilise les ondes positives et 

l’Amour. 

 

* 

 

OMBRE 

 

Voici une description de ce que nous considérons 

comme les représentants de l’Ombre. 

 

Les Dracos Ciakahr reptiliens.  

Les hybrides humains reptiliens. 

Les Illuminati, la Cabale, L’État Profond dans les 

pays. 

Les familles qui contrôlent la planète par 

l’argent. 

La Banque Mondiale. La Banque Centrale.  

Tous l’argent. 

OMS, NSA, CIA, ONU, OTAN, NASA, etc. 

Tous les gouvernements 
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Les médias. Le peuple soumit. 

L’Ombre utilise les ondes négatives et la Peur. 

 

* 

 

Nous vivons dans la troisième dimension, dans 

un monde de dualité qui nous permet de faire des 

prises de conscience à chaque instant de notre 

vie. L’humanité, en général, et plus 

particulièrement la société dans laquelle nous 

vivons, est régie, elle aussi, par cette même 

énergie de polarité : la Lumière et l’Ombre.   

 

Ces deux forces, la Lumière et l’Ombre se 

partagent la Grande Année Cosmique de 52 000 

ans. La première partie, l’évolution, qui a une 

durée de 26 000 ans, est sous la protection de la 

Lumière, alors que la deuxième partie, 

l’involution, d’une durée égale, est sous la 

guidance de l’Ombre. 

 

Nous sommes à la croisée des chemins, à la fin 

du cycle de l’involution et nous nous préparons à 

passer à l’Âge d’Or, le cycle d’évolution. Dans la 

présente période charnière de l’humanité, 

l’Ombre résiste et ne veut pas céder sa place à la 

Lumière, comme il est convenu de faire, à chaque 

changement de cycle. L’être humain en subit 

inévitablement les conséquences.  

 

La Lumière 

 

Qui représente la Lumière et qu’elle est son rôle? 
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Je vais décrire le tableau présenté dans les pages 

précédentes. 

 

La Lumière est représentée par la Fédération 

Galactique qui est composée de civilisations 

provenant des Pléiades, d’Orion, d’Arcturius, de 

Sirius et d’Andromède. Cette « Nation Unie » 

galactique comprend plus de 200 000 

civilisations et elle fut formée, il y a plus de 

quatre milliards d’années. La flotte des « Nations 

Unies » galactiques est composée de dix-huit 

millions de vaisseaux qui voyagent en 

permanence dans notre système solaire. Pour 

l’instant, nous ne les voyons pas, car ils sont 

invisibles. Ils ne veulent pas effrayer les Terriens, 

les peuples de la Terre ne sont pas encore tout à 

fait prêts pour une apparition massive appelée  

« le grand déploiement », mais cela ne saura 

tarder. Dans les années à venir, nous serons tous 

témoins de la puissance de la Fédération 

Galactique.  

 

Depuis quelques décennies s’est joint à ce groupe 

l’Alliance des Êtres des Sphères qui comprend 

cinq groupes d’êtres qui vivent dans des bulles 

temporelles, près de Saturne, dans notre système 

solaire. Parmi eux, il y a des êtres qui habitent 

également une cité dans l’intraterre. Nous 

pouvons appeler ces êtres sous différents noms 

tels que Grands Frères, Gardiens de la Terre ou 

Protecteur de l’humanité.  
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Le 15 août 2019, un groupe de cinq Kurs, des 

êtres venant d’un autre système solaire, sont 

venus porter main-forte à la Fédération 

Galactique. Ils ne sont pas encore entrés en 

action. Pour l’instant, ils observent les Terriens, 

ils nous trouvent très étranges devant notre 

inertie face aux mensonges des gouvernements. 

Ils nous considèrent comme des moutons suivant 

les ordres de l’Ombre. Ils nous reprochent 

également notre manque de senti et de 

spiritualité. Ils observent que nous cherchons 

beaucoup plus l’information que la connaissance.  

 

Si nécessaire, ils vont entrer en action à la fin du 

conflit seulement, pas avant. Ils ne veulent pas « 

sauver » quelqu’un qui ne veut pas s’aider lui-

même.  

 

Notre système solaire fait aussi partie de la Super  

Fédération Galactique qui comprend les 52 

étoiles les plus proches de la nôtre. Cette Super 

Fédération n’intervient pas directement dans les 

affaires de notre système solaire, elle laisse plutôt 

la Fédération Galactique s’en occuper. 

 

La Fédération Galactique est supportée par des 

êtres visibles et invisibles de la Hiérarchie 

Spirituelle. Cette dernière est composée par 

d’Elohims, du Conseils des Seigneurs du Temps, 

des Royaumes Angéliques, des Maîtres 

Ascensionnés et du Royaume des Devas. Ils 

n’ont pas besoin de vaisseaux, bien que les 
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Maîtres Ascensionnés et les Elohims habitent 

souvent dans les vaisseaux de la Fédération. 

 

La Hiérarchie des maîtres est connue depuis des 

siècles. Elle fut décrite sommairement dans un de 

mes ouvrages précédents, en particulier dans 

Marie-Madeleine Dévoilée, Tome 3, Les 

Multidimensions. Chapitre douze. Shambhala.  

 

Les maîtres ne travaillent jamais seuls, ils ont 

toujours avec eux des adeptes et des aspirants à 

l’initiation. Ces aspirants sont souvent des 

membres de diverses fraternités initiatiques ou 

mouvements spirituels. Ensemble, ils accomplis-

sent un travail dans le monde. Par leur action, ils 

peuvent influencer les décisions des gouverne-

ments et leurs représentants.  

 

En plus des maîtres, lors de changements de 

cycles ou de Yugas, soit la période que l’on vit 

actuellement, il y a la manifestation d’un Avatar. 

Le mot avatar vient du sanscrit, il veut dire  

« descente du divin ». En effet, cette descente du 

divin, en trois étapes, a commencé il y a près de 

deux siècles avec la venue de Shirdi Sai Baba. 

Elle fut suivie de Sathya Sai Baba et bientôt ce 

sera la manifestation de Prema Sai Baba. Je dois 

préciser ici que la manifestation de Prema Sai 

Baba sera exceptionnelle. Il est annoncé que sept 

Prema Sai Baba entreront en action dans le 

monde, au cours de la décennie à venir. Déjà, un 

Prema Sai s’est manifesté, en Inde, sous le nom 

de Bhagavan Sri Prema Sai.  
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Le rôle de l’Avatar est de soutenir la Lumière 

dans son combat contre les forces de l’Ombre.  

 

Sur le plan plus terrestre, il y a les médiums 

sérieux, les Travailleurs de Lumière et les 

éveillés qui sont directement sur le terrain, avec 

le peuple. Ces personnes, tous en cheminement 

spirituel conscient, aident et supportent 

l’humanité dans ses actions quotidiennes. Dans 

beaucoup de cas, seul leur rayonnement est 

suffisant pour influencer une situation et 

modifier un événement.  

 

L’amour est toujours la force la plus puissante 

qui est utilisé par ces Travailleurs de Lumière. Le 

rayonnement de l’amour et la transmission de 

l’amour vers les dirigeants de ce monde sont les 

actions qui vont faire changer les choses. 

Lorsque les vibrations de la planète auront atteint 

le sommet établi, selon le plan divin, le grand 

basculement aura lieu, pas avant.  

 

Les travailleurs sur le terrain oeuvrent toujours 

dans l’instant présent, ils ne regardent pas les 

résultats qui peuvent être obtenus, mais se 

concentrent sur l’action présente à chaque jour de 

leur vie. Ils ne baissent pas les bras devant 

l’échec et l’oppression qu’ils subissent au 

quotidien. Même si les forces semblent 

démesurées, que l’Ombre envahit et contrôle 

tout, les Travailleurs de Lumière gardent espoir, 
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car ils savent dans leur cœur que la Lumière, un 

jour, va gagner sur les Ténèbres. 

 

L’Ombre 

 

Qui représente l’Ombre et qu’elle est son rôle ? 

 

Il y a un temps, très loin, au début de la création 

de notre monde, plusieurs races s’étaient réunies 

sous le nom des Elohims pour redonner vie aux 

systèmes solaires de la galaxie.  

 

Des milliards d’années se sont écoulés avant de 

procéder à la création de l’être humain sur la 

planète Terre. Les premières races furent des 

êtres mi-reptiliennes mi-humaines afin de servir 

les créateurs dans diverses tâches matérielles. 

Plus tard, une âme fut insufflée dans une nouvelle 

série de corps plus perfectionnés et mieux 

adaptés à la condition de vie de l’époque.  

 

Il y a plusieurs milliards d’années, il y eut une 

séparation dans le groupe des créateurs. Cette 

séparation a créé une dualité qui était propre à la 

troisième dimension de la planète Terre. Dans les 

temps modernes, la Bible a raconté cette histoire 

comme étant la chute des anges. Un groupe 

d’anges s’est séparé et s’est rangé du côté de 

l’Ombre ou des Ténèbres. En réalité, la même 

énergie du départ a donné naissance à une 

polarité au sein des créateurs.  

 

D’un côté il y a la Lumière et de l’autre l’Ombre.  
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Les reptiliens Dracos Ciakahr ont choisi de jouer 

le rôle de l’Ombre et ce rôle se continue encore 

aujourd’hui. Nous ne devons pas oublier que les 

reptiliens Dracos sont parmi les pères créateurs. 

L’humanité descend directement des reptiliens. 

Les cellules humaines sont 100% compatibles 

avec celles des lézards qui vivent sur Terre. Les 

deux sont issus des Dracos.  

 

Dans le présent cycle d’involution, les Dracos 

dirigent la planète. Ces derniers ont tous les 

pouvoirs sur l’être humain et parfois ils abusent 

largement de leur droit. Ils sont considérés 

comme les malveillants qui veulent garder 

l’homme en esclavage pour leurs fins 

personnelles.  

 

Les Dracos ne se manifestent pas directement à 

l’humain, ils ont des intermédiaires à leurs 

services. Ces intermédiaires sont des hybrides, 

mi-humain mi-reptilien ou des êtres qui ont 

beaucoup de qualités reptiliennes en eux.  

 

Ces êtres qui sont sous le contrôle des Dracos se 

sont regroupés au cours des âges et sont connus 

de nos jours comme les Illuminati, le groupe 

Bilderberg et la Cabale. Dans plusieurs pays, ils 

portent le nom d’État Profond. Les Dracos, pour 

mieux contrôler la planète, ont pris le contrôle 

total de tout l’or et l’argent disponible. Ils savent 

très bien que c’est par ce moyen que l’humain 

peut être manipulé comme une marionnette.  
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Les treize grandes familles occultes les plus 

puissantes du monde constituent le pouvoir 

suprême. Leur organe de commandement est le 

conseil des 300 : trois cents personnes réparties 

dans le monde, qui se connaissent toutes et se 

cooptent entre elles. 

 

Les treize grandes familles sont les Rothschild,  

Rockefeller, Astor, Bundy, Collins, DuPont, 

Freeman, Kennedy, Li (Chinois), Onassis, 

Russell, Van Duyn et Les Mérovingiens (familles 

royales). La famille Gate tente actuellement de 

s’introduire dans le cercle. 

 

Selon certains économistes, ce ne sont plus treize 

familles qui détiennent tout l’argent de la Terre, 

mais plutôt vingt-six familles. Les noms sont 

connus, mais non publiés.  

 

En effet, ces familles se répartissent tous les 

argents de la Terre et elles ont le contrôle du 

cartel bancaire des Banques Centrales, de la 

Banque Mondiale et les autres banques de 

moindre importance.  

 

Ces mêmes familles influences directement tous 

les grands joueurs sur la scène mondiale. 

L’OMS, l’ONU, l’OTAN, la NSA, la CIA et la 

NASA pour ne nommer que ceux-là. 

 

Ces organismes ont une influencent marquante 

sur tous les gouvernements du monde. Très peu 
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de gouvernements peuvent leur résister à cause 

des menaces proférées. 

 

Les gouvernements, par obligation, se tournent 

vers le peuple et font danser leurs sujets soumis 

comme des marionnettes en utilisant leur arme 

préférée, la peur. Dans leur action, les 

gouvernements sont supportés par les médias, les 

multinationales pharmaceutiques, l’armée et la 

police. 

 

Le but de l’Ombre est de garder l’être humain 

dans l’ignorance, la peur, l’esclavage et 

prochainement de tenter de mettre en place un 

gouvernement mondial totalitaire appelé le 

Nouvel Ordre Mondial. 

 

La guerre des clans 

 

En cette fin de l’Âge Noir et du grand cycle 

d’involution, l’Ombre doit laisser sa place à la 

Lumière, mais cela ne se passe pas dans 

l’harmonie et la bonne entente. C’est dans la 

nature de l’Ombre de résister à tout changement. 

L’Ombre ne veut tout simplement pas laisser la 

Lumière gouverner tel que cela est établi dans le 

plan divin. 

 

Présentement, sans que personne sur Terre ne se 

rende compte de ce qui se passe, l’Ombre et la 

Lumière sont en guerre dans l’espace. De 

violents combats ont lieu dans notre système 

solaire. Les attaques et contre-attaques sont 
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fréquentes. Les films de Star War ne sont pas de 

la fiction, ils représentent exactement ce qui se 

déroule au-dessus de nos têtes, une guerre entre 

l’Ombre et la Lumière. 

 

Cette bataille dans l’espace a des répercussions 

sur la planète elle-même. Les Dracos font 

pression sur les Illuminati et la Cabale. Une série 

d’événements sont planifiés afin de créer 

l’oppression planétaire et même réduire la 

population mondiale, car cette population, sans 

division, est difficile à gouverner.  

 

L’OMS fut mandatée de créer une pandémie à 

l’aide du Corona virus qui est connu depuis plus 

de 35 ans. Le virus fut modifié par mutation et 

diffusé en Chine, puis, il fut lancé sur la 

population des grandes villes. Les résultats ne 

furent pas au rendez-vous, car les Forces de la 

Lumière ont neutralisé, en grande partie, les 

effets néfastes du virus.  

 

L’OMS est revenue à charge en créant la peur, 

une arme connue depuis la nuit des temps par les 

religions et les gouvernements. La peur fait 

autant de victimes que le virus lui-même.  

 

L’OMS, sous la guidance et le financement de 

Bill Gate, veut créer un vaccin pour contrer le 

virus et par le fait même implanter une puce de 

sa nanotechnologie dans le corps humain. Le but 

est de contrôler totalement l’humanité.  
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Durant le confinement obligatoire sur toute la 

planète, le système de communication 5G s’est 

mis en place dans la plus grande discrétion. Cette 

action de faire est une partie du plan de l’Ombre 

pour contrôler entièrement l’humanité.  

 

En clair, voici le plan de l’Ombre :  

Garder la prise de possession totale de la Terre. 

Contrôler l’humanité afin de ne pas perdre leur 

pouvoir. 

Créer une pandémie afin de maîtriser l’humanité 

par la peur. 

Créer un vaccin contenant une puce de 

nanoparticules. 

L’installation du système de communication 5G. 

Le contrôle des humains via la puce détectable 

par le téléphone portable 5G. 

 

La Lumière s’oppose à l’Ombre 

 

Les Forces de la Lumière sont déjà prêtes à 

contrer la puce chez les humains et les ondes 

négatives de la 5G. Ces derniers mentionnent que 

le vaccin et la puce à l’intérieur, de fabrication 

humaine, ne sera pas plus dommageable qu’une 

piqure d’insecte !  

 

Un grand nombre d’êtres humains de la Terre 

possèdent déjà un implant posé par les Êtres de 

Lumière. Cet implant a pour but de protéger 

l’humain contre différentes attaques des Forces 

de l’Ombre. Donc, nous ne devons rien craindre 

de ce côté.  
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Le système de communication 5G utilise des 

ondes. Les Grands Frères préparent une offensive 

contre les ondes négatives de ce système. Il y 

aura des ondes qui viendront perturber les 

émissions de la 5G, et cela ne fonctionnera pas 

comme le pensent ceux qui l’utilisent. La 5G est 

sur le point de perturber le système solaire, car 

les êtres malfaisants mettent dans l’espace des 

relais de la 5G, mais ces relais tomberont les uns 

après les autres, ils ne tiendront pas. 

 

L’action des Grands Frères est de détériorer les 

fréquences vibratoires de la 5G afin qu’elles ne 

soient pas nocives pour toutes les formes de vie 

sur Terre, en particulier, pour qu’elles ne soient 

pas nocives pour les êtres humains.  

 

L’Ombre au service de la Lumière 

 

Comme il a déjà été mentionné dans le chapitre 

2, La planète Terre, une brèche spatio temporelle 

est entrée dans la matrice de la Terre. Cette action 

inattendue a modifié les plans tant du côté de 

l’Ombre que du côté de la Lumière.  

 

La Lumière se réjouie maintenant de la 5G, car 

cette technologie vient de se retourner contre 

l’Ombre. La matrice est appelée à être détruite au 

cours des quatre années à venir.  

 

Tel que prévu au départ, la 5G ne sera pas 

détruite pour l’instant. La 5G continue 



141 

 

actuellement son travail de destruction sur la 

matrice, puis, plus tard, elle sera détruite à son 

tour. 

 

Dans toute cette guerre de clans, les 

gouvernements sont des pantins dans les mains 

des représentants de l’OMS. Ils se laissent 

ballotter sans résistance ni opposition. Les 

Grands Frères ont raison de dire que nous 

sommes des moutons suiveux qui marchent la 

tête baissée.  

 

Pourquoi la Lumière n’intervient pas plus 

énergétiquement ? 

 

Il y a une raison majeure qui n’est pas très bien 

comprise des Terriens. La Lumière veut l’éveil 

de ceux qui sont endormis. La Lumière, dans ce 

cas, se sert de l’Ombre pour arriver à ses fins. 

Elle laisse l’Ombre agir en créant l’oppression 

planétaire tout en espérant qu’un très grand 

nombre d’êtres humains se réveillent des 

contraintes imposées.  

 

Les êtres de Lumière disent : « Nous 

n’intervenons pas parce que le Plan doit 

s’accomplir jusqu'au bout, afin que l’être puisse 

s’éveiller au travers certaines tribulations ; si 

nous intervenions maintenant, beaucoup d’êtres 

n’auraient pas eu le temps de voir leur capacité 

s’éveiller ; nous laissons à un maximum d’êtres 

humains la capacité de s’éveiller afin qu’ils 

puissent transiter ! » 
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Si l’éveil n’a pas lieu, d’autres événements sont 

prévus pour donner la chance au plus grand 

nombre d’atteindre cet éveil et par le fait même 

élever le taux vibratoire de ces retardataires afin 

de préparer ces derniers au grand passage vers la 

cinquième dimension.  

 

Ces événements causeront une peur encore plus 

grande que celle du virus. Si l’éveil n’a pas lieu, 

qu’il en soit ainsi ! Ce sera pour une autre 

incarnation.  

 

 

Messages des Êtres de Lumière 

 

Au cours de l’année 2020, beaucoup de messages 

des Être de Lumières sont diffusés sur la Terre 

afin de bien faire comprendre le jeu entre 

l’Ombre et la Lumière. 

 

Voici quelques uns des ces messages qui nous 

font comprendre la grande pièce de théâtre.  

 

« Les deux choses les plus importantes dans votre 

vie actuelle sont bien sûr la confiance, la 

patience, et nous n’allons pas vous reparler de 

l’importance de la joie, etc., mais les deux choses 

les plus importantes et à travailler actuellement 

sont les deux pôles opposés, la peur et l’Amour. 

 

Les peurs vont être instillées encore de façon très 

importante dans la conscience et le cœur des 
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humains, parce que c’est un moyen qu’a trouvé 

l’Ombre pour déstabiliser totalement l’humanité, 

à son grand profit. 

 

Ce que l’Ombre n’a pas compris, c’est que la 

Lumière donnera également une grande 

ouverture de conscience et une grande puissance 

à tous les êtres purs de cœur, à tous ceux qui 

veulent réellement aller vers le nouveau monde 

qui les attend, c’est-à-dire vers l’ascension.  

 

Les êtres que vous connaissez comme les 

obscurs, ou l’Ombre, sont la Cabale ou les 

Illuminati, et ceux qui dominent les Illuminatis, 

les Dracos-Ciakahr. Il y a ceux aussi qui 

contribuent à vous retenir dans l’ombre, ils vous 

tirent vers le bas dans ces ombres, dans cette 

obscurité. Ils essaient de le faire par leurs 

différentes manières afin de contrôler. L’hypnose 

de masse des médias, si vous voulez. Et de bien 

des façons, ils y parviennent maintenant pour un 

grand nombre. 

 

Mais même ce grand nombre commence à se 

réveiller. Il se peut qu’il n’en soit pas ainsi. Ils 

commencent leur processus d’éveil, parce que 

certains regardent et voient ceux d’entre vous qui 

ne s’aligneront pas. Ils se demandent : « Pourquoi 

ne vous mettez-vous pas dans le rang ? Pourquoi 

êtes-vous égoïste ? », répondent-ils. Mais en se 

posant cette question, ils commencent à 

s’éveiller.  
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Beaucoup de gens meurent de faim, beaucoup de 

gens meurent de maladie parce qu’ils ne 

reçoivent pas ce dont ils ont besoin pour 

continuer à vivre. Oui, c’est ce qui se passe. Mais 

c’est un réveil général, un réveil planétaire, qui 

est en train de se produire. Et vous devez le 

savoir. Vous devez y croire, vous tous, les 

Travailleurs de Lumière et les Guerriers : vous 

devez y croire. Tout cela se produit pour une 

raison, c’est qu’il y a un plan en place et en cours 

d’élaboration. Et ce plan est bien plus important 

que ce que vous pouvez imaginer. Il va bien au-

delà de votre vie quotidienne. 

 

Ayez confiance en l’humain ! Même si vous 

voyez cet endormissement profond, ayez 

confiance en l’humain ! Les forces de Lumière, 

qui sont extrêmement actives, vont d’un seul 

coup donner une note, une fréquence vibratoire, 

qui changera complètement ce qu’est la vie 

actuellement.  

 

Dans cette période très, très particulière, que vit 

l’humanité entière, c’est le grand combat, la 

grande lutte terminale entre deux forces en 

opposition, et vous êtes au milieu de ces forces 

en opposition ; c’est pour cette raison que parfois 

vous pouvez être affectés au niveau vibratoire ; 

cependant sachez que tous les Travailleurs de 

Lumière, tous les êtres qui travaillent auprès de 

nous seront de plus en plus aidés pour aller vers 

la Lumière et l’Amour. 
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Il faut que vous compreniez que la peur est 

inutile, qu’elle est la vibration qui vous empêche 

d’ouvrir cette porte intérieure, cette porte qui 

s’ouvre sur le nouveau monde ; la peur est votre 

plus grande ennemie et les êtres de l’Ombre, 

donc, les malfaisants, ont compris la puissance 

gigantesque de la peur ! 

 

Vous qui avez eu la révélation de la puissance de 

l’Amour, offrez cette puissance d’Amour, non 

seulement elle vous guidera, mais elle vous 

protégera et vous élèvera, elle aidera le monde à 

combattre la vibration de la peur ! 

 

La puissance de l’Amour détruit la peur lorsque 

vous en avez conscience ! Si vous offrez de 

l’Amour et que vous avez toujours cette peur au 

plus profond de vous-même, la puissance de 

l’Amour que vous offrez est bien sûr minimisée 

par rapport à la vibration intense que vous 

pourriez émettre du plus profond de vous-même. 

 

L’humain doit subir de la souffrance ou une 

grande pression. Un diamant n’est-il pas créé 

grâce à du carbone qui subit une immense 

pression, sur une bonne période de temps ? Notre 

beau peuple québécois (et autres) n’est-il pas en 

train de vivre exactement ce même processus ?  

Je crois que pour vivre cet éveil nous n’avions 

pas le choix de passer par un tel processus... 

comme le Corona nous fait vivre. Continuer de 

mettre de la pression... vous ne le savez pas mais 

vous êtes en train de créer un beau diamant ! 
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L’Ombre ne travaille-t-elle pas toujours pour la 

Lumière ? Gardez espoir, ayez de la patience et 

observez la transformation. 

 

Préparez-vous à vivre le grand réveil cosmique.  

Ces messages ont tous le même but; nous faire 

comprendre qu’un grand éveil est en cours. Cet 

éveil nous prépare au passage, à la transition, à 

une dimension plus élevée.  

 

Le passage d’une ère à une autre, d’une 

dimension à une autre, ne se fait pas sans 

turbulence et contrainte. Le bon grain doit être 

séparé de l’ivraie si nous voulons en faire du bon 

pain. Il en est de même pour l’humain, les 

éveillés doivent être séparés des endormis. Seuls, 

ceux dont les vibrations sont élevées pourront 

entrer dans le Nouveau Monde.  

 

Le passage entre les deux mondes est étroit. Les 

éveillés auront l’impression de passer dans un 

entonnoir ou par le trou d’une aiguille. Cela est 

voulu, une sélection doit être faite, c’est la loi de 

la nature.  

 

Dans toute cette grande pièce de théâtre, l’Ombre 

est là pour accélérer le processus de 

manipulation, alors que la Lumière a comme 

fonction d’accélérer le processus de transfor-

mation.  

 

Comme toujours, dans les grands changements 

d’ère, la Lumière gagne sur l’Ombre. » 
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CHAPITRE 8 

 

LES 12 CRÂNES DE CRISTAL 
 

 

Pourquoi parler des crânes de cristal dans le 

présent ouvrage ? Les crânes de cristal ont un rôle 

important à jouer au début et à la fin de chaque 

grande race de l’humanité.  

 

Nous sommes dans une période de transition 

majeure, la fin de la douzième race et la création 

d’une nouvelle race.  

 

Les crânes de cristal ont commencé à faire parler 

d’eux dans la période préhispanique. Beaucoup 

de spéculations ont entouré ces étranges 

découvertes et cela se continue de nos jours. Plus 

que jamais des hypothèses sont émises sur leurs 

fabrications et leurs réelles découvertes. Les 

auteurs et les chercheurs se contredisent. En 

réalité, la vérité est loin d’être simple. Plus de 35 

crânes font l’objet de ces spéculations. Parmi ces 

crânes certains sont dits « vrais » et les autres « 

faux ». 

 

Très peu de crânes parfaits, vrais et sans usinage, 

furent trouvés. Les plus célèbres sont identifiés 
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par les noms suivants : les crânes Sha-Na-Ra, 

Max, Mitchell-Hedge, Synergie, ET, Mayan et 

Ami. Soit 7 au total. Ces crânes, même s’ils sont 

parfaits, ne veut pas dire qu’ils font partie des 12 

crânes du cercle qui sont appelés à servir lors de 

la prochaine activation de la nouvelle race. Cela 

ne veut pas dire non plus qu’ils sont activés. Ils 

ont leur propre énergie, vibration et mémoire. Ils 

pourront tout au plus aider l’homme dans son 

mieux-être lorsque le temps sera venu. 

 

En plus des crânes trouvés à ce jour, et peut-être 

parmi eux, il existe quelque part 12 crânes de 

cristal « authentiques » qui furent créés par les 

Êtres du Soleil. Ces crânes ont pris naissance au 

cours de l’histoire de notre humanité. Les crânes 

furent créés par la pensée, car ces Êtres ne sont 

pas matériels, mais pures énergies de feu et bien 

au-delà de la douzième dimension. Les 12 crânes 

de cristal créés par ces Êtres Solaires représentent 

les 12 crânes des êtres humains, des 12 grandes 

races de la présente humanité. Plusieurs 

ressemblent à l’être humain actuel, d’autres sont 

de formes un peu différentes avec des boîtes 

crâniennes plus petites. La totalité des  

12 crânes de cristal fut créée, il y a plusieurs 

centaines de millions d’années. Ils furent amenés 

sur Terre par les Êtres du Soleil.  

 

Donc, chaque grande race qui est passée sur 

Terre est représentée par un crâne de cristal. Ils 

ne représentent pas la connaissance comme telle, 

mais ils sont eux-mêmes la connaissance. La 
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connaissance est le seul héritage que les Elohims 

ont laissé à toute la race de la création de 

l’univers. La connaissance et la sagesse sont 

gardées à travers les crânes de cristal. Les crânes 

gardés dans la terre sont une protection pour la 

planète toute entière. Ils doivent demeurer en 

place jusqu’au grand jour où ils seront autorisés 

à être exposés en surface.    

 

Les 12 représentent chacun des 12 aspects 

singuliers de l’un. Chacun des 12 représente un 

aspect et une expression de chacune des 12 

dimensions du plan terrestre, ainsi que chacune 

des 12 divisions de chaque dimension intégrale, 

chaque brin d’ADN, chaque composant du 144 

qui est si essentiel à l’expérience terrestre, au 

Plan Terrestre. Et donc, effectivement, chacun 

des 12 est un douzième de l’un, l’un contenant le 

tout. Le 13e contienne l’énergie totale des 12. Le 

savoir qu’ils contiennent est celui de l’Esprit 

Universel.  

 

Ces 12 crânes ont un but et une mission très 

particulière. La première, c’est qu’ils 

représentent énergétiquement les 12 dimensions, 

comme il fut déjà mentionné.  

 

Ensemble, ils vont participer à la réunification 

des 12 dimensions. Ces crânes, lorsque le temps 

sera venu, vont servir aussi à la contraction du 

temps afin de connaître si l’action qui sera prise 

dans le présent aura des conséquences bénéfiques 

dans le futur. En clair, la vision du futur va être 
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amenée dans le présent et il sera facile de vérifier 

les impacts des actions qui seront engendrées. 

Alors des décisions justes seront prises pour 

l’évolution de la race humaine entière et 

l’évolution de toutes vies sur Terre et dans 

l’intraterre. 

 

Seuls les Êtres de la lignée Solaire possèdent la 

faculté de compresser le temps. Pour eux, le 

temps n’existe pas. Le passé, le présent et le futur 

se vivent dans l’instant présent. Donc, dans 

l’instant présent, ils perçoivent le futur de 

l’humanité pour les milliers d’années à venir 

selon notre perception du temps en 3D. 

 

Présentement, les 12 crânes de cristal dorment 

tout comme l’être humain qui est endormi à tout 

ce qui se passe autour de lui. Le réveil de ces 

crânes de cristal aura lieu dans un siècle, plus ou 

moins, lorsque l’humanité sera passée 

définitivement dans la cinquième dimension, lors 

de la venue de l’Âge d’Or. Pour activer ces 12 

crânes, un treizième est nécessaire. Ce treizième 

crâne est présentement dans le Soleil. Il a quelque 

chose de particulier, il s’agit d’un crâne allongé, 

comme ceux des Êtres Solaires. Des crânes 

humains allongés furent trouvés sur Terre, en 

Égypte, en Corse et au Pérou en particulier. Ils 

sont d’authentiques crânes d’êtres de la lignée 

Solaire qui étaient en incarnation sur Terre. Le 

modèle qui sera amené est semblable à un de ces 

crânes des millénaires passés. Sans ce treizième 

crâne, les douze autres ne peuvent pas être 
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activés. Lorsque le temps sera venu, les 12 crânes 

seront placés en cercle et le treizième au centre, 

tout comme il avait été enseigné aux Mayas et à 

d’autres tribus de par le monde. Ce rituel se fera 

lorsque l’humanité sera définitivement entrée 

dans la cinquième dimension, non point avant. 

 

Lors de l’activation des crânes de cristal, des 

personnalités de la Terre, des Grands Frères de 

plusieurs races extraterrestres et intraterrestres, 

les Elohims, des représentants de la Fédération 

Galactique, ainsi que des Êtres de la lignée 

Solaire seront présents. Ainsi, des décisions 

seront prises pour l’évolution de la race actuelle, 

l’évolution de la Terre et les buts à atteindre.  

 

Ce rituel a déjà eu lieu plusieurs fois sur Terre, à 

chaque nouvelle grande race. Il aura lieu de 

nouveau dans le futur, comme il a déjà été 

mentionné. L’être humain, seul, ne peut rien faire 

dans l’activation des crânes de cristal. Les 

prétendues activations qui se font actuellement 

sur Terre, avec des crânes de diverses 

provenances, n’ont aucune valeur ni vertu.  

 

L’activation va-t-elle vraiment avoir lieu ? Cela 

n’est pas encore défini ni divulgué. Cette 

activation peut être remise à plus tard afin 

d’activer la future grande race de la quatrième 

humanité. Il peut y avoir activation pour des 

raisons qui ne sont pas encore connues. Cette 

activation sera pour la treizième grande race. Plus 
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tard, cette grande race sera la première grande 

race de la quatrième humanité.  

 

La raison de cette activation, c’est que des êtres 

humains vont encore habiter la Terre. Non point 

en surface, mais dans des cités de l’intraterre, 

comme cela a toujours été et sera. Ces êtres sont 

aussi en évolution, tout comme les êtres de la 

surface. Cette activation sera une aide pour eux, 

car un jour, ils remonteront en surface pour aider 

et même peupler la nouvelle Terre.  

 

Présentement, ces crânes authentiques sont sous 

la garde des Elohims et des Afims, les Boules 

Bleues. En plus, chaque crâne est sous la 

protection d’un être ou d’une entité du monde 

invisible, ou d’une autre dimension. Nul ne peut 

s’en emparer s’il n’est pas autorisé. Les crânes 

sont cachés sur toute la surface de la Terre : 

Mexique, Australie, Tibet, Inde, États-Unis, 

Atlantide et même au Canada.  

 

Au siècle dernier et encore de nos jours certains 

crânes ont dû être déplacés de leur endroit 

original à cause de la civilisation grandissante. Le 

temps venu de leur manifestation, il serait 

difficile de récupérer un crâne qui est enfoui sous 

le pavage d’une autoroute par exemple ou sous 

un immeuble de plusieurs étages. Nous devons 

nous rappeler que plusieurs crânes furent 

apportés sur Terre, il y a des centaines de millions 

d’années. 
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Le déplacement d’un crâne peut se faire pour 

d’autres raisons qui nous échappent. Ce fut le cas 

d’un crâne qui est caché au Canada. Il y a 

quelques années, deux personnes furent 

contactées et mandatées par les guides spirituels 

pour déplacer un crâne très vieux, enfoui à une 

profondeur de plusieurs mètres sous terre. Les 

noms et l’endroit ne peuvent être divulgués pour 

des raisons de sécurité et de confidentialité. Je 

peux confirmer que cela s’est passé au Québec.  

 

Ce travail devait se faire de nuit, dans la plus 

grande discrétion et le plus grand secret. Les 

personnes mandatées reçurent toutes les 

instructions nécessaires pour leur aventure en 

forêt. Tout comme une aventure à la Indiana 

Jones, ils apportèrent avec eux des pelles, des 

cordes, une échelle, des sceaux, des lampes, des 

toiles, de la nourriture et autres matériels utiles à 

l’expédition.  

 

Guidés par une main invisible, les aventuriers 

trouvèrent l’endroit recherché dans une forêt 

dense. Ils ont reçu le message des êtres d’une 

autre dimension de creuser un trou très profond 

entre deux arbres. Le travail fut ardu et a 

nécessité plusieurs heures de labeur dans une 

période humide de l’année. Tout le long des 

travaux, les êtres invisibles étaient présents et 

parfois signalaient leur présence sous forme de 

lumière autour de l’excavation.  
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Lors de la sortie du crâne, la surprise fut totale, 

ce petit crâne de 10 cm de diamètre était 

enveloppé dans une peau de dinosaure !  

 

Lorsque les mains des aventuriers ont touché le 

crâne, des vibrations très fortes ont émané de 

l’objet insolite. Ils ne pouvaient pas tenir le crâne 

durant de longues minutes. Remis dans sa peau 

de dinosaure, le crâne était protégé et ne causait 

aucune sensation dans le corps.  

 

Lors de leur retour à la civilisation, il y eut une 

discussion intense, l’un voulait garder le crâne 

pour lui seul, l’autre disait que le crâne devait 

retourner à la terre, comme il l’avait été demandé 

par les guides au départ de l’aventure.  

 

Le crâne fut alors déplacé à 40 kilomètres plus à 

l’ouest et enterré de nouveau dans un endroit 

connu d’une seule personne. Mécontente, la 

deuxième personne a coupé la relation d’amitié. 

 

Ce crâne est présentement sous la protection de 

la femelle d’une famille de Sasquatch (géant 

velu) ou Bigfoot. Un petit groupe de Sasquatch 

s’est installé près d’un lac connu, il y a de cela 

des milliers d’années. Le lac en question est en 

surface alors que ces êtres habitent une cité dans 

l’intraterre. Ces êtres très intelligents et 

bienveillants travaillent en étroite collaboration 

avec les Grands Frères, les protecteurs de la 

Terre. Ils sont les yeux et les oreilles de ce qui se 

passe dans cette région. Ils observent et 
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rapportent télépathiquement leur observation. À 

cet endroit, personne ne les a rencontrés, car ces 

êtres vivent dans la cinquième dimension et ne se 

sont jamais montrés dans notre dimension. 

Pourtant, c’est un endroit bien peuplé d’êtres 

humains qui vaquent à leurs occupations sans 

jamais voir ce qui se passe au-delà de leur 

troisième dimension.  

 

Lorsque les temps seront venus, le crâne sera 

déplacé encore une fois pour former le cercle des 

12 crânes de la connaissance.  

 

L’endroit où les crânes seront réunis n’est pas 

encore connu. Ceci n’a pas vraiment 

d’importance que ce soit dans un endroit ou dans 

un autre. L’important c’est l’activation afin que 

la connaissance revienne sur Terre et propulse 

l’humanité vers l’avant.  

 

Comme il a déjà été mentionné, est-ce que cela 

aura vraiment lieu dans les temps futurs ? Là est 

la grande question. Qu’il y ait activation dans un 

temps rapproché ou plus tard, cela ne change 

rien. Un jour il y aura certainement activation 

afin de créer le départ d’une nouvelle race 

humaine.  

 

Présentement, le crâne du Canada est bien 

protégé. Tenter de le trouver est très risqué, vous 

aurez à faire face à la femelle Bigfoot qui dans 

des situations de protection peut laisser tomber sa 

gentillesse et être sans pitié. 
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Je me permets d’ajouter, ici, une canalisation de 

la médium Monique Mathieu, de France.  

 

« Notre canal a aussi une très grande envie d’en 

savoir davantage, mais nous allons vous dire que 

vous n’êtes pas encore tout à fait prêts pour 

aborder d’autres rivages.  

 

Les crânes de cristal ont une puissance énorme. 

Ils peuvent être une aide très importante pour 

votre transformation et cela le sera. C’est aussi 

un outil (le mot outil est totalement impropre) qui 

a la capacité d’ouvrir les consciences, d’ouvrir le 

canal, le passage qui vous mène dans d’autres 

multi dimensionnalités de votre être.  

 

Cependant, certains êtres ayant suffisamment 

ouvert leur conscience recevront non seulement 

un enseignement, mais une aide précieuse des 

vrais crânes de cristal dont certains sont encore 

enfouis.  

 

L’un d’eux a une très grande puissance, il se 

trouve en Égypte, sous le Sphinx. Il était employé 

par les grands sages d’Égypte et leur donnait la 

possibilité de communiquer instantanément avec 

beaucoup de plans (que vous appelez les plans de 

l’invisible), mais surtout beaucoup de plans de 

concepts et non de forme, notamment avec des 

êtres qui n’avaient aucune incarnation dans la 

matière, ceux que vous pouvez appeler des Êtres 

de Lumière.  
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Ce crâne est plus grand que les autres, plus 

volumineux. Il émane de lui en permanence une 

Lumière, de sorte qu’on dirait qu’il vit de 

l’intérieur. »  

 

« Tu es encore trop jeune et trop fragile, donc, 

nous ne te permettrons pas, même en projection 

de conscience, d’approcher de trop près cette 

puissante énergie. »  

 

Je suis dans une immense salle qui est éclairée 

par les murs. Le crâne est sur une sorte de socle 

de lumière, je pense que c’est cela qui l’éclaire 

de l’intérieur, et il a l’air vivant. Je ne peux pas 

m’approcher trop près de lui, c’est comme s’il y 

avait une barrière, une protection pour moi, pour 

tous ceux qui pourraient y accéder. Je vois 

maintenant dans cette immense salle des êtres qui 

s’approchent de moi. Ils ont un très beau sourire, 

ce sont les gardiens du crâne.  

 

Ils me disent :  

« Si tu savais, enfant de la Terre, tous les trésors 

qui sont enfouis, cachés à la vue des hommes et 

à leur conscience ! C’est absolument fabuleux 

pour vous, pour nous cela est normal ! La liaison 

entre la Terre et les étoiles n’a jamais été rompue, 

c’est-à-dire qu’il y a liaison entre les enfants de 

la Terre (qui avaient la connaissance) et les 

enfants de l’Univers a toujours existé depuis la 

nuit des temps. La sagesse des êtres supérieurs, 

des Dieux Créateurs, a voulu que dans chaque 
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sphère la porte reste ouverte, c’est-à-dire que la 

communication soit permanente.  

 

Bientôt cette porte aussi sera ouverte. La 

communication à un niveau plus bas que celui où 

nous communiquons avec les étoiles et avec 

toutes vies ne sera pas au même niveau pour vous 

que pour nous. Nous sommes des êtres que vous 

pourriez appeler éternels, nous nous régénérons 

en permanence car nous en avons la capacité.  

 

L’énergie, la colonne de lumière que tu vois sous 

le crâne est une énergie permanente de 

restructuration des cellules. Dans un temps pas 

tellement éloigné et avec l’aide de certains êtres 

venant des étoiles, vous arriverez à découvrir le 

moyen de régénérer en permanence toutes vos 

cellules, ce qui vous permettra de prolonger 

considérablement votre vie. Nous n’allons pas 

dire que vous serez immortels, mais vous 

prolongerez vos vies d’une façon importante.  

 

Cette technique existe non seulement sur Terre, 

mais sur beaucoup de mondes, essentiellement de 

quatrième et de cinquième dimension.  

 

Nous pouvons dire pour conclure que sur votre 

planète existent vraiment des trésors fabuleux, 

des trésors qui pourraient transformer votre 

monde en un clin d’œil, mais pour l’instant, ce 

n’est pas prévu par le plan, il y a encore trop 

d’obscurité dans le cœur de certains hommes. »  
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Voilà ce qu’ils m’ont dit au sujet des crânes. J’ai 

un profond amour pour les crânes de cristal. J’ai 

l’impression qu’ils me donnent une certaine 

résonance, qu’ils me relient à ce que je suis, 

qu’ils me relient à ma maison. J’ai l’impression 

que j’ai su les utiliser.  

 

Monique Mathieu, médium. 

 

Les crânes de cristal sont une réalité et seront les 

déclencheurs de la future grande race de la 

prochaine humanité. Je dois admettre qu’il y a 

encore beaucoup de mystères et de secrets 

autours de ces crânes de cristal, même s’il me fut 

permis d’en connaître un peu plus sur leur 

existence. 
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CHAPITRE 9 

 

LES PROGRAMMES SECRETS 
 

 

Les Programmes Secrets sont présentés afin de 

démontrer où la douzième race est rendue dans 

son avancée technologique. Cette présente race 

est de loin en avance sur tout ce qui est véhiculé 

dans les médias qui sont sous le contrôle des 

gouvernements et de l’Ombre.  

 

Les Programmes Secrets ont toujours existé dans 

les gouvernements et plus particulièrement 

depuis le développement de la technologie qui a 

propulsé l’humanité dans la modernité.  

 

Les moyens de transport et de communication 

ont pris un essor fulgurant au tournant du dix-

neuvième siècle. En moins d’un demi-siècle, 

l’humanité est passée des machines à vapeur au 

voyage dans l’espace.  

 

Ce changement n’est pas le fruit du hasard. Une 

aide extérieure fut apportée à certains 

gouvernements en échange de divers services et 

protections. Ce fut le cas de l’Allemagne au 
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début de 1900 et plus tard des États-Unis, de la 

Russie et de la Chine.  

 

En effet, l’Allemagne s’est alliée avec la 

Fédération Draco, une race extraterrestre 

reptilienne et aussi des êtres mi-humain mi-

reptilien, pas très sympathiques, mais qui 

possèdent une connaissance technologique de 

milliers d’années en avance sur celle de la Terre. 

À cette Fédération, s’est joint les Ariannis parfois 

appelés les Nordics. Il s’agit d’une ancienne 

civilisation humaine ou Civilisation de Rupture 

qui se fait passer pour des extraterrestres, mais en 

réalité, ils habitent dans des cités intraterrestres 

qu’ils ont construites.  

 

Les nazis, assistés de leurs nouveaux alliés, ont 

créé de vastes bases souterraines dans 

l’Himalaya, au Tibet. Dans cet endroit furent 

développé des fusées et des vaisseaux spatiaux 

pour le voyage dans l’espace. Les premiers ovnis 

terrestres furent développés par les  

Allemands.  

 

Déjà, en 1930, les nazis pouvaient se rendre sur 

la Lune pour y installer les premières bases 

lunaires. Puis, ce fut les voyages sur Mars, mais 

aucune base ne fut installée lors des premiers 

voyages. Les nazis voulaient dominer le monde. 

Ils étaient infiltrés dans le programme 

Civilisation de Rupture et possédaient la Flotte 

Noire, parfois surnommée « Nazis de l’Espace ». 
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Les Américains qui ne possédaient pas cette 

technologie en avaient très peur.  

 

À la même époque furent installés des bases sous 

les glaces de l’Arctique et de l’Antarctique, des 

endroits qui avaient été occupés par les Atlantes 

aux cours des millénaires passés.   

 

Après la Deuxième Guerre mondiale, les 

Américains ont récupéré toute la connaissance 

des Allemands et ont invité chez eux plus de 

mille scientifiques et chercheurs dans le domaine 

de l’aéronautique afin de développer leurs 

propres Programmes Spatiaux Secrets. Avec la 

récupération des deux vaisseaux spatiaux (ovni) 

abattus et récupérés à Roswell, au Nouveau-

Mexique, les Américains se sont affiliés avec les 

Petits Gris, une race extraterrestre.  

 

Ainsi prit naissance le projet Solar Warden Space  

Program de la US Navy afin de développer et 

coloniser la Lune et Mars. Ce groupe représente 

les forces de défense et de réaction 

interplanétaire. C’est aussi une unité de patrouille 

frontalière et de navettes de l’espace. 

 

En 1960, les Américains avaient déjà plusieurs 

bases installées sur la Lune et se rendaient aussi 

régulièrement sur Mars afin de préparer le terrain 

aux futures colonies sur cette planète.  

 

Maintenant, les Programmes Spatiaux Secrets 

(PSS) font partie intégrante d’un puzzle 
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complexe concernant les ovnis, la vie 

extraterrestre, les anciennes civilisations et les 

technologies aérospatiales avancées, des faits qui 

ont longtemps échappés à toute compréhension 

cohérente. 

 

En 1970, des bases habitées furent enfin 

installées sur la planète Mars. Des voyages se 

font régulièrement de la Terre à Mars depuis ce 

temps en utilisant des vaisseaux de forme 

triangulaire ou ronde que les gens du peuple 

identifient à des ovnis. À cette époque les 

vaisseaux n’étaient pas aussi perfectionnés que 

ceux d’aujourd’hui. Le voyage de la Terre à Mars 

pouvait prendre plusieurs heures en empruntant 

des portails naturels. Puis, avec les années, il y a 

eu une grande amélioration tant dans la 

conception des vaisseaux que dans la durée du 

voyage. 

 

Il est bon de savoir que 97% des vaisseaux 

spatiaux ou ovnis observés au-dessus de la tête 

des Terriens sont de fabrication humaine. Ils 

proviennent des bases secrètes des États-Unis, de 

la Chine, de la Russie et aussi des civilisations 

intraterrestres.  

 

Les États-Unis, à eux seuls, possèdent plus de 

600 vaisseaux spatiaux de formes diverses. Nous 

ne savons rien des flottes russes et chinoises. 

Leur nombre est sûrement étonnant.  
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Il y a un nombre impressionnant de vaisseaux 

extraterrestres qui survolent la Terre en 

permanence, mais ils ne sont pas visibles. Les 

êtres qui occupent ces vaisseaux ne veulent pas 

être vus pour l’instant. Un travail de préparation 

au grand changement est en cours. Vers 2025, si 

tout se déroule comme prévu, ils seront de plus 

en plus visibles à la satisfaction de certains et au 

grand étonnement des autres.  

 

Les multiples programmes secrets des grandes 

puissances sont hors de portée des peuples qui 

financent ces projets à leur insu. Beaucoup de 

choses sont encore cachées, mais un jour tout 

sera exposé au grand jour.  

 

Le sénateur américain, Daniel K. Inouye, n’a-t-il 

pas dit : « Il existe un gouvernement fantôme 

avec sa propre force aérienne, sa propre marine, 

son propre mécanisme de collecte de fonds, et la 

capacité de poursuivre ses propres idées d’intérêt 

national, libre de tout contrepoids, et libre de la 

loi elle-même ».  

 

Le président Roosevelt est allé dans le même 

sens, il a dit au monde : « Derrière le 

gouvernement ostensible trône un gouvernement 

invisible, sans allégeance et sans reconnaissance 

de responsabilité envers le peuple ».  

 

Ce gouvernement « invisible » a également 

construit son propre Programme Spatial Secret et 

personne n’y peut rien. Aucun président n’oserait 
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s’opposer à ce gouvernement fantôme au risque 

d’y perdre sa vie. N’est-ce pas cela qui est arrivé 

au président Kennedy ?  

 

Le programme Solar Warden avait besoin de 

beaucoup de monde qualifié pour atteindre tous 

ses objectifs. Donc, dans toutes les écoles des 

États-Unis des tests d’aptitude avancés étaient 

présentés aux élèves afin de déceler les personnes 

surdouées avec un QI très élevé, aussi les 

personnes intuitives possédantes des capacités de 

précognitions ou des facultés psychiques 

développées. Ces mêmes tests sont aussi 

proposés en Chine et en Russie. 

 

Les personnes sélectionnées sont placées dans 

des classes spéciales et recrutées dans le 

programme MILAB. Il s’agit d’un programme 

militaire qui a comme but l’endoctrinement et la 

programmation du cerveau afin de former des 

exécutants dans les programmes secrets.  

 

Aux États-Unis, ce fut le cas de Corey Goode qui 

a décidé de briser le silence sur tous les 

programmes secrets américains.  

 

Ce dernier raconte qu’il a été recruté à l’âge de 6 

ans dans le programme MILAB. À l’adolescence 

il fut affecté à un rôle de soutien et impliqué dans 

la Super Fédération Extraterrestre de type 

humain. Il a eu beaucoup de communication avec 

des peuples non terriens. Un de ses rôles était 

d’interroger et d’intercepter les intrus. Durant les 
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20 années au sein des Programmes Spatiaux 

Secrets, il fut appelé à se rendre dans des bases 

lunaires et martiennes pour diverses tâches 

reliées aux communications. Il fut aussi appelé à 

participer à des expériences de voyage dans le 

temps, dans le passé et le futur. Il n’a que peu de 

souvenir, car à la fin de l’expérience et de son 

service, dans les programmes secrets, sa 

mémoire fut effacée à l’aide d’une technologie 

proposée par les Petits Gris.  

 

Aujourd’hui, il oeuvre dans l’industrie des 

technologies de l’information et des communica-

tions. Il travaille sur des logiciels, à la sécurité 

physique et informatique, à la contre surveillance 

électronique, l’évaluation des risques et la 

protection des cadres.  

 

Depuis 2011, il est en contact avec les Êtres de 

l’Alliance des Sphères. Un groupe qui représente 

sept civilisations intraterrestres et qui vivent dans 

une grande cité intraterrestre et dans des bulbes 

dans l’espace. Il se considère comme délégué 

afin d’interagir entre plusieurs Fédérations et 

Conseils extraterrestres. Aussi, il est en contact 

physique avec les Avians Bleus, une race 

extraterrestre pacifique. 

 

Corey Goode a ses admirateurs, car il a fait 

plusieurs apparitions sur la chaine de télévision 

Gaia.com TV, dans le programme Cosmic 

Discloser (Divulgation Cosmique). Lors d’un 

remaniement dans la direction de cette chaine 
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télévisée, Corey Goode fut écarté du programme 

de divulgation. Tout semble croire qu’il y eut des 

pressions de hautes instances. 

 

Ce dernier a aussi son nombre de détracteurs. Il 

lui est reproché de n’avoir aucune preuve de tout 

ce qu’il raconte au sujet des Programmes 

Spatiaux Secrets et autres recherches.  

 

Aussi, que sa mémoire a été programmée dès son 

jeune âge et qu’aujourd’hui il révèle ce que le 

gouvernement veut bien qu’il révèle, mais pas 

nécessairement la vérité. Que tout ce qu’il dit 

n’est que de la propagande et de la désinfor-

mation pour créer la confusion. 

 

Comme beaucoup d’autres personnes, j’ai été 

sceptique aux révélations de Corey Goode. J’ai 

penché plutôt pour la désinformation afin de faire 

croire à la supériorité des Américains.  

 

Pourtant, les déclarations d’Edward Snowden 

dans WikiLeaks et de Gary McKinnon, un pirate 

informatique, confirment les dire de Corey 

Goode. Oui, il y a des bases habitées par des 

humains sur la Lune et Mars. Cette information 

me fut également confirmée par les guides 

spirituels. 

 

Au cours de l’année 2019, j’ai demandé des 

réponses claires aux guides spirituels avec 

lesquels nous travaillons depuis dix ans.  
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À mon grand étonnement la réponse fut la 

suivante :  

Oui, les Américains possèdent une grande flotte 

de vaisseaux spatiaux de type ovni et les 

triangulaires TR-3B Astra, TR-3 A Sportster et 

XR-7 Aurora. Une technologie obtenue par rétro-

ingénierie. 

Oui, les Américains ont des bases habitées sur la 

Lune depuis plusieurs décennies. 

La Lune est occupée par deux races 

extraterrestres, une sur chaque face. La face 

visible est partagée avec l’occupation humaine. 

Tous cohabitent parfaitement bien ensemble.  

Oui, les Américains ont une base habitée sur la 

planète Mars depuis plusieurs années.  

Oui, les Américains maîtrisent la courbure du 

temps et peuvent voyager dans le temps. 

Oui, les Américains maîtrisent l’énergie libre 

depuis fort longtemps. 

Oui, les Américains ont une avancée 

technologique qui dépasse tout entendement. 

 

Je suis resté bouche bée devant toutes ces 

informations et confirmations.  

 

Depuis quelques années, plusieurs autres 

personnes impliquées dans les Programmes 

Secrets prennent le risque de s’exposer au grand 

jour et dévoiler leur expérience au sein de 

plusieurs projets Américains.  

 

Voici quelques noms :  

Emery Smith 
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Membre de la USAF et médecin légiste, il a 

travaillé comme technologue chirurgical dans 

des laboratoires. Il a fait des autopsies sur plus de 

3000 extraterrestres. Il est impliqué dans les 

programmes secrets.  

 

William Tompkins  

William Tompkins est un ingénieur aérospatial 

hautement accrédité. Il est l’auteur du livre : 

Selected by Extraterrestrials.  

 

Tony Rodrigues 

Tony Rodrigues déclare qu’il a servie comme 

esclave humain dans les colonies spatiales 

secrètes, soit Mars ou sur Ceres dans la ceinture 

d’astéroïdes. Il a travaillé également sur un 

vaisseau marchand de la flotte noire appelé le 

Max Von Laue. Ce dernier a participé à des 

émissions de télévision d'ExoNews TV, sur le 

sujet. 

 

Randy Cramer 

Randy Cramer, alias Captain Kaye, a passé 17 

ans en tant que super-soldat dans une base 

militaire dans l’espace, en particulier sur la 

planète Mars. Ce dernier révèle des faits qui ne 

sont peut-être pas les siens. Des souvenirs 

spécifiques d’un membre décédé de la Mars 

Defense Force ont été téléchargés et implantés 

dans Randy, bien que Randy ne soit pas encore 

conscient que ce soit le cas ? Cela a été fait dans 

le cadre d’un effort de divulgation bien 

intentionné par les responsables de la Force de 



170 

 

Défense de Mars pour informer le public de la 

situation Exopolitique sur Mars et la Terre. 

 

Les souvenirs de Cramer ont été téléchargés en 

lui à des fins de désinformation, mais ils font 

partie d’un programme de divulgation sanctionné 

par un groupe secret des « chapeaux blancs ». 

 

Des individus sont lancés sur l’avant-scène pour 

créer la confusion et le doute. Il est connu aussi 

que tous ceux qui ont servi sur la Lune, Mars ou 

ailleurs, lors de leur retour sur Terre, les 20 

années précédentes de leur vie sont effacées. 

Donc, tout ce qui a été vécu et expérimenté est 

retiré de leur mémoire et parfois d’autres 

souvenirs sont mis en place. Les souvenirs du 

passé peuvent revenir à la suite de séance 

d’hypnose ou à la suite d’un traitement avec un 

scanner pour la tête.  

 

Je vais parler, ici, de ce qui se passe aux États-

Unis, car nous ne savons rien de la Chine et de la 

Russie. De toute évidence des programmes 

secrets existent également dans ces pays. À ce 

jour, aucun Chinois ou Russe n’a fait de 

déclaration au sujet des secrets de leur pays. Les 

gens impliqués dans ces programmes le savent 

trop bien, une déclaration de leur part serait une 

exécution le jour même sans aucune forme de 

procès.  

 

Ce qui suit provient des déclarations faites par les 

personnes ci-haut mentionnées. 
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La régénération des corps 

 

La régénération des corps se fait sur notre planète 

depuis des milliers d’années et ce dans le plus 

grand secret.  

 

En effet, les Salles d'Amenti, situées près du 

noyau de la Terre, ont été créées par les Êtres 

Solaires. Dans ces salles, les corps sont 

régénérés, une nouvelle vie est apportée à l’être 

et une personne de 90 ans se retrouve à l’âge de 

22 ans. Dans l’ancienne Égypte, plusieurs 

pharaons ont eu le privilège de cette deuxième 

vie.  

 

Dans mes écrits précédents, je parle du passage 

de Jésus et de Marie-Madeleine dans les Salles 

d’Amenti. Ces derniers ont retrouvé leur jeunesse 

en peu de temps. 

 

En surface, depuis les années 30 des recherches 

sont entreprises pour contrer toutes les maladies 

et régénérer les corps. Après de nombreuses 

années de persévérance une formule fut trouvée.   

 

Depuis plusieurs décennies nous avons déjà un 

panel de technologies très diverses permettant de 

supprimer toutes les maladies, de réparer 

intégralement le corps et même de récupérer des 

membres perdus, permettant également de ne 

plus vieillir, et même d’inverser le processus de 

vieillissement. 



172 

 

 

Des personnes âgées peuvent ainsi voir leur corps 

ramené à leur jeunesse, et les capacités du 

cerveau peuvent être multipliées jusqu’à 10 fois, 

faisant soudain de n’importe qui un génie. 

 

Enfin, ces technologies qui permettent de 

prolonger la vie de façon vertigineuse, nous 

ouvrant la possibilité de vivre sans problème 

1000 ou 2000 ans dans un corps toujours sain, 

jeune et rempli de vigueur. 

 

Ce processus est encore loin de celui des Salles 

d’Amenti, mais fonctionne bien. Au lieu 

d’utiliser l’énergie, des médicaments et des 

sérums sont utilisés. La régression des corps à un 

âge plus jeune se poursuit toujours dans les 

programmes secrets.  

 

Rien ne dit si la régénération est permanente et si 

vraiment la personne peut vivre jusqu’à 1000 

ans. Nous devons attendre pour le savoir.  

 

Il existe aussi des lits médicaux de construction 

révolutionnaire, sous forme de cocon et ils 

portent le nom de Teslatron ou « Med Beds ». 

Lorsque couché à l’intérieur, ces appareils 

peuvent traiter toutes formes de maladies dites 

incurables et en particulier tous les cancers, le 

VIH, l’herpès, etc.  

 

Cette forme de traitement est présentée dans le 

film de science-fiction, « Elysium » de Matt 
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Damon. En réalité ce film fut réalisé à partir de 

faits réels, mais inconnus du public. 

 

Pour aider le corps, il y a aussi le quatrième état 

de l’eau. Il s’agit d’un état supérieur de l’eau 

obtenu par certains procédés; l’eau dans son 

quatrième état est extrêmement bénéfique au 

corps, elle le régénère, le nettoie en profondeur et 

le débarrasse progressivement de tous les types 

de polluants chimiques et métalloïdes qui 

l’encombrent et le fragilisent.  

 

Ce procédé se fait lorsque la foudre frappe l’eau 

à plusieurs reprises.  

 

Les programmes secrets travaillent présentement 

sur une pilule qui peut vous permettre de gérer 10 

choses à la fois avec une grande précision. Elle 

permet aussi de tenir 10 conversations télépathi-

ques avec 10 personnes simultanément. 

 

 

Cette pilule est expérimentée dans les forces 

armées, l’aviation, aussi chez les astronautes et 

les chercheurs dans ce domaine. Elle permet 

également d’avoir une perception de 10 secondes 

sur le futur. Donc, il est facile de percevoir ce que 

la personne qui est devant vous va penser ou agir 

dans ces futures secondes. 
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Les stations spatiales 

 

La station spatiale internationale est connue de 

tous depuis des décennies. Les astronautes de 

plusieurs pays y font des séjours plus ou moins 

prolongés pour diverses expériences scientifi-

ques. Toutes ces démonstrations technologiques 

ne sont que pour cacher une autre réalité. 

 

Il existe plusieurs stations spatiales dans l’espace 

à une distance de 800 kilomètres de la Terre. 

Quelques stations de type NRO peuvent 

accueillir 30 personnes chacune, dans d’autres 

stations, c’est une petite équipe de 8 personnes 

qui peut y séjourner. Présentement, les militaires 

occupent ces stations à des fins d’observation et 

de sécurité de la Terre. Mais en tout temps  

l’« élite » des États-Unis pourrait s’y rendre en 

cas de conflit majeur sur la planète. 

 

Tous les programmes de lancement de fusée que 

ce soit Apollo, X-37B et autres ne sont que pour 

endormir le peuple. Il s’agit d’une technologie 

désuète et dépassée depuis très longtemps. 

 

Les bases sur la Lune et Mars 

 

La Lune que nous voyons au-dessus de nos têtes, 

la nuit, est artificielle. Elle est composée de 

plusieurs gros astéroïdes et un grand nombre de 

plus petits. Elle fut mise en place pour diverses 

raisons, la première pour servir de base à 

plusieurs races non humaines et la deuxième pour 
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créer les marées sur la surface de la Terre car les 

océans étaient composés d’eaux stagnantes.  

 

La Lune est donc occupée par plusieurs races 

extraterrestres. Ces races occupent les deux côtés 

de la Lune et plus particulièrement dans la région 

connue comme « Zone Ambassades ». La Lune 

est une zone diplomatique et les conflits ne sont 

pas tolérés sur ou autour d’elle. Le territoire 

diplomatique est très respecté et n’est pas 

empiété par d’autres groupes. 

 

Sur le côté sombre de la Lune, il y a des races 

extraterrestres qui cohabitent avec les humains 

de la Flotte Noire des Allemands nazis et celles 

des Forces Draco Reptilienne. Sur ce même côté 

il y a beaucoup de ruines des anciennes 

civilisations qui ont habité les lieux dans les 

millénaires passés. La population qui occupe la 

Lune serait de plus de 200 000 individus, alors 

que les gouvernements font croire que le Lune est 

un astre mort et sans vie.  

 

Les installations de la planète Mars sont appelés  

Programme Interplanetary Corporate Conglome-

rate ou Programme Spatial Secret des Sociétés 

Industrielles (ICC). Les conditions des 

travailleurs dans ces installations sont pénibles. 

Les humains sont utilisés comme « esclaves ». 

Certaines personnes sont très pâles, ils ont l’air 

malades physiquement et mentalement et 

ressemblent beaucoup à des esclaves. Il y a aussi 

des personnes identiques physiquement, 
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transportant des caisses et d’autres objets, ils sont 

évidemment des clones. Tout le personnel est 

sous la surveillance des militaires, les super 

soldats.  

 

L’ICC dispose d’une infrastructure industrielle 

complète qui comprend des bases, des stations, 

des avant-postes, des opérations minières sur 

Mars et ses diverses lunes. Les activités 

s’étendent aussi sur toute la ceinture principale 

d’astéroïdes (où une « Super Planète » existait 

autrefois). Ils disposent d’installations pour 

cueillir les matières premières et les transformer 

en matériaux utilisables pour produire des 

métaux complexes et des matériaux composites 

dont notre science conventionnelle n’a pas 

encore rêvé. 

 

Les bases sur la Lune et Mars sont occupées tant 

par des humains que par des êtres dits 

extraterrestres. La coopération se fait très bien, 

car la presque totalité des extraterrestres, des 

intralunaires et des intramartiens sont pacifiques 

et veulent travailler avec les Terriens.  

 

Le voyage vers les bases de la Lune et Mars se 

font en navette spatiales conçues sur les modèles 

récupérés par les humains. Ces vaisseaux ronds 

ou triangulaires sont très bien adaptés au 

transport d’humain et de marchandises. De nos 

jours, le trajet se fait en quelques minutes 

seulement.  
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Dans ces bases tout le confort y fut aménagé, 

comme sur la Terre. Des salles de travail, la 

cafétéria, l’ère de repos et les chambres à 

coucher. La même installation se trouve dans les 

bases souterraines sur Terre également.  

 

La cafétéria est particulière. Il s’agit d’une salle 

aux fins multiples. Lorsque l’heure du repas 

arrive, les tables sortent du plancher ainsi que les 

tabourets. Il s’agit d’une très grande table qui 

semble être de l’acier ou du verre mat.  

 

Pour les ustensiles et l’assiette, la main est placée 

à plat sur la table, sur le symbole, tout comme le 

doigt est placé sur le iPhone ou autre cellulaire 

pour ouvrir une application. Les objets sortent 

lentement de la table et vous pouvez utiliser ce 

dont vous avez besoin. Si vous avez besoin du sel 

ou d’une serviette par exemple, vous touchez 

l’image que représente l’objet, immédiatement 

l’objet apparaît sur la table.  

 

Pour les repas, c’est très simple. Vous vous 

présentez devant une machine distributrice 

semblable à un four micro-onde. Vous choisissez 

ce que vous voulez manger. Exemple, poulet, 

pomme de terre, haricots. Vous pesez sur le 

bouton et vous attendez. 

 

La distributrice est en fait un réplicateur ou 

encore une imprimante 3D. Le repas s’imprime 

dans votre assiette à partir de produit 
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manufacturé in vitro, et ce, en moins de trois 

minutes ! 

 

Les repas ainsi préparés sont de qualité 

supérieure à tout ce qui est connue. Ils sont 

savoureux et très nourrissants pour le corps. 

Cette nourriture se digère facilement sans ne 

jamais sentir de lourdeur.  

 

Depuis des années maintenant, des 

multinationales se préparent à distribuer de la 

viande fabriquée en laboratoire. Une viande 

dénommée viande cultivée, viande synthétique 

ou viande artificielle. Une viande qui ne nécessite 

aucun élevage ni abattage d’animaux. 

 

Déjà du bœuf, du poulet et du porc sont 

disponibles à certains endroits. Il s’agit de viande 

fabriquée à partir de cellules souches et de sérum 

animal. Si la tendance continue, il est prévu que 

cette nouvelle alimentation puisse remplacer 

toutes les fermes d’élevage de la planète.   

 

Chaque année, plus de 40 milliards d’animaux 

sont tués pour nourrir les humains. Avec cette 

nouvelle technologie, aucun animal n’est tué. Il 

s’agit de viande authentique et non d’imitation 

végétarienne. Nous devons nous rappeler que le 

premier burger fabriqué en laboratoire fut 

présenté dans un restaurant de Londres, en 2013.  

 

De nos jours, la reproduction de tissus et 

d’organes pour le corps humain est chose 
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courante. Cette technologie se développe à une 

vitesse folle.  

 

Dans les programmes secrets, des clones 

humains sont fabriqués en laboratoire tout 

comme les animaux le sont aussi pour des fins 

diverses. Ces êtres sont envoyés sur la Lune et 

Mars.   

 

Les colonies de Mars 

 

Dans un chapitre précédent, il fut présenté la 

planète Mars et ses habitants. Depuis des 

décennies des colonies composées principale-

ment de Terriens occupent la planète Mars. Ces 

gens réduis à l’esclavage travaillent à la 

transformation du minerai en provenance de la 

ceinture d’astéroïdes tout prêt.  

 

Des équipes réduites d’humains exploitent 

certains astéroïdes pour en extraire l’or, l’argent 

et le platine. Le minerai est transporté sur la 

planète Mars avec des vaisseaux cargos. Une 

grande partie de l’exploitation minière est 

automatisée, car les risques sont très grands sur 

les astéroïdes exploités. 

 

Les portails 

 

Les portes stellaires, les trous de ver et les 

portails interstellaires ont fait l’objet de théories 

conspirationnistes et de physique théorique 

depuis des décennies, mais cela pourrait être sur 
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le point de changer plus tôt que prévu. En réalité, 

cela existe depuis très longtemps.  

 

Il n’y a aucun doute que le voyage dans le temps 

est un des progrès scientifiques les plus 

convoités.  

 

Les portails naturels existent à plusieurs endroits 

sur la planète. Ce sujet fut déjà traité 

antérieurement dans mes autres ouvrages.  

 

Les portails artificiels peuvent être créés par un 

processus de technologie avancée. Les gens 

pourraient avoir un portail personnel, qu’ils 

pourraient utiliser pour aller où ils veulent. Au 

lieu de prendre l’avion, ils utilisent le portail. 

Tout cela est présenté dans la série  

« Stargate », la Porte des Étoiles.  

 

La NASA reconnaît l’existence des portails 

cachés dans le champ magnétique de la Terre, qui 

s’ouvrent et se ferment des dizaines de fois par 

jour. 

 

Il ne faut pas oublier que la série télévisée « Star 

Trek » a été produite à partir de faits réels et 

connus qui furent puisés dans des programmes 

secrets américains.  

 

La porte interstellaire en Irak est en lien direct 

avec le 11 septembre. G. Bush a profité de cette 

occasion pour attaquer l’Irak et prendre 

possession de cette porte très convoitée par les 
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grandes puissances de ce monde. Dans les années 

1920, une Porte des Étoiles a été découverte à 

Bagdad, en Irak. Cette Porte des Étoiles était 

entourée par une « Zone verte » pendant la guerre 

d’Irak et ce fut l’objet principal de cette guerre. 

Les armes de destruction massive (ADM) 

n’étaient qu’une excuse. Prendre le contrôle de 

cette Porte des Étoiles était l’objectif de 

l’administration Bush, mais aussi ce fut le cas de 

l’Allemagne Nazie, quelques décennies 

auparavant.  

 

Ceci explique pourquoi l’Irak fut si souvent 

attaqué depuis près d’un siècle. La Porte des 

Étoiles était le vrai motif de ces multiples 

invasions de territoire. Un motif encore plus 

important que le contrôle du pétrole de ce pays.  

 

La Terre est pourvue de portails tridimensionnels 

clés, que les êtres interstellaires ont utilisés 

pendant des années pour voyager à travers les 

galaxies. Le Moyen-Orient est doté d’un des 

portails les plus grands, en particulier dans le 

Golfe d’Aden, au Yémen. Ce n’est pas un hasard 

que la plupart des combats ont lieu là-bas, mis à 

part les vastes réserves de pétrole tant convoitées 

qui prédominent dans la région. Les vrais enjeux 

de la guerre au Yémen concernant le contrôle du 

vortex de la porte d’Aden. 

 

Entre 1962 et 1972, le gouvernement américain a 

mené une opération clandestine appelée Projet 

Pegasus. Le programme a mené au développe-
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ment réussi d’un certain nombre de technologies 

très avancées permettant la téléportation, le 

voyage dans le temps physique et le voyage dans 

le temps holographique. Le programme était géré 

conjointement par la CIA et la DARPA (Agence 

des projets de recherche avancée pour la défense) 

et il a servi à contacter d’anciens présidents, à la 

téléportation sur Mars et à entretenir un rapport 

avec des extraterrestres. 

 

Dès son activation, cette machine à voyager dans 

le temps a créé un « tunnel vortex » à partir de 

l’énergie rayonnante qui était capable de plier le 

tissu de la réalité. Cette énergie rayonnante a été 

découverte par Nikola Tesla, dont le schéma a été 

trouvé à titre posthume, en 1943, par le 

gouvernement américain, dans son appartement 

de New York. La technologie a été intégrée dans 

ce qui est appelé une chambre de confinement du 

plasma dans laquelle l’utilisateur saute avant 

d’être transporté à un autre moment ou lieu dans 

le temps. 

 

La plus grande contribution de Tesla aux 

sciences appliquées a été la découverte d’une 

forme d’énergie qui nous permet de « courber » 

l’espace-temps pour ouvrir des tunnels à travers 

lesquels nous pouvons passer et parcourir de 

longues distances, sans subir de dommages. 

Cette approche est largement utilisée de nos jours 

dans les programmes secrets des États-Unis.  
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La ceinture de Kuiper et le nuage d’Oort 

 

La ceinture de Kuiper (parfois appelée ceinture  

d’Edgeworth-Kuiper est une zone du Système 

solaire s’étendant au-delà de l’orbite de Neptune, 

entre 30 et 55 unités astronomiques (ua). Cette 

zone en forme d’anneau est similaire à la ceinture 

d’astéroïdes, mais plus étendue, 20 fois plus large 

et de 20 à 200 fois plus massive. Comme la 

ceinture d’astéroïdes, elle est principalement 

composée de petits corps, restes de la formation 

du Système solaire, et d’au moins trois planètes 

naines, Pluton, Makémaké et Hauméa (Éris est 

un objet épars, situé au-delà de la ceinture de 

Kuiper). En revanche, tandis que la ceinture 

d’astéroïdes est principalement composée de 

corps rocheux et métalliques, les objets de la 

ceinture de Kuiper sont majoritairement 

constitués de composés volatils gelés comme le 

méthane, l’ammoniac ou l’eau.  

 

En dehors de Pluton, repéré dès 1930, et son 

double Charon, détecté en 1978, le premier objet 

de Kuiper fut découvert en 1992. Ce serait le 

principal réservoir des comètes périodiques dont 

la période de révolution est inférieure à 200 ans. 

Les centaures et les objets épars, tels qu’Éris, en 

seraient issus. Triton, le plus gros satellite de 

Neptune pourrait être un objet de la ceinture de 

Kuiper qui aurait été capturé par la planète.  

 

La planète Nibiru ou « Planète X » ou « Planète 

9 », reconnue par plusieurs astronomes est située 
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dans la ceinture de Kuiper. La grosseur exacte de 

cette planète varie d’un astronome à l’autre. 

Certains la voit des centaines de fois plus grosse 

que la Terre, alors que d’autres la considère de la 

grosseur de Saturne, ou encore plus petite. Tous 

les astronomes sont unanimes, un jour, Nibiru, 

entrera dans notre système solaire et sera la cause 

de grands bouleversements.  

 

La ceinture de Kuiper ne doit pas être confondue 

avec le nuage d’Oort, zone encore théorique et 

supposée être mille fois plus éloignée. Les objets 

de la ceinture de Kuiper, ainsi que les objets épars 

et tout membre potentiel des nuages de Hills et 

d’Oort, sont collectivement nommés objets 

transneptuniens. 

 

En astronomie, le nuage d’Oort, aussi appelé le 

nuage d’Öpik-Oort, est un vaste ensemble 

sphérique hypothétique de corps approximati-

vement situé entre 20 000 à 30 000 unités 

astronomiques jusqu’à plus de 100 000 unités 

astronomiques, bien au-delà de l’orbite des 

planètes et de la ceinture de Kuiper. La limite 

externe du nuage d’Oort, qui formerait la 

frontière gravitationnelle du Système solaire, se 

situerait à plus d’un millier de fois la distance 

séparant le Soleil et Pluton, entre une et deux 

années-lumière du Soleil et plus du quart de la 

distance à Proxima du Centaure, l’étoile la plus 

proche du Soleil.  
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Si la ceinture de Kuiper et les nuages d’Oort sont 

mentionnée ici, c’est que les vaisseaux 

américains se rendent dans ces endroits à la 

rencontre d’autres races qui occupent le système 

solaire. Des réunions ont lieu afin de discuter des 

affaires de l’espace et de notre système solaire. 

Si ce n’est pas dans ces endroits, c’est sur une des 

cents lunes de notre système solaire que les 

rencontres ont lieu. La presque totalité des lunes 

du système solaire est occupée de l’intérieur. 

Plusieurs de ces lunes ne peuvent être 

approchées, car elles sont habitées par des races 

malveillantes. S’approcher trop près de ces 

endroits risque la désintégration du vaisseau des 

visiteurs.  

 

La technologie spatiale d’aujourd’hui permet à 

l’homme de voyager dans l’espace, elle permet à 

l’humain de se rendre dans la ceinture de Kuiper 

qui est située à la limite de notre système solaire. 

À ce jour, toutes les planètes de notre système 

solaire furent visitées. La prochaine étape va être 

le voyage vers les autres systèmes solaires, si cela 

n’est pas déjà fait.  
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CHAPITRE 10 

 

LA DOUZIÈME RACE 
 

 

Nous tous qui vivons sur la Terre et nos frères et 

sœurs qui vivent dans l’intraterre sommes de la 

douzième grande race de la troisième humanité. 

Aussi, nous pouvons dire que nous sommes dans 

le douzième cycle d’évolution de la présente 

humanité.  

 

La présente déclaration laisse entendre que onze 

autres grandes races nous ont précédés et que 

toutes ces grandes races ont disparu à la suite 

d’un événement naturel et cyclique ou une 

catastrophe provoquée.  

 

En effet, la Terre connaît régulièrement de 

grandes extinctions. La dernière grande 

extinction, celle d’il y a 66 millions d’années, est 

connue pour la disparition des dinosaures et 

autres espèces de types jurassiques qui ont vécu 

dans l’ère Mésozoïque.  

 

La science ne s’entend pas sur les causes exactes 

qui ont provoqué cette grande extinction. La 

cause la plus acceptée est celle qu’un l’astéroïde 
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qui serait tombé sur le Mexique. La deuxième est 

l’action volcanique. Ces deux catastrophes sont-

elles vraiment la cause de la grande extinction ? 

 

Pour répondre à cette question, je me suis tourné 

vers les guides spirituels avec lesquels je travaille 

depuis de nombreuses années. 

 

Nous devons bien comprendre que la Terre est 

habitée par des humains depuis trois milliards 

d’années. La présente humanité ne fait pas 

exception. Ce sont les humains sur la Terre qui 

ont créé les grandes races.  

 

La onzième grande race avait atteint une 

technologie supérieure à ce qui est connue à ce 

jour. Les gens de cette race possédaient des 

armes de destruction massive d’une puissance 

inouïe. Il y a de cela 66 millions d’années, un 

conflit a éclaté entre plusieurs races humaines, 

impliquant aussi des races non humaines. Des 

armes nucléaires et autres technologies qui nous 

sont totalement inconnues ont été utilisées. Toute 

forme de vie a presque disparu de la surface de la 

Terre. Rien n’a vraiment résisté. Les animaux qui 

avaient été implantés sur la Terre à l’époque du 

Jurassique étaient un test, un essai. Le test n’était 

pas concluant, les dinosaures prenaient beaucoup 

de place et les créateurs désiraient un 

changement. La destruction était inévitable, 

guerre ou pas l’extinction était prévue.  
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La Terre était vide et déserte. Des millions 

d’années se sont écoulés avant de procéder à une 

nouvelle « création ». Les radiations sur la Terre 

étaient trop élevées. Encore de nos jours, lorsque 

des ossements de dinosaures sont trouvés, des 

tests de radioactivité sont effectués avant de 

sortir les ossements du sol. Si la radioactivité est 

trop élevée, les os sont enduits d’une couche de 

plâtre. Les paléontologues vont mentionner que 

l’enduit de plâtre est pour la protection des 

ossements, mais en réalité la raison est tout autre.  

 

Aussi, beaucoup d’ossements de dinosaures sont 

recouvert d’iridium. L'iridium est un métal 

généralement très rare sur la Terre. Il est le plus 

souvent associé au platine. Selon les experts, ce 

métal serait amené sur la Terre par les météorites 

ou les astéroïdes. 

 

Mais, est-ce vraiment le cas ? L’iridium peut être 

créé par une chaleur intense ou l’action des 

volcans, selon d’autres scientifiques.  

 

Pourquoi l’iridium n’aurait-il pas été créé par la 

chaleur des explosions nucléaires ou sous l’effet 

des armes de destruction massive, ou encore 

d’une technologie qui nous est inconnue ? C’est 

la réponse la plus logique au prélèvement de ce 

métal sur les ossements des dinosaures.  

 

Il est fort possible que l’extinction qui survient à 

la fin de chaque grande race ait une cause 

semblable. Dans chacune de ces grandes races 
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une haute technologie fut développée. Cette 

technologie mal utilisée se tourne contre les 

humains qui l’ont créée. C’est ce qui est arrivé 

lors de la dernière grande extinction. 

 

Après cette dernière extinction massive, la Terre 

avait besoin d’un repos prolongé. Durant des 

millions d’années presque aucune forme de vie 

ne fut visible sur la Terre. Puis, lentement une 

nouvelle végétation fut ensemencée et de 

nouvelles formes de vie animale furent 

implantées sur la planète.  

 

Les mammifères ont remplacé les dinosaures et 

autres créatures primitives. Les reptiles des ères 

passées sont revenus afin de créer un équilibre 

dans la nouvelle faune non violente. Les 

mammifères sont beaucoup plus pacifiques et se 

reproduisent plus rapidement, un équilibre était 

nécessaire.  

 

Quelques millions d’années après l’implantation 

des animaux, l’être humain fut introduit à 

nouveau sur la planète. Les Elohims et autres 

races ont joué un grand rôle dans le retour de 

l’homme sur Terre. Les descendants des 

spécimens préservés de la onzième grande race 

furent amenés graduellement sur la surface de la 

Terre. Ces humains ne venaient pas d’ailleurs, 

d’une autre planète, mais de l’intraterre. En 

réalité plus de 20 races humaines du passé furent 

réintroduites sur la planète. Tous de formes 
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différentes, elles ont cohabité ensemble afin de 

créer la douzième grande race.  

 

De ces vingt races distinctes qui formaient la 

grande race du départ, il ne reste que quelques 

spécimens ou descendant des races d’origine. 

 

Les humains restants sur la Terre se distinguent 

par la couleur de leur peau. Chaque couleur 

représente une ou plusieurs races d’origine.  

 

La race dite blanche représente plusieurs races. 

Nous pourrions dire d’origine extraterrestre au 

départ et intraterrestre par la suite. Car tous les 

humains de la Terre proviennent de l’extérieur de 

la Terre. Je fais référence, ici, aux premières 

créations, il y a des milliards d’années. Nous 

sommes tous d’origine extraterrestre. Ils sont le 

produit des Elohims et de cinq grandes races. La 

race dite blanche comprend les personnes à teint 

légèrement basané, les gens qui vivent sous un 

climat variable dans l’hémisphère nord.  

 

N’est-il pas dit dans la Bible que les « anges » du 

ciel sont descendus sur Terre afin de s’accoupler 

avec les femmes et leur donner des enfants.  

 

Dans l’humain, il y a de l’ADN extraterrestre et 

dans les extraterrestres, il y a de l’ADN humain. 

 

Il est reconnu que l’être humain possède 22 gènes 

extraterrestres. Une grande partie de l’ADN, 
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appelé ADN poubelle, est en réalité de l’ADN 

extraterrestre qui n’a pas encore été décodé.  

 

Tous les êtres humains de la Terre sont d’origine 

extraterrestre. 

 

La race dite noire provient de trois types 

d’extraterrestres différents. Les pygmés sont 

petits et vivent dans le centre de l’Afrique. Les 

Zoulous, appelé le « peuple du ciel », sont très 

grands et costauds, ils occupent une place 

importante dans le Sud de l’Afrique. La troisième 

s’est implantée en Australie.  

 

Après leur arrivée sur Terre, la race noire est 

entrée en conflit avec les Dracos, une race 

extraterrestre mi-reptilienne mi-humaine. Des 

êtres très costauds et d’une grande force 

physique.  

 

Les Zoulous ont vaincu le Dracos, non pas avec 

leurs bras, mais avec leur psychique. Les qualités 

psychiques qu’ils possèdent aujourd’hui sont leur 

héritage du passé.  

 

Les Dracos vivent présentement dans des cités 

intraterrestres. Ils ont également des bases sur la 

Lune et sur la planète Mars. Vers 1900, les 

Dracos ont travaillé avec les Allemands nazis à 

la construction des fusées et des premiers 

vaisseaux spatiaux allemands.  
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Le troisième type de race noire est l’Aborigène 

d’Australie. Les ancêtres des Aborigènes sont 

venus des étoiles, d’une galaxie très lointaine. 

L’Australie à cette époque était un jardin d’Eden. 

Ce peuple vivait entre la troisième et la 

cinquième dimension. Il possédait de grandes 

qualités. 

 

Les Aborigènes étaient les détenteurs d’un 

savoir, les détenteurs de capacités psychiques 

hors du commun, les détenteurs d’une grande 

sagesse et d’une grande connaissance. 

 

Plus tard, un autre peuple extraterrestre est venu. 

Il était beaucoup moins évolué sur le plan 

spirituel. Un conflit s’en est suivi pour la 

possession du territoire. Il y a eu mixage des deux 

races, ce qui a occasionné une perte de la 

fréquence vibratoire des lieux. 

 

Des millénaires plus tard, l’arrivée des 

Européens a causé leur perte. Ces derniers ont 

imposé leur civilisation et leur religion. Ce fut la 

déchéance, le jardin d’Éden s’est transformé en 

désert.  

 

Il existe encore un petit groupe qui descend des 

êtres d’origine. Ils sont très discrets et ils habitent 

dans des grottes inconnues du public. Ils ont 

gardé leurs pouvoirs psychiques et spirituels et ils 

ont très peu de contacts avec les blancs.  
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La race dite jaune a sa propre histoire. Les 

Chinois mentionnent que leurs ancêtres sont 

arrivés sur des Dragons volants. Les Japonais 

déclarent que leurs ancêtres sont arrivés sur des 

vaisseaux en forme de roches. C’est pourquoi ils 

vénèrent certaines roches rondes dans les 

montagnes. 

 

La race dite rouge a des légendes semblables. Les 

Hopis savent que leurs ancêtres sont venus des 

cieux et qu’ils doivent revenir bientôt sous forme 

de Kachina bleue.  

 

Dans la race rouge nous pouvons inclure toutes 

les tribus indiennes des Amériques et les 

individus vivants dans les îles du Pacifique. Les 

résidents de l’ancienne Lémurie avaient la peau 

rouge. Présentement, nous retrouvons ces 

hommes et ces femmes dans toutes les îles du 

Pacifique, dans toute l’Amérique du Sud et une 

partie dans l’Amérique du Nord.  

 

La race dite bleue n’est plus sur Terre. Cette race 

est celle des dieux. Elle s’est retirée sur la planète 

Terra dans les anneaux de Saturne et dans 

l’intraterre. Il est prévu qu’elle reviendra sur la 

planète Terre lorsque les grands événements 

seront passés. Ces êtres vont de nouveau occuper 

la Terre, cohabitant avec les Terriens de la 

cinquième dimension. 
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Les races dites extraterrestres 

 

Les races qui étaient sur Terre avant la venue de 

l’homme sont nombreuses. Maintenant, plusieurs 

races cohabitent avec les humains. Ils ne sont pas 

visibles aux yeux des humains, mais dans un 

avenir rapproché, ils le seront. Dans le passé, les 

races étaient différenciées par leur couleur : 

blanc, noir, jaune, rouge, orange, bleu, vert, 

indigo et violet. Maintenant, ils sont connus par 

leur nom d’origine.  

 

Je vais nommer les races les plus connues de 

l’homme : Les Lyriens, les Orions, les 

Pléiadiens, les Siriens, les Ummites, les Végans, 

les Vénusiens, les Hathors, les Arcturiens, les 

Apuniens et les Centauriens. Des représentants 

de ces races sont en communication avec les 

Terriens et ils ont un lien avec ces derniers afin 

d’assister l’humanité lors des présents grands 

changements.  

 

Je ne peux nommer toutes les races qui sont 

venues sur Terre dans le présent ouvrage. Un 

livre sur les races intra et extra terrestres est en 

préparation. Certaines de ces races, méconnues et 

mals connues, méritent d’être présentées.  

 

AFIM 

Afim Spiantsy. De la planète Crimée Aï-Petri de 

la constellation de la Lyre. 

De race bleue. Petite taille. Appelée « Boule 

Bleue ». Sympathique. Amicaux. 
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KURS 

De la planète Dillimuns. Ils ont 6 yeux, une 

bouche de canard et ils sont recouverts d’or. 

Race fort évoluée. Sympathique. Amicaux. 

Combattent les malveillants.  

 

SOLIPSI RAI 

De la constellation du Cygne. Reptilien. Grand 

Gris. Amicaux. Sympathique. Race vieille de 2 

milliards d’années.  

 

ANUNNAKI AKA ANUNAKENE 

De la planète Nibiru. D’apparence humaine, mais 

avec des ailes. Géant de 2,5 mètres. 

Sympathique. Amicaux. Ils coopèrent avec 

d’autres races.  

 

ACARTITIAN 

De la constellation du Sextant. Petit. Frêle. Petit 

Gris. Sympathique. Amicaux. 

 

ZETAINS 

Zeta-réticuliens. Les Petits Gris aux yeux noirs. 

Possède une grande technologie.  

Malveillants. Travaillent avec les Américains, les  

Allemands. 

 

RAMAY 

De la planète Capelle, constellation d’Audiga. 

Crâne allongé. Race qui a créé les Mayas. 

Sympathique. Amicaux.  
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DRACO 

Du système solaire Draco. Reptilien. Diverses 

sortes de Draco. 

Pas très sympathique. Grande technologie. Ils ont 

travaillé avec les Allemands.  

 

 

GRAND BLANC 

De Sirius. Grand, 2 à 3 mètres, le teint pâle. 

Parfois le visage n’est pas visible. 

Sympathique. Amicaux. Conseil les humains.  

 

ALLGRUULK AKA 

De la constellation Scultor. Reptilien. Appelé les 

constructeurs.  

 

KIILY-TOKURT 

De la constellation Vela, près de l’étoile Sahail 

Al Muhlif. Apparence humaine. Ils peuvent 

changer de forme à volonté. Malveillant.  

 

PLEYADIYANS 

Des Pléiades. La planète Erra. De forme 

humaine. Spirituel. Sympathique. Amicaux.  

 

EL-MANOUK 

De la constellation Grus, près de l’étoile Alnair. 

Visage long avec de grands yeux. 

Pacifique. Sympathique. Protecteur de la planète. 
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La vie sur Terre 

 

La vie sur Terre n’est pas facile pour les êtres 

humains qui ont décidé d’y vivre. Depuis le début 

de la douzième grande race, l’homme a connu 

des hauts et beaucoup de bas. Les races se 

développèrent lentement selon les cycles de la 

vie, puis, à la suite d’un cataclysme ou d’un 

Pralaya (destruction) les races disparurent de la 

surface de la Terre.  

 

Si nous reconnaissons le cycle de la Grande 

Année Cosmique des 52 millions d’années, nous 

allons comprendre ce qui s’est vraiment passé. La 

Grande Année comprend 1000 cycles de 52 000 

ans. À la fin de chaque cycle de 52 000 ans, il y 

a un mini Pralaya, une destruction partielle. 

Aussi, au cours de chaque Grande Année, il y a 

un déluge universel qui est un autre cataclysme 

que le Pralaya. Pour combler le tout, au cours du 

même cycle de 52 000 ans, il y a plusieurs 

conflits majeurs entre l’Ombre et la Lumière. 

Parfois ces conflits se terminent avec des armes 

de destruction massive, comme ce fut le cas, il y 

a 5 200 ans, en Inde, avec la guerre du 

Mahabharata. 

 

Dans la Mahabharata il est dit : « Un seul 

projectile chargé avec toute la puissance de 

l’Univers… Une colonne incandescente de 

fumée et de flammes aussi lumineuse que 10000 

soleils et s’élevant dans toute sa splendeur… 

C’était une arme inconnue, un éclair de fer, un 
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message gigantesque de mort qui réduisit en 

cendres une race entière. » 

 

 « Les corps étaient si brûlés qu’ils étaient 

méconnaissables. Leurs cheveux et leurs ongles 

tombaient, sans cause apparente, et les oiseaux 

devenaient blancs. Après quelques heures, tous 

les aliments furent infectés. Pour échapper à ce 

feu, les soldats se jetèrent dans la rivière. » 

 

Encore de nos jours, il y a plusieurs endroits, en 

Inde, où la radioactivité est 50 fois plus élevée 

qu’à la normale acceptée. 

 

Dans le Rajasthan, à 10 miles (6 km) à l’ouest de  

Jodhpur, une ville est irradiée comme si elle avait 

subi une explosion nucléaire. Les radiations sont 

encore si intenses que la zone est extrêmement 

dangereuse. Une grosse couche de cendres 

radioactives recouvre plus de trois milles (2 km) 

de surface.  

 

Les niveaux de radiations enregistrés par les 

enquêteurs sont si élevés que le gouvernement 

indien à maintenant ordonné de fermer la région. 

Les scientifiques ont déterré une ancienne cité 

contenant les preuves d’une explosion atomique 

dans le passé. Cette explosion a détruit la plupart 

des immeubles et probablement plus de 500 000 

personnes.  

 

La même chose fut observée dans les ruines de la 

ville de Mohenjo Daro, au Pakistan. Les 
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ossements déterrés lors des fouilles sont très 

radioactifs. Tout laisse croire qu’il y a eu une 

explosion nucléaire à cet endroit. Ces deux 

endroits ne sont pas très éloignés l’un de l’autre. 

Ce qui laisse dire aux chercheurs qu’ils sont de 

toute évidence les restes des villes détruites lors 

de la guerre du Mahabharata.  

 

Le désert du Thar, en Inde et celui de Gobi, en 

Chine, ne sont pas en reste. On note d’ailleurs 

dans ces endroits la radioactivité a un taux 50 fois 

supérieur à la normale. 

 

La Bible et le Coran décrivent la dévastation des 

cités jumelles de Sodome et Gomorrhe de 

manière identique aux récits de l’Inde. Il est dit : 

« Alors l’Éternel (Elohim) fit tomber sur Sodome 

et sur Gomorrhe une pluie de soufre et de feu ; ce 

fut l’Éternel (Elohim) lui-même qui envoya du 

ciel ce fléau. Il détruisit ces villes et toute la 

plaine, et tous les habitants de ces villes. » 

 

Aussi, de larges zones de verre coulé de couleur 

verte et des cités vitrifiées sont apparues dans des 

fouilles archéologiques : à Pierrelatte au Gabon; 

dans la vallée de l’Euphrate; dans le désert du 

Sahara, en Égypte et dans celui de Mojave, aux 

États-Unis ; aussi en Écosse ; dans l’Ancien et le 

Moyen Empire d’Égypte ; et au centre-sud de la 

Turquie. 

 

Nous pouvons dire que depuis le début de la 

douzième grande race, il y a eu sur la Terre 1000 
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mini Pralayas, 1000 déluges universels et 

plusieurs centaines de guerres nucléaires entre 

l’Ombre et la Lumière.  

 

Après chaque destruction, l’homme repart à zéro.  

Parfois, il se retrouve dans des grottes enfumées 

et doit s’adonner à la chasse et à la cueillette pour 

survivre. C’est ce qui est arrivé à l’homme du 

Neandertal et l’homme du Cro-Magnon. Ils sont 

les survivants de races beaucoup plus évoluées.  

 

Nous devons être conscient que sur la Terre, il y 

a encore plus de 14 000 têtes nucléaires et autres 

bombes à destruction massive, non révélées, 

fournies par des non terriens. En plus de cet 

imposant arsenal, il y a 450 réacteurs nucléaires 

pour la production d’électricité. Que va-t-il 

advenir de tout ce nucléaire lors des grands 

changements, en particulier lorsqu’il y aura un 

mouvement des plaques tectoniques et la 

remontée des continents disparus ? 

 

Il n’y a aucune réponse pour l’instant. Nous 

pouvons seulement espérer que les Grands Frères 

vont intervenir et neutraliser tout ce nucléaire. 

Sinon, les conséquences vont être catastrophi-

ques.  

 

Dans L’Histoire interdite de la Terre, il fut 

démontré que la douzième grande race, de plus 

ou moins 60 millions d’années à nos jours, avait 

atteint une très haute technologie.  
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Les objets trouvés le prouvent très bien. Une 

pièce de métal moulée et usinée trouvée en 

Allemagne qui date de 60 millions d’années.  Des 

ossements et des ustensiles trouvés dans la Table 

Mountain, en Californie, USA, qui datent de 55 

millions d’années. Un pavage à Plateau Valley, 

Colorado, USA qui datent de 30 millions 

d’années. Une vis dans la mine Treasure City, au 

Nevada, USA, qui date de 21 millions d’années. 

Des traces de véhicules, en Russie, qui date de 14 

millions d’années. Des lettres dans un bloc de 

marbre près de Philadelphie, USA, qui datent de 

8 millions d’années. Aussi des constructions de 

murs à divers endroits sur la planète. 

 

Datant de moins d’un million d’années, dans des 

géodes, il fut trouvé : bougie d’allumage, vis et 

pièce de métal, et ce, à différents endroits sur la 

planète. 

 

Un médaillon vieux de 300 000 ans fut trouvé à 

Lawn Ridge, dans l’Illinois, aux États-Unis. 

Datant de la même époque, des milliers de nano 

spirales furent trouvés en Russie. Ces pièces sont 

utilisées de nos jours dans les ordinateurs et la 

haute technologie. 

 

Une hache ou un coin en aluminium qui date de 

250 000 ans fut trouvée en Roumanie. Une bague 

de 150 000 ans fut trouvée aux États-unis. Une 

connexion électrique de 100 000 ans fut trouvée 

aux États-Unis également.  
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Sans tous les nommées, ces objets sont de 

fabrication humaine. Ils ont été créés par des 

êtres qui avaient atteint une connaissance de la 

fonte des métaux et qui possédaient également 

des connaissances technologiques avancées.  

 

Comme il fut déjà démontré, une race se 

développe lentement, elle atteint une technologie 

avancée, parfois sans conscience, car il y a eu des 

destructions par conflit nucléaire. Les survivants 

repartent presque à zéro afin de se recréer un 

monde vivable. La technologie se développe, ils 

sont orgueilleux d’avoir « découvert » la fonte 

des métaux, puis des moyens de transport rapide, 

l’électricité, l’atome, le voyage dans l’espace, 

etc.  

 

Inévitablement, après toutes ces découvertes qui 

surviennent normalement au cours de l’Âge Noir, 

il y a la dégringolade brutale causée par un 

Pralaya, une destruction. L’humanité passe dans 

un nouveau cycle. Présentement, nous nous 

préparons à passer à la cinquième dimension, à 

l’Âge d’Or. Après l’entrée dans le Nouveau 

Monde, le passé est oublié. Lorsque l’humanité 

revient en troisième dimension, selon la loi des 

cycles, elle recommence à l’âge de pierre, vivant 

simplement pour subvenir à ses besoins. 

 

La douzième grande race, comme toutes les 

autres qui l’ont précédées, doit prendre fin 

également. C’est à ce point où l’humanité est 

rendue.  
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CHAPITRE 11 

 

LA FIN DE NOTRE MONDE 
 

 

La prédiction de la fin des temps, de la fin d’un 

monde ou du monde, ou encore de la fin de 

l’humanité est annoncée depuis plus de deux 

mille ans dans la Bible et dans les écrits 

hébraïques. Dans le livre de Daniel, cette fin des 

temps est mentionnée six fois. Un événement 

catastrophique est mentionné aussi dans l’Épitre 

de Pierre et dans les évangiles de Mathieu et de 

Luc.  

 

Nous retrouvons également cette fin des temps 

dans la mythologie des grandes civilisations, en 

particulier dans l’hindouisme où il est fait 

souvent référence aux Yugas, aux cycles 

cosmiques, ou encore au Pralaya, la période de 

destruction. 

 

Depuis deux mille ans, la religion chrétienne a 

largement exploité ce thème pour créer la peur et 

garder sous leur joug les croyants et les 

récalcitrants. En particulier au cours du dix-

neuvième, du vingtième et du vingt-et-unième 

siècle, un nombre incalculable de prophéties de 
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la fin des temps furent lancées, sans fondement, 

afin de créer une certaine peur ou malaise dans la 

société. Les plus récentes sont la conjoncture 

planétaire de 1983, l’an 2000 et 2012, ladite fin 

du calendrier Maya. D’autres prophéties sont 

prévues jusqu’à l’an 3000, en particulier celles de 

Nostradamus. 

 

Nous sommes à la fin d’un cycle de 52 000 ans, 

nous sommes de toute évidence à la fin d’un 

cycle de 52 millions d’années et nous sommes 

aussi à la fin d’un grand cycle de 108 millions 

d’années. Nous n’avons pas le choix, la 

douzième grande race qui est régis par ces cycles 

entre lentement dans sa phase finale.  

 

Les écologistes et les protecteurs de la faune 

s’inquiètent. La dégradation de la planète et la 

disparition de plus en plus rapide de plusieurs 

espèces animales font dire aux experts en 

biodiversité que la Terre se dirige vers une autre 

extinction massive.  

 

La nouvelle étude qui a tant fait parler d’elle 

estime à 75% le taux d’espèces animales vouées 

à disparaître durant les siècles à venir, ce qui 

semble extrêmement alarmant. Déjà 58% des 

espèces de vertébrés ont disparu en 40 ans.  

 

Est-ce que nous nous dirigeons vraiment vers la 

fin de la douzième grande race ? OUI 
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Au début des années 90, l’auteur a assisté à une 

réunion exceptionnelle de l’Ordre des Templiers, 

en France, où plusieurs maîtres de différents 

niveaux étaient présents. Un orateur a présenté un 

exposé sur l’avenir de l’humanité. La dernière 

phrase que le maître a prononcée s’est gravée en 

moi : « En l’an 3000, la Terre sera vide et 

déserte.»  

 

Presque trente ans plus tard, un guide spirituel de 

haut niveau a fait la déclaration suivante : « En 

l’an 3000, la Terres sera détruite. » La matière ne 

sera pas détruite, mais toutes formes de vie seront 

retirées de la Terre. Nous pourrons qualifier cela 

d’une extinction massive. Il n’y aura plus aucune 

forme de vie ni humaine ni animale ni végétale.  

 

Puis, durant des millions d’années, la Terre se 

régénérera et soigner les blessures qui lui furent 

causées par l’homme, lors des derniers temps de 

son passage en surface.  

 

La préparation 

 

Une préparation à quitter la Terre est déjà 

commencée.  

 

Présentement, la race humaine coopère avec 

certaines races intras et extraterrestres afin de 

modifier l’ADN des humains. Le but est pour que 

l’être humain n’est point les mêmes besoins en 

alimentation dans les années à venir. Ce dernier 

doit apprendre à consommer une moins grande 
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quantité d’eau, une moins grande quantité de 

nourriture, une moins grande quantité d’air pour 

oxygéner le corps. Il y a une modification de 

l’ADN qui est effectuée afin de permettre à l’être 

humain d’être beaucoup plus à l’aise dans 

l’espace, où celui-ci n’aura plus besoin de 

consommer autant de nourriture et autant d’eau. 

C’est le point culminant du grand changement.  

 

Cette transformation se fait depuis plusieurs 

décennies, car déjà des humains habitent les 

bases installées sur la Lune et Mars. Il s’agit 

d’une transformation accélérée et provoquée par 

certains produits chimiques. Une transformation 

qui est très choquante pour le corps humain.  

 

Mais une autre transformation est en cours, elle 

est beaucoup plus douce, car elle se fait à long 

terme, sur plusieurs générations, voire des 

siècles.  

 

Le changement dans l’ADN est en cours.  

 

Au début de l’année 2020, un guide des Pléiades 

a donné le message suivant : 

« Activation de l’ADN. D’intenses quantités de 

lumière cosmique sont arrivées sur cette planète 

récemment grâce à l’intervention d’une famille 

d’étoile bienveillante, qui est ici dans notre 

galaxie, pour aider à l’ascension de l’humanité ! 

 

Quand nous parlons d’activation d’ADN, que 

voulons-nous dire vraiment ? 
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Nous croyons qu’une meilleure expression 

descriptive pourrait être ici, « reconnexion 

d’ADN » comme les 12 brins principaux d’ADN 

dans le corps physique sont recodés par les 

données de lumière gamma cosmique, ils 

forment naturellement une nouvelle voie de 

croissance géométrique et se branchent 

littéralement dans un des 12 portails ou ports des 

chakras correspondants en résonance ! 

 

Les chakras sont des portails multidimensionnels 

énergétiques non-physiques dans le corps en 

couches qui forment une prise gravitationnelle 

sur le brin d’ADN et le maintiennent en place !  

 

Quand le brin d’ADN est connecté de nouveau 

dans son propre port, les données cosmiques 

avancées (lumière akashique) commencent à 

circuler dans les cellules de l’ADN, puis dans le 

système nerveux central et dans tout le corps ! 

 

Bien qu’il y ait 12 brins primaires de filaments 

d’ADN, il y a des trillions et des trillions de 

petits-fils cristallins appelés « nadis » qui 

transportent cette énergie cosmique à travers le 

corps où elle est ensuite décodée et perçue de 

manière magnifique par l’être qui habite le  

corps ! » 

 

La NASA reconnaît que le voyage dans l’espace 

modifie l’ADN. Les astronautes qui ont séjourné 

une longue période de temps dans la station 
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spatial international constatent à leur retour sur 

Terre que l’ADN s’est modifié. Ils ne sont plus 

les mêmes et leur comportement aussi s’est 

modifié.  

 

Un autre guide a ajouté ceci : 

« Quand l’an 3000 arrivera, une grande partie de 

la race humaine restante aura subi, à travers les 

centaines d’années, les modifications génétiques, 

car si un parent a la modification génétique, 

celui-ci engendrera l’enfant qui aura les 

modifications génétiques. Sur une période de 

plusieurs siècles de vos années terrestres, nous 

croyons que l’être humain aura une parfaite 

compatibilité pour pouvoir vivre dans l’espace. 

Comme d’autres races le font. » 

 

Donc, déjà la transformation s’effectue dans 

l’être humain. Dans 6, 7 ou 8 générations futures 

l’être humain sera vraiment prêt à vivre dans 

l’espace. Ce n’est pas les habitants de la Terre 

actuellement qui vont être appelés à vivre dans 

l’espace, mais les générations futures. Ces 

générations sont appelées à recoloniser les 

espaces d’où ils sont venus.  

 

Dans les communications avec les guides, il est 

souvent mentionné l’an 3000. Il est dit que dans 

l’an 3000 nous allons être en cinquième 

dimension, que l’humain sera prêt à vivre dans 

l’espace, que la Terre sera vide et déserte, etc. 
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Est-ce que ces événements peuvent survenir 

AVANT l’an 3000 ? Cette question fut posée 

plusieurs fois aux guides spirituels dans le passé. 

La réponse est « certainement » ! Puisque le 

temps est relatif, la réponse est que cela peut 

survenir aussi bien dans quelques siècles que 

dans 1000 ans ! Entre-temps que va-t-il se 

passer?  

 

Depuis 2020 nous sommes entrés dans une 

période de grands changements qui doit durer 

cinq ans, soit jusqu’en l’an 2025. Cette période 

est en réalité le temps du conflit entre deux 

grandes puissances, l’Ombre et la Lumière. 

L’humain est pris en otage entre ces grandes 

puissances et doit en subir tous les désagréments. 

Le but de l’Ombre est de garder l’être humain en 

esclavage et l’utiliser à ses fins. L’oppression 

sera à son maximum durant cette période 

charnière de l’humanité. Ceux qui ne pourront 

pas être soumis seront tout simplement évincés. 

La Lumière, de son côté, tente par tous les 

moyens d’éveiller l’humain et d’élever la 

conscience de ce dernier le plus haut possible. 

Selon la Lumière, le but de ces événements est de 

donner la chance à tous de s’éveiller et de joindre 

la Lumière. 

 

Durant cette période, une série d’événements est 

prévue, certains plus contraignants que d’autres. 

L’humain se doit de prendre position d’un côté 

ou de l’autre, il ne peut rester neutre et attendre 
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que les événements se terminent afin de 

continuer sa vie comme par le passé.  

 

En 2025, rien ne sera comme avant. Le bon grain 

sera séparé de l’ivraie. Il y aura deux camps, celui 

de la Lumière, les éveillés et celui de l’Ombre, 

c’est-à-dire, ceux qui n’auront pas voulu changer 

leur façon de penser et d’agir, sous l’influence 

des gouvernements et des médias.  

 

Il est aussi mentionné que durant cette période 

nous allons vivre l’ascension. Mais, qu’est-ce 

que l’ascension au juste ?  

 

L’ascension 

 

Si nous nous référons à l’Église Catholique, 

l’ascension est la « montée au ciel » des 

personnages religieux, tel que Jésus et Marie. 

Aucune autre explication n’est mentionnée autre 

qu’un phénomène matériel et observable. Rien 

n’est expliqué au sujet de cette « montée » ou le 

« ciel ». Qu’elle est le sens ? Où sont-ils vraiment 

allés ? Peut-être que l’Église n’en sait rien !  

 

Dans le monde matériel, il y a l’ascension d’une 

montagne, l’ascension à un poste plus élevé dans 

les affaires ou encore l’ascension en haut de la 

pyramide sociale.  

 

Dans le domaine de la spiritualité, l’ascension est 

définie comme une élévation vers un autre état de 

conscience. C’est la sortie de l’illusion pour aller 
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vers la vérité ou encore le passage de la troisième 

et quatrième dimensions vers la cinquième 

dimension. 

 

L’ascension est l’intégration de l’esprit et de la 

matière. C’est le processus où les corps physique, 

émotionnel, mental et spirituel se combinent pour 

créer un être pleinement conscient. Nous prenons 

un Corps de Lumière. Nous sommes vraiment 

des êtres spirituels ayant vécu une expérience 

humaine. Nous avons d’autres aspects de nous-

mêmes qui existent dans d’autres mondes, 

dimensions ou réalités. À travers l’ascension, 

nous réaliserons que nous sommes tous 

connectés, nous sommes tous Un avec toute 

forme de vie dans l’univers. Tout vient d’un 

Créateur.  

 

Les maîtres ascensionnés, tant qu’à eux, sont des 

êtres qui ont atteint l’illumination après avoir fait 

l’expérience d’une élévation de conscience, suite 

à un très long cheminement spirituel. Ils sont 

considérés comme « ascensionnés », car ils ne 

sont plus influencés par le monde matériel 

éphémère, leur vie est entièrement consacrée à la 

spiritualité. 

 

Qu’est-ce qui provoque l’ascension ? 

 

Nous sommes dans une période où des 

événements sont attendus, sûrement dans un 

avenir plus ou moins lointain, afin de provoquer 

l’ascension de la Terre et de ses habitants. Il y a 
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le passage de la troisième dimension à la 

cinquième dimension, ou le grand saut quantique 

qui doit survenir à la suite d’un Flash solaire ou 

d’un basculement vers la Lumière. Cela doit 

survenir à la fin du combat qui se déroule avec 

les Forces de l’Ombre ou un autre événement non 

précisé provoqué par les Grands Frères 

galactiques.  

 

Beaucoup sont dans l’attente de cette ascension, 

comme une manne qui tombera du ciel, une 

occasion qui réglera toutes les injustices sur 

Terre, sans trop savoir ce que cela implique et les 

conditions pour avoir accès à cette ascension. 

 

Nous devons classer les individus dans quatre 

catégories et voir leur possibilité à l’ascension 

promise.  

 

Le premier groupe.  

Ils sont les artisans de l’Ombre, ceux qui se 

plaisent à maintenir l’humain dans les vibrations 

les plus basses. Ils tentent par tous les moyens de 

garder l’homme dans la dépendance, la 

soumission, l’oppression, la peur et l’esclavage. 

Ils sont ceux qui ont mis en place la pandémie du 

Corona virus, le réseau 5G et un vaccin afin de 

mieux contrôler la population mondiale. Pour 

eux, détruire une partie de la population fait 

partie de leur plan. L’ascension n’aura aucun 

effet sur eux. Ils vivent dans la troisième 

dimension et ne veulent pas en sortir sous aucun 



213 

 

prétexte. Car en sortir voudrait dire perdre le 

contrôle sur tout ce qu’ils possèdent. 

 

Le deuxième groupe.  

Ils sont les malveillants, les profiteurs, les 

fraudeurs, les voleurs, les menteurs, etc. Nous 

retrouvons plusieurs politiciens dans ce groupe et 

la mafia bien connue. Sur eux, l’ascension peut 

simplement leur faire prendre conscience de leur 

action et les inciter à prendre la voie de la vérité. 

C’est une forme d’éveil qui n’est pas négligeable 

et qui peut inciter également l’individu à 

s’orienter vers le bien et le bon. Ils sont encore 

loin du saut quantique et du passage en 

cinquième dimension que nous pouvons appeler 

l’ascension. 

 

Le troisième groupe.  

Ils sont les profiteurs de la vie. Ce sont les 

jouisseurs des biens de la Terre. Pour eux toutes 

les occasions sont bonnes pour s’amuser et 

donner libre cours à leur sens et ce dans tous les 

domaines. Ce ne sont pas de mauvaises 

personnes, mais des personnes insouciantes de 

leur spiritualité et du but de la vie sur Terre. 

Normalement, ces gens ne croient pas en autre 

chose que ce que les gouvernements et les médias 

leur informent. Ils sont ballottés par la vie comme 

un bateau en pleine mer. Pour eux, l’ascension 

sera un réveil qui peut être brutale et inattendu. 

La prise de conscience qu’ils vont faire les 

propulsera vers l’avant et les incitera à se tourner 
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vers l’intérieur. Quelques-uns vont mettre le pied 

dans la cinquième dimension.  

 

Le quatrième groupe.  

Ils sont les gens conscients qui sont déjà éveillés 

et en démarches personnelles d’une manière ou 

d’une autre. 

 

Dans leur vie, ils essayent du mieux qu’ils 

peuvent de maîtriser leurs désirs et leurs sens. Ils 

ont une certaine spiritualité ou du moins ils font 

un travail sur soi et ils tentent de contacter, ou ils 

ont déjà contacté, leur divinité intérieure. Leurs 

vibrations sont élevées et leur vie est orientée 

vers le bien et le bon. Aider les autres cela fait 

partie de leurs actions quotidiennes. Ces gens 

n’ont aucun souci, ils sont les candidats idéals 

pour l’ascension, le passage vers la cinquième 

dimension. 

 

L’ascension implique un grand détachement et 

un lâcher prise à tous les biens de la Terre. Ceux 

qui vont passer en cinquième dimension vont être 

devant deux choix, rester pour aider ou quitter.  

 

Ceux qui vont rester par aider vont avoir une 

tâche colossale. Ils vont devoir supporter et aider 

ceux et celles qui vont être désorientés, troublés 

et perdus. Les gens dont le choc a été trop violent 

vont avoir un grand besoin de réconfort et de 

support moral, matériel et spirituel.  
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Le deuxième groupe peut être appelé à quitter la 

planète pour un certain temps et même pour 

toujours. Ces personnes sont conduites sur des 

vaisseaux ou dans des cités intraterrestres. Ils 

doivent tout laisser derrière eux : famille, amis, 

bien matériel et propriété. Ils ne peuvent rien 

apporter avec eux, aucun bagage, bien, argent ou 

souvenir. Ils quittent avec ce qu’ils ont sur le dos, 

rien de plus. Il n’y a aucune inquiétude au sujet 

du nécessaire pour la vie, dans l’endroit où ils 

vont être conduits, tout peut être créé par la 

pensée, instantanément. Si besoin il y a, les corps 

peuvent être rajeunis et avoir l’apparence d’une 

personne de 30 ans, ce qui permettra une 

prolongation de la vie pour servir plus longtemps 

dans la matière. Ce départ est nécessaire afin de 

leur faire éviter certains événements troublants, 

voire catastrophiques.  

 

Je dois rappeler que nous sommes dans une 

période de grands changements et à la fin de 

plusieurs cycles cosmiques. Tout peut survenir 

en peu de temps. La pandémie provoquée 

volontairement, en 2020, n’est qu’un prélimi-

naire à certains événements majeurs qui vont 

suivre. Il semble que nous n’avons rien vu ! 

Donc, le départ de la Terre, pour certains, est une 

forme de protection et une grâce accordée à un 

groupe plus ou moins important d’individus. Si 

retour il y a, cela sera pour porter main-forte à 

ceux restés en arrière et pour établir une nouvelle 

société basée sur la vérité, l’harmonie, le partage 

et l’amour. 
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Comme il a été dit, dans le camp de la Lumière, 

deux choix vont être offerts aux êtres éveillés et 

conscients, ces êtres qui sont passés à la 

cinquième dimension ou sur le point d’y passer. 

Je dois préciser que ce choix peut s’échelonner 

sur plusieurs décennies, car après 2025, d’autres 

événements vont survenir où une grande partie de 

la population sera appelée à passer en transition, 

réduisant de beaucoup la population de la Terre.  

 

Le but des Travailleurs de Lumière n’est pas de 

« sauver » à tout prix ceux et celles qui ne veulent 

pas s’aider et qui refusent toute aide. Une main 

sera tendue vers eux, s’ils ne la saisissent pas, 

cela leur appartient. Nous devons respecter leur 

choix. 

 

Les Travailleurs de Lumière restés sur Terre vont 

donner naissance à des enfants différents de ceux 

d’aujourd’hui. Ces enfants apprennent déjà à 

consommer moins de nourriture et d’eau et aussi 

réduire leur besoin en oxygène - le port du 

masque en 2020 et 2021 serait-il une 

préparation? - Les générations futures de ces 

enfants vont quitter la Terre pour vivre dans 

l’espace. Un jour, ils vont revenir en tant que 

Grands Frères pour aider la nouvelle humanité 

naissante. Ils seront aidés des autres Grands 

Frères qui habitent l’intraterre,   

 

Ceux qui vont quitter la Terre seront conduits 

dans une cité intraterrestre, un vaisseau mère 
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dans l’espace ou encore ils vont habiter un autre 

espace-temps. C’est exactement ce qui est arrivé 

aux Mayas, aux Incas et autres peuples du passé. 

Donc, pour ceux qui auront à prendre ce choix, 

conscient ou non, il est très important de 

commencer, immédiatement, à se détacher de 

tout ce qui est attachement de nature humaine et 

matérielle. Le lâcher prise est la clé du succès.  

 

Dans le camp de l’Ombre, ceux restés en 

troisième dimension, seront téléportés vers la 

Terre jumelle. Cette Terre entre présentement 

dans son cycle d’involution pour une période de 

26 000 ans. Encore ici, ceux et celles qui 

quitteront la Terre vont devoir tout laisser 

derrière. Cela sera pénible, car ces êtres de la 

troisième dimension sont très attachés à leur 

famille et leur bien matériel. Ils ne connaissent 

pas le détachement et ne veulent rien changer de 

leurs anciennes habitudes.  

 

Beaucoup parmi eux sont des jouisseurs de la vie 

et ne voudront pas quitter la Terre. 

 

L’autre choix sera de demeurer sur Terre jusqu’à 

la fin des événements. Ces êtres sont appelés à 

mourir lors des événements à venir. La vie ne 

sera pas facile pour eux durant cette période de 

transition, mais nous devons respecter leur plan 

de vie.  
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Comment sera la fin du monde 

 

Dans quelques siècles, lorsque la Terre sera sur 

le point de subir la grande extinction, la 

population de la planète ne sera pas ce qu’elle est 

actuellement. La population sera réduite de 

beaucoup à cause des nombreux cataclysmes 

préparatoires qui vont avoir eu lieu. Déjà une 

partie de la population est dans la cinquième 

dimension. Les autres, ceux de la troisième 

dimension, par choix ou à cause de leur karma 

sont demeurés en place. 

 

Si nous observons ce qui s’est passé à la fin de la 

onzième grande race, nous pouvons supposer que 

la fin de la douzième grande race sera semblable. 

Il fut mentionné qu’il y eu un conflit nucléaire 

entre deux races rivales et les retombées 

radioactives ont détruit toute forme de vie sur la 

Terre. Mais est-ce vraiment cela qui se passera 

pour la race humaine actuelle ? Je ne peux le 

certifier, car les Grands Frères peuvent en décider 

autrement.  

 

Un jour la grande extinction arrivera. Selon la loi 

des cycles, dans l’univers les choses sont 

similaires. Un guide spirituel a dit ceci : « Les 

Grands Frères reçoivent un ordre, un 

commandement. Ce commandement vient de la 

Source et cette grande Source est à l’origine de 

toute chose. » 
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« La mauvaise herbe doit être arrachée afin de 

pouvoir planter de bonnes graines. Pour ce qui est 

de la mauvaise herbe - l’humanité - elle est 

enlevée et jetée. C’est la fin d’un monde. Pour la 

grande force de création, il en est ainsi. 

Lorsqu’une race s’éteint, ceci veut dire qu’une 

autre race prend naissance quelque part sur la 

Terre. Les grands mouvements de la roue de la 

vie : extinction et création. » 

 

« Les extraterrestres et les intraterrestres 

d’aujourd’hui sont les Terriens du passé. Et les 

Terriens seront les extraterrestres et les 

intraterrestres du futur. 

 

La douzième grande race est sur le point de 

prendre fin. Après, une treizième grande race va 

naître des cendres de la douzième.  

 

Ce n’est pas vraiment une treizième grande race, 

mais la première grande race de la quatrième 

humanité. Et le cycle recommence. » 

 

Ce message est clair, la fin de la douzième grande 

race est inévitable et les Terriens n’ont aucun 

contrôle sur cette fin, ni sur la création de la 

prochaine race.  

 

Nous pouvons nous poser la question à savoir 

comment les quatre éléments vont réagir à cette 

fin prochaine ?  
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Pour répondre à cette question, nous devons 

regarder ce qui s’est passé lors de la création de 

la Terre. Tout est venu du noyau, du « cœur » de 

la Terre, alors tout retournera au « cœur » de la 

Terre pour un temps déterminé, avant d’être 

libérer à nouveau. Aussi, le « cœur » peut décider 

de garder une partie de la création en son sein.  

 

Dans l’intraterre les quatre éléments y sont déjà 

en grande quantité. Il y a trois fois plus d’eau 

dans l’intraterre qu’en surface, donc, l’eau, ainsi 

qu’une partie de la faune aquatique peut tout 

simplement retourner dans l’intraterre en 

attendant son retour en surface, dans quelques 

millions d’années.  

 

En ce qui concerne les animaux en surface, leur 

disparition ne cause aucun problème, car des 

animaux identiques sont sur la Terre jumelle. 

Lorsqu’une nouvelle humanité est créée, des 

animaux sont implantés à nouveau sur la Terre, 

tout comme cela s’est produit un très grand 

nombre de fois dans l’histoire de la planète.  

 

Cette préservation des animaux est ce qui fut 

présenté avec l’arche de Noé. Des animaux sont 

protégés de l’extinction d’une certaine manière, 

puis, lorsque les conditions sont favorables, ces 

animaux sont libérés sur la Terre. Le symbole de 

l’arche de Noé peut être vu de différentes 

manières, un vaisseau spatial de plusieurs 

centaines de kilomètres de diamètres, un transfert 

sur la Terre jumelle ou encore un transfert dans 
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l’intraterre. Le choix ne manque pas afin de 

protéger la création, si protection il y a à la fin de 

la douzième grande race.  

 

À ce sujet, le plan divin est très bien suivi. Aucun 

humain ne peut interférer dans ce plan qui est 

hors de portée.  

 

*** 

 

 

Voilà tout ce qui peut être dit dans les temps 

actuels. Les vérités commencent à émerger de 

l’obscurité. Nous sommes seulement au début 

des révélations, n’est-ce pas cela l’apocalypse ?   
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CONCLUSION 

 

PARTIE UN 
 

 

Nous sommes sur la fin de plusieurs cycles, à la 

fin d’un monde et nous nous préparons à la 

naissance d’une nouvelle humanité. Tous ces 

événements sont énormes dans la vie d’un être 

humain. Nous ne pouvons plus dire que nous 

menons une vie tranquille et calme dans une 

société paisible. Tout présentement est en 

changement et le rythme de la transformation 

s’accélère de jour en jour.  

 

Les deux grandes forces, la Lumière et l’Ombre, 

nous bombardent chacune de leur côté avec des 

énergies opposées. L’Ombre nous harcèle avec 

des énergies électromagnétiques négatives afin 

que nous gardions nos vibrations au plus bas, 

alors que la Lumière nous envoie des rayons 

Gamma pour ouvrir notre conscience, élever 

notre taux vibratoire et forcer non seulement 

quelques uns, mais l’humanité entière à l’éveil.  

 

De nombreux événements sont prévus entre les 

années 2021 et 2030. Nous devons rester 

solidement ancré dans la Lumière et toujours 
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regarder en avant, la tête haute, sans nous laisser 

happer par ce qui se passera autour de nous.  

 

Nous sommes entre les deux feux de ce combat 

entre la Lumière et l’Ombre. Au cours des années 

à venir, notre position doit être claire et ferme, 

nous supportons la Lumière et rien d’autre. 

 

Toutes les tribulations et les événements que 

nous subissons et que nous allons subir vont dans 

le même sens, nous positionner et nous préparer 

à passer à un niveau de conscience supérieur que 

certains appellent la cinquième dimension. Si 

nous passons à travers tous les épreuves de la vie, 

tout en restant avec la Lumière, nous allons 

ascensionner. Si nous échouons, nous restons en 

arrière afin d’expérimenter ce que la vie aura à 

nous offrir dans cette période de grands 

changements.  

 

Avant la fin de ce monde, de grandes révélations 

seront faites, la vérité sera exposée aux yeux de 

tous. Présentement, il m’est permis de révéler un 

petit pourcentage de ces vérités, car il est encore 

trop tôt pour que toute la connaissance soit 

exposée au grand jour, le choc serait trop violent. 

Après 2025, graduellement, seront dévoilés tous 

les secrets, qui, depuis des millénaires, sont 

gardés cachés. Tous les mensonges et la peur 

seront remplacés par la vérité et l’amour.  

 

Au cours des siècles à venir, rien ne sera plus 

pareil sur la Terre. La planète se préparera 
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lentement à entrer dans une période de sommeil 

qui peut durer plus de deux millions d’années. 

Son ascension dans la cinquième dimension ne se 

fera pas à la surface, mais dans l’intraterre. 

Lorsque le temps sera venu, une nouvelle race 

humaine remontera lentement à la surface, en 

même temps que le règne végétal et animal. 

Ensemble, ils vont créer la première race de la 

quatrième humanité. Et ainsi, la vie se continue à 

l’infini.  
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DEUXIÈME PARTIE 

 

LES TÉMOIGNAGES 

 
 

 

 

UN ENFANT SOLAIRE 
 

 

Mom nom est Tuha (Touha). J’ai demandé avec 

insistance de m’incarner sur la planète Terre. 

Mes frères et mes sœurs étaient déjà en 

incarnation sur la planète, ou plutôt dans une cité 

de l’intraterre de la planète. Je suis humain, car 

j’ai pris un corps humain pour vivre en cette 

troisième dimension, mais en réalité je suis de la 

lignée Solaire. Comme tous mes semblables je ne 

peux pas venir sur cette planète ou aller sur une 

autre planète avec mon corps de feu. Un corps de 

matière est plus que nécessaire, il est obligatoire. 

 

Dans les années 1970 de la Terre, après que le 

voile de l’oubli soit tombé sur ma conscience, j’ai 

ouvert les yeux dans ce monde nouveau. J’étais 

incarné dans une famille vivant dans un petit 

village comme beaucoup d’autres semblables, 

dans cette province de Québec, au Canada. 
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Pourquoi suis-je né à cet endroit ? Pourquoi ne 

pas être né dans une grande ville avec tous ses 

facilités de la vie ? Mon choix ou le choix ne s’est 

pas fait au hasard, je l’ai appris plus tard, bien 

plus tard au cours de ma vie.  

 

Chez mes parents terrestres, dans la maison, il y 

avait un dortoir des filles et un dortoir des gars. 

Mon lit était placé le plus loin possible de la 

fenêtre, car j’avais l’impression d’être épié à tous 

les jours. J’avais une peur bleue des 

extraterrestres et des vaisseaux de toutes sortes, 

les ovnis comme les gens de la Terre les 

appellent.  

 

Dans ce temps-là, alors que j’étais très jeune, 

nous faisions de la motoneige sur le terrain de 

mon grand-père. En passant à certains endroits 

particuliers, je me sentais épié. Je n’aurais pas été 

capable d’aller seul à cet endroit, j’aurais eu peur. 

Je sentais qu’il y avait des choses vraiment 

étranges qui se passaient dans ce coin-là du 

terrain.  

 

Aujourd’hui, ce coin, cette parcelle de terre, a 

une connotation différente pour moi. Je constate 

qu’il y a des anomalies et cela ne me fait plus 

peur. Il y a un cercle de 150 pieds de diamètre où 

il n’y eu aucune évolution dans la nature. Les 

arbres sont restés tel qu’ils étaient, ils ne poussent 

pas. Tout semble en dormance. Autour de ce 

cercle, les arbres sont de 30 pieds de haut. 
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Revenons à mon enfance. À l’âge de 7 ans, je 

jouais à l’extérieur avec ma sœur et un ami. Je 

vois soudainement apparaitre dans les airs, un 

vaisseau, une soucoupe de 150 pieds de diamètre 

de couleur grise. La soucoupe s’arrête au-dessus 

de moi. Je me suis senti complètement paralysé. 

Comme la paralysie du magnétisme d’un éclair. 

J’étais entièrement paralysé. Soudainement, tout 

était d’un blanc doré. Avec un recul, je peux dire 

que je suis possiblement allé à l’intérieur de ce 

vaisseau. Ce que je me rappelle, c’est que j’étais 

sur un fauteuil rouge. Je ne me rappelle pas des 

êtres extraterrestres qui étaient autour de moi, 

mais je sais qu’il y en avait. Quand je suis revenu 

au sol, j’ai levé la tête, le vaisseau est parti en 

direction des montagnes. Un vaisseau très grand, 

une belle chose. Quand je suis revenu, j’étais 

seul. Les autres n’étaient pas là. Je ne sais pas 

combien de temps cela a duré. Une chose qui fut 

étonnante dans cette aventure inattendue, au 

retour à la maison, j’ai demandé à ma sœur ce qui 

s’était passé. Elle n’a pas eu connaissance de 

rien.  

 

Durant les années qui ont suivies, j’ai toujours eu 

la crainte de me faire enlever par les 

extraterrestres. J’avais toujours cette peur dans 

ma tête, elle était constamment présente. 

 

Je croyais avoir la paix avec toutes ces rencontres 

qui me faisaient peur. Mais non, vers l’âge de 9 

ans, je suis allé voir le film ET au village voisin, 
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car il avait un cinéma à cet endroit et non dans 

mon village. J’étais curieux, je suis allé pareil 

malgré mes peurs. J’ai passé la moitié du film 

avec les mains sur le visage, car j’avais peur de 

voir le ET lui-même. Quand je suis sorti du 

cinéma, j’ai levé la tête, là dans le ciel, il y avait 

encore un grand vaisseau. Un vaisseau immense 

avec des lumières en dessous. Il se déplaçait très 

lentement à 1000 pieds du sol. Il émettait le 

même bruit ou bourdonnement que j’avais 

entendu quelques années avant. J’avais très peur. 

Ils sont encore après moi, je me suis dit.  

 

Cela ne s’est pas arrêté. Vers l’âge de 13 ou 14 

ans, mon père a dit qu’il voulait ouvrir le grenier 

et faire des chambres en haut, dans la maison. 

Mes frères se mariaient, les autres avaient des 

amies. Nous avions besoin de chambres. Il m’a 

demandé si je voulais une chambre, j’ai dit oui. 

J’ai pensé que si je suis en haut, les extraterrestres 

ne courront plus après moi. Mais non, plusieurs 

fois par mois, j’entendais marcher sur la 

couverture. Je me sentais encore épié par la 

fenêtre. J’avais encore des craintes.  

 

Ces craintes ne se sont jamais apaisées et j’ai 

vécu d’autres rencontres non souhaitées. À l’âge 

de 16 ans, j’étais sur ma moto, soudainement, j’ai 

vu apparaître plusieurs vaisseaux dans le ciel. Un 

vaisseau m’a étonné et je fus stupéfait. Il y avait 

alors des vaisseaux, c’était comme des étoiles 

dans le ciel. Une « étoile » qui est allée rejoindre 

une autre « étoile ». Une « étoile », un vaisseau 
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est descendu vers moi, par coup, en escalier, 

l’étoile a fait au moins 6 bonds. Cette « étoile » 

laissait derrière elle une trainée d’un vert fluo. 

Cela se passait à une vitesse extraordinaire et n’a 

duré pas plus de 15 secondes. Puis, il y a eu une 

lumière clignotante.  

 

Lorsque des amis en motos se sont approchés, la 

lumière s’est éteinte. 

 

On s’est tous réfugiés sur la galerie d’un de mes 

amis. J’avais une grande crainte, une peur 

difficile à contrôler. Puis, j’ai entendu un bruit de 

moteur ou un bourdonnement, mais je n’ai pas vu 

le vaisseau. C’est comme s’ils sont venus de loin 

pour m’observer. J’ai pensé, ils me courent après, 

il m’est venu en mémoire mon expérience à l’âge 

de 7 ans. 

 

Quelques années plus tard, il est arrivé un 

phénomène un peu étrange. J’étais en motoneige 

cette fois-ci, c’était un soir d’éclipse lunaire. Je 

suis allé sur le terrain de mon grand-père, j’ai 

arrêté la motoneige pour observer la lune. Au 

loin, il y avait deux vaisseaux qui voyageaient à 

la cime des arbres. Un des vaisseaux avait une 

grosse bulle en verre sur le dessus, il y avait une 

personne à l’intérieur. Le vaisseau s’est dirigé 

vers moi. Ma crainte des extraterrestres était 

encore aussi forte que par les années passées. J’ai 

démarré en vitesse, au maximum de la machine. 

Le vaisseau m’a suivi. Je me suis réfugié chez 
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moi, au village. Le cœur me débattait et voulait 

sortir de ma poitrine.  

 

Dans la même année, je me suis rendu au village 

voisin avec ma motoneige, pour une réparation 

mécanique. Je me sentais suivi par les mêmes 

vaisseaux. J’ai vu une grosse bulle verte. Les 

vaisseaux m’ont suivi, à la cime des arbres, 

jusqu’au village en question. Quand je suis 

retourné, j’ai circulé à très grande vitesse, peut-

être 80 milles à l’heure, car j’avais une crainte 

épouvantable de ce qui pourrait se passer, car les 

souvenirs de mon enfance me revenaient toujours 

en mémoire.  

 

Je vais raconter plusieurs autres expériences 

vécues.  

 

Un phénomène qui s’est passé dans les années 

2000. J’étais dans un village voisin. Il est 

soudainement tombé une grosse tempête de 

neige, comme pas possible. J’étais avec ma 

deuxième conjointe, je lui ai dis, on retourne à la 

maison. Il y a une limite, on n’a pas le choix. 

Quand j’ai parcouru la moitié du chemin, une 

grosse lumière bleue est apparue. Cela a fait 

comme un flash de caméra, tout était d’un bleu 

immaculé.  

 

Le cœur me débattait, je me suis posé des 

questions à savoir si c’était les extraterrestres. 

J’ai posé des questions à mes guides. La réponse 

fut « oui », ils veulent se manifester. Je roulais et 
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je dis qu’ils devraient se manifester une 

deuxième fois, je les verrais. Il y avait une 

intersection, le guide me dit que lorsque je serais 

tourné à l’intersection, cela va arriver. J’ai fait 

mon arrêt, je tourne, puis encore cette lumière 

bleue qui était juste en avant de moi. Un spot 

devant moi, à environ  

75 pieds, à ma hauteur. C’était vraiment 

spectaculaire.  

 

J’ai continué ma route, dans les nuages, il y avait 

comme de petits éclairs électriques, comme si un 

vaisseau était là dans le nuage. Il y avait des 

petites arcs électriques tout le tour. Je me suis dit, 

cela est spécial. 

 

Le lendemain matin, je me suis levé. Les autos de 

police se promenaient dans le village. Ils 

semblaient chercher quelque chose. Je me suis 

dit, il s’est passé quelque chose cette nuit. Par la 

suite, sur mon terrain, il est arrivé des 

phénomènes. Deux vaisseaux sont arrivés à des 

places différentes, les arbres ont brulé sur un rond 

de 100 pieds. La deuxième place c’est sur un 

autre terrain. À cet endroit tous les arbres sont 

morts, ils ont desséché. Possiblement une 

radiation a été faite, mais nous n’avons pas pu le 

déterminer.  

 

La même année, avant les Fêtes, en arrivant au 

pont de fer, près de chez moi, encore la même 

chose, la lumière bleue. Comme un flash. La 

lumière bleue s’en allait en avant de nous, c’était 
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spécial. La personne avec moi a vu la même 

chose. Je ne peux pas décrire le phénomène. Je 

ne peux pas répondre.  

 

D’autre phénomènes sont survenus la même 

année. Il est passé une boule verte à 200 pieds du 

sol, juste en avant de moi. Une boule de 3 pieds 

de diamètre. Un beau vert. Elle allait de gauche à 

droite. J’étais avec mon ex-conjointe, je luis a dit, 

tu vois, tu vois. Elle a répondu oui. Aujourd’hui, 

je ne sais pas si elle s’en rappelle. Sur le moment 

c’était quelque chose de spécial. 

 

Je voulais mentionner ces anecdotes avec des 

ovnis. Une autre fois, tout est devenu orange 

autour de la maison chez moi. Tout était orange 

de façon intense. Je m’étais lever la nuit et tout 

était orange. C’était vraiment spécial. Ce n’était 

pas des lumières de rue, mais une couleur orange 

fort éclatante. Le lendemain matin, j’ai vu des 

drones de l’armée, ils cherchaient quelque chose. 

Encore une fois, je me suis dit qu’il y eu une 

manifestation. Voir un drone de l’armée venir 

arpenter le ciel chez nous, on ne voit pas cela à 

tous les jours. 

 

La nuit, dans mon lit, on m’étouffait avec un 

oreiller. On voulait m’étouffer. Des entités 

voulaient m’empêcher d’évoluer. Je me disais, ils 

ne m’auront pas. La seule chose qui me libérait 

de cela c’était la prière Notre Père. J’ai toujours 

prié le Père céleste depuis mon enfance et même 

aujourd’hui. C’était le réconfort que je trouvais 



233 

 

le mieux. En récitant le Notre Père, le phénomène 

disparaissait. Je me suis fait attaquer de 5 à 6 fois. 

Je me suis dit qu’ils craignent la lumière, donc, 

j’ai dormi avec un lampion allumé. Cette 

pratique a duré environ 7 ans.  

 

Ma première femme a été très patiente. Elle ne 

comprenait pas tout ce qui se passait. Dans le 

village les gens pensaient que j’étais dans une 

secte, les Raéliens. Cela a affecté la famille, ma 

mère, de son côté, pensait que j’étais fou. Elle ne 

comprenait pas, car grandement influencée par la 

religion catholique. Plusieurs de ma parenté, du 

côté maternel, étaient religieux : prêtre et sœurs. 

Du côté de mon père, c’était de grands 

pratiquants, ils étaient très proche de la religion 

et du curé. Je ne pouvais pas parler de ce que je 

vivais. J’aurais été enfermé dans un asile.  

 

Pourtant du côté de mon père, son frère Henri 

était très spécial, il pouvait déplacer une personne 

assise dans une boite, dans la maison, par 

lévitation. La nuit, il se rendait dans le champ 

pour ramasser de la roche, pour faire des digues 

ou clôture de roche, il avait de l’aide invisible 

avec lui. Pour fendre de la roche, mon oncle 

tenait le ciseau en métal et un être invisible 

frappait sur le ciseau avec une masse. Il était 

reconnu comme une personne qui travaillait avec 

le démon, selon la religion. 

 

Après de longues années, j’ai réussi à me 

débarrasser de cette image négative que l’on se 
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faisait de moi. Je me suis expliqué avec mes 

parents et ils devaient me juger selon mes 

actions. Puis, j’ai eu des difficultés financières 

dans mon entreprise. Soudain, en une seule 

année, il y eu un revirement, j’ai payé toutes mes 

dettes et remboursé la marge de crédit. J’ai 

demandé à mes parents s’ils me considéraient 

encore fou. Mon père m’a dit qu’il n’avait jamais 

pensé que j’étais fou. Tout cela était à cause des 

racontars dans la paroisse et le curé qui n’aimait 

pas mon comportement. 

 

Le curé est venu chez moi pour vérifier ce qui se 

passait, et il cherchait, par la même occasion, des 

choses étranges. Il a fini par partir. Le curé a fait 

venir l’évêque, les deux sont venus visiter mon 

entreprise et ils cherchaient des énergies tout 

comme l’inquisition dans le passé.  

 

Dans ces années-là, j’avais construit une sphère 

sur le terrain, dans le bois, qui représentait les 7 

chakras. Nous allions méditer à cet endroit. Il se 

passait des choses bizarres, du temps manquant, 

parfois une heure manquait lors de la méditation. 

 

J’étais poussé à explorer les énergies sous 

différentes formes. J’ai fait une première table de 

cristal. Cela est survenu à la suite du livre : Mère 

de Dieu. Mère de Jésus. Il était question d’arc-

en-ciel. À la suite de cette expérience, j’ai fait 

une autre grande table de cristal où le spectre de 

la lumière sortait sur une longueur de 6 pieds. 

Coucher sur cette table, des méditations ont été 



235 

 

faite dans la sphère. Des choses se passaient au 

niveau énergétique. Puis, j’ai fabriqué des tables 

à 12 chakras sous l’inspiration de mes guides. 

Les chakras connus et des chakras supérieurs et 

inférieurs. Les guides m’ont montré les couleurs 

que je devais utiliser pour les chakras supérieurs 

et inférieurs, mais sans les mentionner. 

Aujourd’hui, cette table aide beaucoup les gens 

qui travaillent en énergie. Elle amène une grande 

facilité en travail énergétique, elle apporte un 

support de 50 à 60% avec l’imposition des mains. 

C’est énorme, cela crée une harmonisation du 

corps physique et une libération du corps 

éthérique. Cette énergie a été vérifiée par une 

personne qualifiée dans les énergies du corps 

physique.  

 

D’autres phénomènes étranges sont survenus 

plus tard. Un de mes oncles me parlait du Reiki. 

À cette époque, j’ai fait le Reiki 1, 2 et maître. Je 

ressentais beaucoup d’énergie dans mes mains. 

Je pouvais donner de l’énergie, j’avais un gros 

potentiel au niveau de mes mains. Mon oncle 

Jacques me donnait un soin Reiki et je lui en 

donnais aussi. C’est à partir de cela que des 

phénomènes différents ont commencé à se 

manifester. 

 

Quand on a commencé les méditations et le 

Reiki, mon oncle m’a amené à un endroit de 

méditation dans une ville proche. C’est chez 

quelqu’un qui avait suivi beaucoup de formations 

avec les Anges Xeda, canalisées par Marie-Lise 
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Labonté. Il traitait le corps physique avec les 

énergies d’une façon différente et cela fonctionne 

très bien. L’objectif était de recréer l’équilibre du 

corps physique. 

 

Je me suis alors présenté chez lui une première 

fois. Je ne filais pas très bien, j’avais le moral bas. 

Une femme médium était-là. Elle était là le 

matin, elle a quitté pour retourner chez elle à 

Montréal, en route, à la suite d’un message de ses 

guides, elle est revenue sur place pour la soirée. 

Elle est entrée en transe et a demandé à l’hôte de 

la réunion de me donner des traitements afin qu’il 

y ait un nettoyage au niveau de mes centres 

d’énergies, et afin qu’ils soient le plus harmonisé 

possible. Elle dit que cela doit être fait 

bénévolement. Cela était bien, car je n’avais pas 

les moyens pour un tel traitement. J’ai reçu 35 

traitements d’une valeur de plus de 2 000$. Le 

travail fut accompli sous indication des entités, 

les Anges Xeda. Le travail a été surtout fait sur 

les mémoires passées. 

 

Pour moi ce fut un tournant majeur dans les 

énergies. Ce travail et les formations en énergies 

découlent de cela, puis, j’ai suivi des cours en 

Science Cosmique, ce fut une grande étape pour 

moi. 

 

Par la suite, je suis allé en régression pour vérifier 

pourquoi j’avais si peur des extraterrestres et des 

ovnis. J’ai vu plusieurs familles d’extraterrestres 

et des vaisseaux. Cela m’a vraiment interpellé. 
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J’ai constaté que ce n’était pas si mauvais que 

cela. J’ai demandé qui m’avait enlevé et 

pourquoi. J’ai vu les êtres qui m’avaient enlevé. 

J’avais vu ces êtres à plusieurs reprises lors de 

sortie de corps, chez moi aussi. Une fois j’ai vu 

un être décrocher le téléphone. Lorsque je suis 

revenu dans mon corps, j’ai constaté, qu’au 

premier étage, le téléphone était décroché et 

émettait un bip bip. Cela a confirmé la présence 

de cet être dans la maison. C’était le même qui 

m’avait enlevé à l’âge de 7 ans. Il ne me fit aucun 

mal.  

 

Plus tard d’autres expériences de ce genre sont 

survenues dans la sphère. J’ai entendu marcher, 

j’ai entendu des mots. C’est là que j’ai pris 

conscience que des entités ou des êtres me 

surveillent et ils regardent ce que je fais. Ils 

voient à ce que je continue sur le chemin 

entrepris. Ils me protègent. 

 

Une fois j’étais chez mon oncle Jacques, il y avait 

un gros nuage dans le ciel. Mon oncle dit que les 

extraterrestres vont débarquer. Je dis c’est 

correct. Je vais me coucher. Le matin il y avait 

des extraterrestres à côté de moi, ils vérifiaient 

mes centres d’énergies. Un s’est avancé près de 

mon visage, mon cœur a fait plusieurs tours. 

Quand je me suis tourné, ils avaient disparu. J’ai 

l’impression que j’étais dans une autre dimension 

et lorsque je suis revenu en 3D, la vision n’était 

plus là.  
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Une fois aussi, dans mon entreprise, un homme 

et une femme sont entrés. Les cheveux noirs, 

lissés en arrière. Les mêmes caractéristiques que 

ceux que j’avais vu près de mon lit. Ils me 

regardaient et me surveillaient. Je me dis cela 

n’est pas normal. Ils sont sortis. J’ai regardé par 

la fenêtre, puis je suis sortie à l’extérieur. Ils 

avaient disparu. Cette visite inattendue fut 

confirmée plus tard avec un médium.  

 

Puis, il y eu des phénomènes de téléportation. 

Lorsque j’ai construit mon cercle d’énergie, je 

suis allé sur le terrain avec le tracteur. J’ai senti 

un clic sur le derrière de ma tête. J’ai fait une 

tournée, puis je suis revenu à la maison. Au 

retour, j’ai constaté qu’une heure manquait. Le 

lendemain, j’ai refait le trajet afin de vérifier ce 

qui s’était vraiment passé. En effet, le circuit a 

pris une heure de moins que la veille. Donc, lors 

de la première tournée, une heure était 

manquante. L’endroit était sur la terre voisine de 

celle de mon grand-père, l’endroit où dans le 

passé j’avais vu des vaisseaux.  

 

Ce temps manquant s’était déjà produit dans le 

passé. Lorsque j’ai acheté une terre près de cet 

endroit. Encore une fois, j’ai perdu une heure de 

mon temps. Je me suis retrouvé dans un hangar 

immense. C’était les mêmes êtres qui m’avaient 

enlevé en bas âge. Je fus amené dans une 

dimension plus élevée. Je voyais des êtres dans 

le hangar. Tout était orange. Lors du retour, j’ai 

eu des malaises dans mon corps durant plus d’une 
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semaine. La température du corps était élevée et 

une douleur intense était dans tout le corps. 

 

Plusieurs fois, par la suite, j’ai eu du temps 

manquant. Ou encore plusieurs fois je fus amené 

ailleurs. Je savais cela à cause des douleurs qui se 

manifestaient dans mon corps, les jours suivants. 

À chaque fois les douleurs s’estompaient un peu. 

Au début la douleur durait une semaine, puis ce 

fut de 5 jours, puis 3 jours, et enfin 2 jours. 

Aujourd’hui, je ne sens plus ces douleurs. 

 

Après vérification avec un médium, il me fut 

révélé que j’étais allé visiter mes frères dans la 

cité intraterrestre, près de chez moi. Une cité 

habitée par des êtres Solaires et de la lignée 

Solaire.  

 

En 2017, en régression, j’ai visité la cité. J’ai vu 

les installations et les êtres qui habitent les lieux. 

J’avais besoin de comprendre et de savoir ce qui 

m’arrivait. À chaque fois, au retour, la mémoire 

était effacée. Je suis en préparation de quelque 

chose, mais les êtres ne veulent rien révéler pour 

l’instant. 

 

Au cours des années passées, j’ai effectué cinq 

voyages au Brésil. J’avais des problèmes de la 

glande thyroïde. Au cours d’un de ces voyages au 

Brésil, j’avais perdu mes médicaments que je 

devais prendre tous les jours. J’ai fait une 

demande aux entités pour soigner cette glande, 

j’ai senti une brûlure à la gorge, par la suite je 
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n’ai jamais eu de problème avec ma glande 

thyroïde.  

 

Au Brésil, j’ai lu un livre Marie Mère de Dieu. 

Dans ce livre il était question de table de cristal. 

Je me suis dit, cela peut être intéressent. Au 

retour, j’ai fabriqué ma première table de cristal. 

Elle reliait les 7 chakras avec les 7 couleurs. 

Plusieurs traitements furent donnés avec cette 

table et de bons résultats furent apportés aux 

gens. La table était trop longue. Un nouveau 

modèle a été fabriqué avec un spectre plus cours, 

soit d’environs 36 pouces, plus adapté au corps 

humain.  

 

Dans un traitement, les mains font la moitié du 

travail et la table le reste. Par la suite une table a 

12 chakras fut expérimentée. Avec l’aide de mes 

guides, les couleurs me furent transmises par 

images mentales. Ces couleurs complémentaires 

ne devaient pas être révélées. L’objectif était 

l’harmonisation des énergies du corps physique 

et le nettoyage des corps éthériques et du corps 

physique. 

 

J’ai suivi une formation avec les Tablettes de 

Thoth. Formation ennuyante et sans intérêt. Le 

soir, avec d’autres personnes, nous faisons de la 

Table. (Canalisation avec des entités.) Thoth 

venait nous visiter et nous demandait de ne pas 

lâcher, de continuer jusqu’au bout. Cette 

formation, m’a fait vivre une grande régression 

en Égypte, puis avec les Atlantes. Pour moi, 
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c’était comme un film qui s’est déroulé pendant 

cinq jours. Cela me disait à l’intérieur de moi, 

voici le retour de l’Amenti.  

 

Par la suite, j’ai reçu par voie psychique toutes 

les informations sur la construction d’un circuit 

énergétique que je devais construire sur un 

terrain, près de chez moi. Chaque station a une 

propriété différente. Les dimensions, les 

longueurs d’onde, les sons devaient être en 

harmonie afin d’augmenter le taux vibratoire. 

Tout le circuit sert à ouvrir la conscience, les 

chakras, les facultés psychiques, le troisième œil, 

etc. Le tout se termine à la salle d’harmonisation 

que nous appelons la sphère. 

 

Les tables de cristal installées dans cet endroit 

sont équipées de lumières et de sons. Ces tables 

d’énergies servent à l’ouverture de chakras, à 

harmoniser les énergies dans le corps physique et 

à un nettoyage des corps subtils.  

 

Plus tard, j’ai eu l’inspiration de construire un 

gros cylindre de cristal, avec du quartz provenant 

d’un gros bloc. De ce bloc fut sorti 20 tranches 

de 4 pieds par 8 pieds. De cela est sorti 6 

panneaux de 2 pieds par 7 pieds en quart 

immaculé. Les tranches furent solidifiées car il y 

avait beaucoup de fissures. J’ai construit un 

hexagone où nous pouvons nous glisser à 

l’intérieur. Sur les 6 faces, les couleurs des 12 

chakras sont représentés. À l’intérieur nous 

somme bombardés d’ions et de micros sons. 
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Cet appareil sert à l’harmonisation et la 

reconstitution du corps physique. Plusieurs 

expériences sont en cours. Chaque individu 

ressent des effets différents. En plus des 

bienfaits, il peut y avoir du temps manquant. Il 

n’est pas rare de perdre la notion du temps, soit 

de 30 à 60 minutes, lorsque coucher sur cette 

table. 

 

Sanctuaire de l’équilibre 

 

Je vais décrire brièvement le sanctuaire de 

l’équilibre que j’ai construit sur un terrain près de 

chez moi. Il s’agit d’un circuit en six étapes que 

les entités, mes guides, m’ont demandé de 

construire. L’expérience vibratoire dure environ 

deux heures et apporte une sensation d’être en 

équilibre. 

 

Première étape, la Serre. 

 

La Serre est en forme d’œuf, une structure à 

douze côtés. À l’intérieur il y a une sphère ronde. 

Sous le planché, il y a la fleur de vie sur 3 pouces 

de quartz immaculé. Les plantes poussent de 

façon exponentielle, très rapide, dans cet endroit.  

 

Deuxième étape, le Merkaba. 

Il s’agit d’une structure en cuivre de forme 

pyramidale. Cela sert à faire monter les énergies 

du corps physique. 
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Troisième étape, Science Cosmique, son et 

lumière. 

 

Douze poteaux furent installés en formant un 

cercle. Chaque poteau émet une longueur d’onde, 

le tout est projeté sur les personnes au centre du 

cercle. Cette installation crée l’ouverture des 

centres énergétiques du corps physique et 

apporte une harmonisation du système vibratoire, 

tout en l’augmentant.  

 

Quatrième étape, la Pyramide à huit côtés. 

 

Cette installation est en relation avec le nombre 

d’or. Ce lieu fait un travail d’harmonisation des 

chakras. Une personne ne doit pas rester plus de 

cinq minutes à cet endroit.  

 

Cinquième étape, la Sphère de méditation. 

 

Cette sphère fut construite en 2011, elle est faite 

de 16 arches comme celle des cathédrales. Dans 

la sphère, il y a la forme cubique, le cercle, la 

pyramide, le tétraèdre, la fleur de vie. Sous terre, 

il y a 40 tonnes de quart. Tout cela crée une 

énergie apaisante et apporte le calme. 

 

Sixième étape, la Sphère d’harmonisation et 

tables de cristal. 

 

Cette sphère est faite sur le modèle de la sphère 

précédente. Dans ce lieu, il y a six tables de 

cristal séparées d’une distance de huit pieds afin 
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de ne pas interférer dans les énergies. Un son et 

lumière harmonise les douze chakras lors de la 

séance vibratoire. Le but est d’équilibrer tous les 

corps de l’être humain. 

 

Un autre projet est en cours. La construction d’un 

appareil à 12 facettes, avec les 12 spectre de 

lumière pour les 12 chakras, sur chacune des 

facettes. Cela va permettre à notre âme de 

travailler sur les 12 dimensions et sur 12 brins 

d’ADN. Cela aide également au cheminement 

spirituel et au bien-être du corps en général. La 

perte de conscience est presque assurée lors de 

cette expérience. Une sensation de flotter dans le 

vide. Le tout est encore au stade expérimental. 

 

D’autres expériences sont en cours, une batterie 

à l’eau avec un ampérage très haut qui va servir 

à la lévitation. L’expérimentation se continue.  

 

La méditation est un des premiers chemins à 

entreprendre pour s’unifier. Et aussi, harmoniser 

les corps physiques afin de créer un équilibre 

dans le champ vibratoire.  

 

Ce que je retire de tout cela, c’est du bonheur, une 

augmentation du taux vibratoire, une conception 

plus grande, un développement des facultés 

psychiques et la médiumnité. Pour le futur, je 

laisse venir les choses. Possiblement des contacts 

avec les ET et mes frères et sœurs de la cité 

intraterrestre.  

Tuha, du Soleil 
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MESSAGE D’UNE ENTITÉ DE SIRIUS 

INCARNÉE DANS LA PLANÈTE TERRE 

 

Je vous salue mes sœurs et frères humains et 

galactiques. 

 

On m’a demandé de vous raconter le voyage 

actuel de cette toute petite, mais courageuse 

parcelle de mon âme, et pour être sincère ceci 

m’a pris plus de 6 mois à écouter à l’intérieur de 

moi les mots qui pourraient me représenter le 

mieux et qui vous permettront de me connaitre un 

peu. 

 

Bien que je vive présentement une incarnation 

comme une entité de race humaine, au même 

temps, sur la Planète Terre, une autre partie de 

mon âme vit son expérience en troisième 

dimension, dans une race reptilienne, et ce depuis 

environ 49 ans. 

 

Cette entité - mon âme jumelle Yin - est une 

femme reptilienne habitant dans l’intraterre. 

Plusieurs d’entre vous ont déjà entendu parler 

d’elle, car elle a accepté de se faire interviewer 

par un humain en 1999 et 2000.   Toute 

l’information au sujet de cet entretien, vous 

pouvez la trouver dans « Dossier Lacerta » (Voir, 

il y a plusieurs sites sur le Web.) 
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C’est vraiment une aventure que mon âme a 

choisi de vivre, soit deux vies complètement 

différentes dans cette troisième dimension et 

dans cette même période. 

 

En tant qu’humaine, je suis toujours à la 

recherche du but de mon incarnation, mais je suis 

sûre que Lacerta a déjà une très bonne idée de ce 

qu’elle a à faire. 

 

C’est seulement à partir de l’année 2013 que le 

grand réveil a commencé; avant ça je ne croyais 

même pas aux extraterrestres et beaucoup moins 

aux intraterrestres et je n’aimais pas les films de 

Science-Fiction tel que Star Trek ou Stars War. 

Cependant, de temps à autre, je rêvais que j’étais 

avec des vaisseaux spatiaux !!! 

 

Ma vie était tout à fait ordinaire sans trop savoir 

ce qui allait se passer avec moi en chemin. Ce que 

je peux vous dire c’est que cette incarnation en 

femme humaine a été assez éprouvante au niveau 

émotionnel, mais encore plus au niveau spirituel. 

Avant de m’incarner, j’ai choisi une famille qui 

allait m’aimer inconditionnellement, mais qui 

allait aussi m’élever avec des dogmes 

catholiques très forts, donc très contraignantes 

pour mon âme.   

 

Et comme vous le devinez déjà, cela m’a pris 

plusieurs années avant d’ouvrir mon esprit 

largement pour défaire peu à peu tous ces 
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préceptes rigides, encrés profondément dans mon 

âme et mon intellect, et avoir la foi et le courage 

de faire une place à une nouvelle connaissance 

plus vivifiante et aux véritables enseignements 

Christiques. 

 

Cet ardu travail a été récompensé quand, en 2016, 

j’ai eu la grâce de rencontrer Lacerta, et 

d’échanger quelques mots avec elle. On dirait 

que pour quelques minutes mon âme est devenue 

androgyne avec la rencontre temporelle de ses 

deux parties jumelles (Yin/Lacerta et Yang/Ma 

personne).   

 

C’est seulement en 2019 que j’ai su que mon âme 

provient de Sirius, que je fais partie de la Famille  

Hathors et que notre maison est NIBIRU - Sirius 

C ou le Soleil Noir - que se trouve entre l’étoile 

Sirius A et B et que les Dogons de Mali 

connaissaient depuis des millénaires comme 

Emma Ya Tolo, la planète des femmes 

guerrières, qui nous rappellent le peuple des 

Amazones ou bien l’image de la déesse Artémis. 
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Depuis que je me suis ouvert avec tout mon cœur 

aux dimension spirituelles, que des belles choses 

se sont passées sans être - bien sûr - épargnée de 

souffrances et des chemins parfois difficiles; 

cependant j’étais en tout temps et je le suis 

toujours accompagnée, guidée, protégée par ma 

famille d’âme, mes guides et amis du monde 

invisible et des personnes merveilleuses 

incarnées sur la Terre. 

 

Il y a eu des moments plus obscurs dans lesquels 

je me sentais complétement seule, abandonnée 

par la vie, oubliée par Dieu.  Je sentais un vide au 

plus profond de mon être, la nostalgie, un 

manque de quelque chose d’intangible et je ne 

sentait pas qu’il y avait une place, ici, pour moi.    

 

Après plusieurs années des défis de plus en plus 

grands, j’ai trouvé enfin ma place dans ce monde 

de dualité.  Mais, il a fallu que je la trouve 

d’abord à l’intérieur de moi, cette place-là, que je 
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remplisse ce vide dans mon cœur sans attendre le 

retour de mon âme jumelle.    

 

C’est seulement lorsque j’ai fait ma partie du 

travail que Lacerta s’est manifestée pour me 

donner un coup de main dans mon plan 

d’incarnation et pour qu’on travaille ensemble en 

tant qu’âme unifié dans des dimensions plus 

élevées, mais individualisées dans la troisième 

dimension. 

 

C’est rigolo de réaliser qu’elle et moi sommes 

très semblables dans notre caractère. Nous 

sommes toutes les deux des femmes fortes, 

courageuses, qu’on avance, qu’on veut que les 

choses changent, qu’on veut le bien pour 

l’humanité.    

 

On n’a pas peur de dire nos vérités même si cela 

peut blesser quelques egos, mais on est honnête, 

on est vraie dans ce qu’on pense, dans ce qu’on 

ressent, dans ce qu’on vit. Nous ne nous laissons 

pas accabler par les choses, par les défis imposés 

par la Vie et tout au contraire on se sert de ces 

épreuves comme de paliers pour aller plus loin. 

 

En tant qu’entité humaine, je trouvais très 

difficile de voir mes sœurs et mes frères humains 

vivre dans des conditions matérielles, 

émotionnelles et spirituelles si chaotiques; en 

sachant que tout part de nous-même et que c’est 

de nous-même que vient la solution à nos 

problèmes. De plus, si on fait la demande avec un 
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cœur pur on est toujours supportés dans nos 

incarnations et dans notre cheminement 

indépendamment de celui qu’on décide de 

choisir. 

 

Et c’est ça que j’ai fait, car je savais que je ne 

pouvais rien faire toute seule. Et c’est pour cela 

que j’ai eu la grâce et je l’ai présentement d’être 

guidée et enseignée par des êtres exceptionnels.   

 

Ces Grands Maîtres viennent me rendre visite, 

lors des moments importants de mon chemin 

d’initiation, et en particulier dans mes rêves pour 

toucher mon âme, toucher mes blessures afin que 

cette souffrance, cette douleur me fasse prendre 

conscience qu’elles sont toujours ouvertes et 

qu’il faut que je les guérisse pour de bon. Je vous 

avoue que leur méthode n’est pas ma préférée; 

mais qui suis-je pour savoir ce qui est le mieux 

pour mon âme et mon évolution? 

 

Leur présence et leur guidance sont une 

bénédiction pour moi et les cadeaux le plus 

précieux, car ils m’encouragent et ils me donnent 

la force que j’ai besoin pour continuer, pour ne 

pas lâcher et pour remplir mes engagements 

selon mon contrat d’âme. 

 

Je veux vous dire que nous, les êtres galactiques 

en incarnation sur Gaia, nous sommes ici par 

amour à la Source et à vous nos sœurs et frères. 

Que vous n’êtes jamais seuls, que vous êtes 

supportés et guidées par une multitude d’êtres 
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merveilleux dans le monde invisible et dans le 

monde matériel, mais surtout par votre propre 

âme. 

 

Donc, aimez-la, chérissez-là, parlez-en avec elle, 

laissez-vous embraser par elle, ressentez son 

amour inconditionnel, car elle est toujours là 

pour vous conseiller, pour vous aider à vous 

levez chaque fois que vous tombez et à vous 

féliciter pour vos efforts. 

 

Je vous souhaite de tout mon cœur que vous 

trouvez votre chemin, mais pour y arriver vous 

devez commencer par vous connaître vous-même 

et découvrir ce qui vous fait rayonner et vibrer 

très haut. Aimez-vous inconditionnellement, 

pardonnez-vous et pardonnez à ceux qui vous ont 

blessé.     

 

Pour terminer, ayez confiance en nous, vos sœurs 

et frères galactiques, qui sommes ici pour vous 

aider à traverser cette période sombre. Nous des 

serviteurs du Père Céleste, de la Mère Divine, du 

Christ et du Saint Esprit. 

 

Prenez conscience que nous sommes tous dans le 

même chemin d’évolution et que nous, tel que 

vous, devons affronter des défis qui peuvent 

paraître insurmontables, donc, ayez confiance 

que votre âme vous mènera vers le meilleur 

chemin qui soit. Ne désirez que ce qui est juste et 

nécessaire à votre plan d’incarnation pour 

l’accomplissement de la Loi Divine. De cette 
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façon vous attirerez à vous tout ce dont vous avez 

besoin et toutes ces ressources seront à votre 

disposition pour que votre vie soit abondante au 

niveau matériel et spirituel. 

 

Le meilleur pour vous tous et que l’Esprit Saint 

soit toujours avec nous tous ! 

 

B alias Lacerta 

Écrit le 26 juillet 2020 

 

*** 

 

En complément, j’aimerais ajouter quelques 

extraits de la première entrevue de Lacerta. 

 

Q- D’abord, qui êtes-vous et qu’êtes-vous ? Êtes-

vous d’une race extraterrestre ou bien un être 

originaire de cette planète ? 

 

R- « Comme vous le voyez de vos propres yeux, 

je ne suis pas un être humain comme vous et je 

ne suis même pas vraiment une mammifère (en 

dépit du fait que mon apparence corporelle 

présente des traits qui appartiennent aux 

mammifères, et qui résulte d’une évolution).  

Je suis un être reptilien femelle. J’appartiens à 

une race reptilienne très ancienne. 

 

Si vous me demandez si je suis une extraterrestre, 

je réponds non. Nous sommes originaires de la 

Terre. Nous avions et nous avons toujours des 

colonies dans le système solaire, mais notre 
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origine est cette planète-ci. C’est notre planète et 

non la vôtre, elle n’a jamais été la vôtre. » 

 

Q- Quel âge avez-vous ? 

 

R- « Nous ne mesurons pas le temps comme 

vous, en années astronomiques correspondant 

aux révolutions de la Terre autour du Soleil, 

parce que nous vivons généralement sous la 

surface de la planète. Notre mesure du temps est 

basée sur le retour périodique de certains cycles 

du champ magnétique terrestre. Selon cette 

mesure (et exprimé avec vos chiffres), mon âge 

actuel est de laissez-moi calculer, 57 653 cycles. 

J’ai atteint ma phase adulte et ma conscience il y 

a 16 337 cycles (c’est une date très importante 

pour nous). Selon votre temps humain, j’ai 

environ 28 ans. » 

 

Q- Quelle est votre mission ? Avez-vous un « 

travail », comme nous ? 

 

R- « En utilisant vos mots, je dirais que je suis 

une étudiante curieuse du comportement social 

de votre espèce. C’est pour cela que je suis ici et 

que je vous parle, et c’est pourquoi j’ai révélé ma 

nature réelle à E.F. et que je vous la révèle 

maintenant. C’est pour cela que je vous donne 

ces informations secrètes et que j’essaierai de 

répondre honnêtement à toutes les questions que 

vous avez écrites sur vos feuilles de papier. Je 

verrai comment vous réagissez, et comment 

réagissent les autres de votre espèce. » 
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Q- Les OVNIS sont-ils de vrais objets volants 

pilotés par des extraterrestres, ou appartiennent-

ils à votre espèce ? 

 

R- « Quelques ovnis (comme vous les appelez) 

qui ont été observés nous appartiennent, mais pas 

la majorité. La plupart des objets volants « 

mystérieux » ne sont pas des appareils 

technologiques mais simplement une mauvaise 

interprétation de phénomènes naturels que vos 

scientifiques n’ont pas compris (comme des 

flamboiements de plasmas spontanés en haute 

atmosphère). Néanmoins, certains OVNIS sont 

de vrais appareils appartenant soit à votre propre 

espèce (surtout à vos militaires) soit à d’autres 

races extraterrestres, et enfin à nous. Mais une 

minorité parmi les OVNIS observés nous 

appartiennent, car nous sommes très 

précautionneux dans nos mouvements dans 

l’atmosphère, et nous utilisons certains moyens 

pour cacher nos vaisseaux.  

 

Nous avons aussi une petite flotte en forme de 

disques volants, mais les OVNIS de ce type 

appartiennent généralement à une race 

extraterrestre. Les OVNIS de forme triangulaire 

appartiennent généralement à vos militaires, 

mais ils les ont construits en utilisant une 

technologie extraterrestre. Si vous vouliez voir 

l’un de nos vaisseaux, il faudrait que vous alliez 

regarder le ciel de l’Arctique, de l’Antarctique et 



255 

 

de l’Asie intérieure (surtout au-dessus des 

montagnes de cette zone). » 

 

Q- Pouvez-vous me dire quelque chose au sujet 

de l’histoire naturelle et de l’évolution de votre 

espèce ? Est-elle très ancienne ? Avez-vous 

évolué à partir des reptiles primitifs comme 

l’humanité a évolué à partir des singes ? 

 

R- « Ceci est une histoire longue et complexe qui 

va vous sembler incroyable, mais c’est la vérité. 

Je vais essayer de résumer. Il y a 65 millions 

d’années, beaucoup parmi nos ancêtres avancés 

de la race des dinosaures sont morts dans un 

grand cataclysme global. La cause de cette 

destruction ne fut pas naturelle, ce n’était pas un 

impact d’astéroïde comme le croient vos savants, 

mais une guerre entre deux groupes 

extraterrestres ennemis. Cette guerre eut lieu en 

orbite et dans la haute atmosphère de votre 

planète. 

 

Selon notre connaissance limitée des premiers 

jours, ce fut la première guerre extraterrestre sur 

la planète Terre, mais ce ne fut pas la dernière. Et 

une future guerre est à craindre pour bientôt, 

alors qu’une « guerre froide » est en cours depuis 

73 années sur votre planète. 

 

Les belligérants, dans cette guerre d’il y a 65 

millions d’années, étaient deux races 

extraterrestres avancées, dont les noms sont 

imprononçables dans votre langue. Je peux les 
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dire mais leur prononciation originale heurterait 

vos oreilles. 

 

La première race était humanoïde comme votre 

race, mais plus ancienne, et originaire de votre 

univers, d’un système solaire de la constellation 

que vous appelez Procyon. La seconde race, dont 

nous savons peu de choses, était une espèce 

reptilienne qui n’avait rien à voir avec la nôtre, 

car nous avons évolué à partir de sauriens locaux 

sans influence extérieure, si l’on excepte la 

manipulation génétique réussie que nous avons 

effectuée nous-mêmes plus tard sur nos propres 

gènes. 

 

Les deux races voulaient le cuivre de la Terre. 

Pour cette raison, elles menèrent une guerre 

rapide dans l’espace et en orbite. L’espèce 

humanoïde sembla prendre le dessus au début, 

mais dans la dernière bataille les Reptiliens 

décidèrent d’utiliser une arme expérimentale très 

puissante, une sorte de bombe à fusion qui devait 

détruire toutes les formes de vie sur la planète, 

mais sans endommager les minerais de valeur ni 

le cuivre. La bombe fut tirée à partir de l’espace, 

et explosa en un point de votre planète que vous 

appelez maintenant Amérique centrale. » 

 

(…) 
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« Selon notre histoire et nos croyances, c’est à ce 

moment que notre race reptilienne définitive, 

telle que vous me voyez aujourd’hui, fut achevée 

par génie génétique. C’était il y a 10 millions 

d’années. 

 

Notre évolution s’est pratiquement arrêtée à ce 

point, excepté quelques changements mineurs 

pour une apparence plus humanoïde et 

mammifère, mais sans division en sous-espèces. 

Nous sommes donc une race très ancienne 

comparée à la vôtre qui, à cette époque, en était 

encore à grimper aux arbres comme des singes, 

alors que nous inventions des technologies, 

colonisions d’autres planètes de ce système, 

bâtissions de grandes villes sur cette planète (qui 

ont disparu sans laisser de trace) et manipulions 

nos propres gènes alors que vos gènes étaient 

encore ceux d’un animal. » 

 

Q- Vous parlez parfois de villes souterraines et 

de soleils artificiels. Est-ce que vous suggérez 

quelque chose comme l’hypothèse de la « terre 

creuse » ? 

 

R- « Quand je parle de notre territoire souterrain, 

je parle de systèmes de vastes cavernes. Les 

grottes que vous avez découvertes près de la 

surface sont minuscules en comparaison des 

vraies grottes et des énormes cavernes qui 

existent en profondeur, entre 2 000 et 8 000 

mètres, mais reliées à la surface ou à des grottes 

proches de la surface par de nombreux tunnels. 



258 

 

Nous vivons dans de grandes villes et colonies à 

la technologie avancée, à l’intérieur de ces 

cavernes. Les sites principaux sont situés sous 

l’Arctique, l’Antarctique, l’Asie intérieure, 

l’Amérique du Nord et l’Australie. 

 

Quand je mentionne un soleil artificiel, il ne 

s’agit pas d’un vrai soleil mais de différentes 

sources de lumière d’origine technologique (y 

compris gravitationnelle) qui illuminent les 

cavernes et les tunnels. Il existe dans chaque ville 

des grottes et des tunnels spéciaux comportant de 

forts émetteurs de lumière UV, que nous utilisons 

pour réchauffer notre sang. De plus, nous 

possédons quelques endroits ensoleillés à la 

surface, dans des zones très à l’écart, en 

Amérique et en Australie. » 

(…) 

 

« En dépit de notre apparence reptilienne, ils 

nous voient alors comme des humains normaux. 

J’ai fait ceci très souvent. Faibles humains, vous 

me voyez alors comme une jolie femme aux 

cheveux bruns, parce que j’ai créé cette « image 

mimétique » spéciale dans mon mental il y a des 

années déjà et je peux l’induire dans votre mental 

facilement. Il m’a fallu un peu de temps au début 

pour apprendre à utiliser le mimétisme 

correctement, mais depuis cela fonctionne 

presque automatiquement et je peux même 

marcher au milieu d’un groupe d’humains et 

personne ne va s’apercevoir de ce que je suis. 
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Ouvrez les yeux et voyez. Ne croyez pas 

seulement votre fausse histoire ni vos 

scientifiques, ni vos hommes politiques. 

Quelques-uns d’entre eux savent la vérité sur de 

nombreux sujets, mais ils ne veulent pas informer 

le public afin d’éviter la confusion et la panique. 

Je pense que votre race n’est pas aussi mauvaise 

que certains de mon espèce le pensent, et que ce 

serait dommage d’assister à votre fin. C’est tout 

ce que je peux dire.  

 

Parcourez votre monde les yeux ouverts, et vous 

verrez, ou peut-être pas. Votre race est très 

ignorante. »  

 

Fin des extraits.  

 

Dans la deuxième entrevue, disponible sur 

Internet, Lacerta nous parle de la cosmogonie de 

son peuple. Je dois mentionner ici que chaque 

peuple en surface comme dans l’intraterre a sa 

propre cosmogonie et que cette théorie mythique 

varie d’un peuple à l’autre.  

 

Je laisse le soin au lecteur de trouver et lire cette 

deuxième entrevue et d’en tirer ses conclusions 

selon la compréhension du texte. Notre but n’est 

pas de comparer, mais d’accueillir la vision de 

chacun.  
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UNE INITIÉE DE L’ÉCOLE 

DES MYSTÈRES D’HORUS 

 

Il y eut un temps, dans une singularité de 

l’espace-temps, ou un appel à l’aide qui fût capté. 

Un être situé dans une dimension élevée, une 

dimension où règne l’amour et la paix, une 

dimension proche de Dieu, décida de répondre à 

cet appel à l’aide. Cet appel provenait de sa sœur 

lointaine, elle reconnut tout de suite sa signature 

vibratoire. Plusieurs fois elle y était allée, sur 

cette planète, dans différentes incarnations, afin 

d’aider l’évolution de la race humaine. Et cette 

fois de plus, elle décida d’y retourner. Elle sentit 

l’urgence, l’importance de cette mission. Il y 

avait quelque chose de différent par rapport à 

toutes les autres fois. Gaia demandait de l’aide 

car ce n’est pas seulement son humanité qui 

devait faire un saut quantique dans son évolution, 

mais elle-même, en tant qu’être vivant et planète 

consciente. Elle avait besoin de plus de support 

possible pour l’accompagner dans l’augmenta-

tion de ces vibrations et dans son processus 

d’accouchement. Elle allait effectivement devoir 

accoucher d’elle-même, afin de renaître dans une 

ère différente.  

 

Alors le processus d’incarnation commença. 

Accompagnée d’une grande équipe spirituelle, 
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elle dût décider de quelle partie de son énergie 

elle voulait envoyer sur Gaia. Il était certain que 

Gaia allait avoir besoin d’une grande énergie de 

guérison et de transmutation, donc, beaucoup 

d’énergie de feu. Le portail du lion fût donc 

choisi pour cette incarnation. Les vieilles 

structures devant être détruites, afin de permettre 

la reconstruction du nouveau monde, les années 

80 fussent donc décidées afin de profiter de la 

venue en masse des enfants indigo. Cette énergie 

indigo donne aux enfants le courage, la rébellion 

et le désir de destruction du vieux nécessaire à 

cette période de chaos qui doit précéder toute 

nouvelle création. Finalement, une famille devait 

être choisie. Un couple parfait, représentant 

exactement les fréquences yin et yang actuel de 

cette planète, se trouvait au Québec. Le père, 

contrôlant, manipulateur et violent, était le miroir 

du masculin divin blessé. L’homme ayant pris, 

par un pouvoir excessif et un ego non maîtrisé, 

possession de la planète. Par un désir de 

supériorité sur toute chose, il voulut tout 

contrôler pour son propre avantage. Par avarice, 

il s’empara des richesses financières et naturelles 

au détriment de l’humain et de la nature. Il mit la 

planète au bord du précipice. Pour sa part, la 

mère était le miroir parfait de l’état du féminin 

divin. Soumise, dans la peur, ayant transmis tout 

son pouvoir à l’homme, elle avait oublié 

complètement ce que c’était que d’être une 

femme. Son mari la détruisant à petit feu, il ne 

restait qu’une parcelle de son âme, la souffrance 

étant trop grande pour être complètement incarné 
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dans son corps. Ainsi, cette nouvelle âme pourra 

comprendre dès sa naissance l’état actuel de 

l’énergie planétaire afin d’orienter ses fréquences 

de guérison dans la bonne direction.  

 

Un plan de vie a dû être créé, comprenant toutes 

les épreuves, les initiations et les rencontres 

nécessaires à l’accomplissement de sa mission de 

vie.  

 

Le processus d’incarnation put alors commencer. 

Elle prit environ 1% de son énergie qu’elle 

dissocia d’elle-même afin de créer une nouvelle 

âme. Une âme qui était toujours une partie d’elle-

même. Une équipe spirituelle composée d’êtres 

provenant des Pléiades et d’autres constellations 

voisines, certains ayant accepté comme contrat 

d’accompagner cette âme dans son incarnation, 

prit en charge ce processus. Dès le moment de sa 

dissociation, cette nouvelle âme prit conscience 

d’elle-même. Elle su qu’elle devait se diriger vers 

ce petit point lumineux dans l’univers, cette 

planète pas plus grosse qu’un grain de sable de 

son point de vue. Elle savait que c’est là qu’elle 

devait s’incarner, sur Gaia. Plusieurs dimensions 

les séparaient. La descente commença. Arriver à 

la première transition vers une dimension 

inférieure, pour la traverser, elle dût condenser sa 

lumière et ajuster sa fréquence. Ouf! Difficile, 

mais faisable. On continue de descendre, puis un 

autre mur, une autre condensation, un autre 

ajustement de fréquence, et ainsi de suite… Plus 

elle descendait, plus le processus devenait 
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inconfortable, voire douloureux. Les dernières 

dimensions fussent presque insupportables. Une 

chance que l’équipe spirituelle fût là pour l’aider. 

Vers la fin du processus d’incarnation, elle 

voulut abandonner. Voyant la densité de 

vibration et la noirceur entourant Gaia, elle 

voulut rebrousser chemin. Les guides lui 

expliquèrent que le processus d’incarnation était 

enclenché et nous ne pouvions l’arrêter. Elle 

s’incarna donc en criant et hurlant de douleur et 

d’incompréhension de cette fréquence, beaucoup 

trop lourde pour elle. Elle resta un bout de temps 

à côté de sa mère biologique, le temps que le 

foetus puisse se développer.  

 

Plus le système énergétique de ce nouvelle être 

humain se développait, plus elle pouvait s’y 

connecter. En plein été, au moment où le soleil 

était le plus haut dans le ciel, ou l’énergie de feu 

la plus élevée à ce moment de l’année, elle 

naissait. Gardant sa pleine conscience, elle 

reconnut le père et la mère choisie. Elle se 

rappela la souffrance prévue dans son chemin de 

vie pour les prochaines années. À travers ses 

grands yeux noirs, qui observaient déjà tout avec 

sérieux, ses parents prirent conscience de 

l’intensité de cet être qui venait de naître. Trop 

différente de leur fréquence à eux, ils ne pussent 

se connecter à elle, par incompréhension. C’est 

ainsi que commença sa vie sur Terre. 

 

Comme prévu, plusieurs années de souffrance, 

de blessures familiales et d’initiations la forgea. 
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Elle rencontra différents maîtres qui lui ont 

enseigné l’art de la guérison énergétique, de 

l’alchimie et de la médiumnité. Plus les années 

avancèrent, plus ses dons s’activèrent. Sa 

vingtaine fût un entraînement, afin de la préparer 

à sa vraie mission, qui commença à l’âge de ses 

33 ans.  

 

Toute sa vie elle reçut des morceaux de casse-

tête, éparpillés, lui donnant l’impression d’avoir 

une image floue de ce qu’elle était et de ce 

qu’était sa mission. Mais à 33 ans, des êtres de 

très hautes dimensions, avec qui elle était 

connecté en permanence, l’aida à mettre ses 

morceaux dans le bon ordre. C’est ainsi que tout 

devient clair. Sa dernière incarnation fût en 

Égypte antique. C’est à ce moment qu’elle atteint 

l’illumination et pût arrêter son processus 

d’incarnation sur Terre. Dans cette vie elle fût 

une prêtresse d’Isis, Isis étant finalement son être 

supérieur. Elle apprit les mystères du féminin 

sacrés, de l’alchimie et la sagesse des 

enseignements d’Horus.  

 

À cette époque, il y avait des femmes initiées aux 

mystères d’Isis, l’aspect Yin d’Horus, et des 

hommes initiés aux mystères de Ra, l’aspect 

Yang d’Horus. Ayant été une esclave ou une 

prisonnière dans certaines vies, elle eu à cœur 

d’aider le sort des esclaves de son peuple 

égyptien. Son statut de haut placé dans la 

hiérarchie de l’Égypte Antique lui permit 
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d’utiliser son pouvoir afin de faire changer 

quelques lois. Cela plut à Horus.  

 

Voulant de tout son cœur rayonner la lumière et 

la sagesse de cet archétype, elle commença à 

incorporer de plus en plus sa fréquence 

vibratoire. Jusqu’à un certain moment, ou elle fût 

complètement pénétrée de son énergie. Ce 

processus fût possible grâce à sa dévotion. Le 

peuple reconnut que Horus l’avait choisie et qu’il 

s’exprimait à travers elle. Le peuple s’agenouilla. 

C’est à ce moment qu’elle mit fin à son processus 

d’incarnation. 

 

Que faire de tout cela, en l’an 2020? Et bien, 

premièrement, portée cette fréquence d’Horus en 

elle est ce qui est le plus important. Cela crée des 

chemins de possibilités dans la conscience 

collective. Si une personne s’éveille spirituelle-

ment, et qu’elle est en affinité avec l’énergie 

d’Horus, l’école des Mystères d’Horus va se 

révéler à elle tranquillement.   

 

Aussi, cela permettra de « tamponner » la 

transition de l’humanité dans l’ère du Verseau. 

L’humain a fait son choix. Il créera une société 

technocratique, basée sur l’évolution de 

l’intelligence artificielle, avec un pouvoir 

gouvernemental centralisé qui va créer un régime 

dictatorial partout sur la planète. L’humain doit 

explorer la fusion de sa conscience avec la 

machine, afin de comprendre que Dieu ne s’y 

trouve pas. C’est la prochaine étape dans son 
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exploration de son illusion de dissociation d’avec 

Dieu. En fait, de son illusion qu’il N’EST pas 

Dieu. Le choix étant fait, rien ni personne ne 

pourra empêcher sa manifestation. 

 

Heureusement, un certain nombre de personnes 

auront pu s’éveiller à temps et décideront de créer 

un autre type de monde. Il sera basé sur la 

solidarité, la communauté et l’entraide. Ces deux 

mondes coexisteront pendant un certain temps. 

Elle pourra donc faire renaître les enseignements 

de l’école d’Horus et ceux-ci pourront subsister 

pendant cette transition d’ère. Depuis l’Égypte 

Antique c’est ce qui se passe. À chaque fin d’ère 

astrologique, certains initiés s’assurent, en 

cachette, de protéger ces enseignements afin de 

les garder en vie et de les transmettre au prochain 

monde. Cette sagesse ne doit jamais être perdue. 

 

Telle est donc sa mission, rayonner l’énergie 

d’Horus, et s’assurer que sa sagesse soit 

transmise dans l’ère du Verseau. 

 

Maria de Maia, des Pléiades 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



267 

 

J’aimerais ajouter que Maria de Maia nous 

réserve encore des surprises pour les années à 

venir. Dans son humilité, elle ne peut tout 

dévoiler sur sa personnalité et par le fait même, 

ses autres projets futurs. 

 

Ses entretiens avec les Grands Frères sont pour 

l’humanité un avancement insoupçonné.  

 

Bientôt, si cela n’est pas déjà fait, son contact 

physique avec un être des Pléiades va enclencher 

ou activer les forces cachées à l’intérieur d’elle. 
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DIEU EST, DIEU JE SUIS 

 

J’ai longuement réfléchi avant d’écrire ces 

quelques lignes. Le cheminement de notre âme 

est unique et lié au parcours de tous et chacun. 

De par sa nature divine, ce chemin devrait être 

détaché de tout jugement ou critique, mais 

pourtant l’égo ne peut faire autrement que de se 

mêler de cette histoire pour s’enorgueillir de sa 

provenance et de ses expériences soi-disant plus 

divines que celles de notre voisin ! Et non, il n’en 

est rien ! Nous sommes tous issus de la même 

Source et personne n’est plus divin que son 

prochain.  

 

Dans ma perception de la vie, le temps n’existe 

pas et non seulement il n’existe rien d’autre que 

le moment présent, mais nos âmes sont déjà 

réunifiées, sorties de ce songe étrange qu’est la 

vie telle que nous la percevons. Voilà pourquoi il 

me fut difficile d’accepter d’écrire un texte sur le 

cheminement de mon âme. J’ai beau l’écrire dans 

le détachement complet du récit, en sachant que 

ce n’est qu’une suite de mots sans trop 

d’importance, je reste pourtant prudente à le faire 

lire par autrui.   

 

En lisant, j’aimerais vous suggérer de garder en 

tête que nous sommes tous UN et que mon 
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histoire est aussi la vôtre, et la vôtre est la 

mienne. Je suis donc enrichie de vos expériences 

et vous de celles que je traverse simultanément. 

Nous sommes liés dans l’unité du grand TOUT. 

 

Certaines personnes traversent leur vie en se 

posant très peu de questions sur leur origine au-

delà du corps physique. Quelle chance ! Mais, je 

ne suis assurément pas de celles-là. Toute petite, 

déjà, je me révoltais haut et fort contre les dires 

du curé de notre paroisse qui répétait chaque 

dimanche un gros tissu de mensonges ! Du moins 

c’était ma conviction profonde ! Il parlait d’un 

Dieu extérieur à l’humain parfois punitif et 

autoritaire. Un Dieu à craindre pour ne pas se 

retrouver en enfer. Et dans ses discours qui me 

semblaient plus intellectuels que ressentis, il ne 

laissait à l’âme que très peu de place dans 

l’histoire, par conséquent, je n’y voyais qu’une 

énorme incohérence.  

 

Lors de ses visites dans notre école primaire de 

quartier, je lui demandais souvent pourquoi ? 

Pourquoi la punition et instaurer la peur d’aller 

en enfer, l’amour n’est-il pas suffisant ? Pourquoi 

ne pas parler de l’âme et de ses multiples vies 

dans différents corps ? Et le karma ?  

 

Comment l’expliquez-vous ? La vie sur terre est 

déjà si près de votre définition de l’enfer, 

pourquoi nous dire qu’il y a pire de l’autre côté 

de la vie ? Mais Les réponses étaient pauvres et 

ne m’ont jamais satisfaite !  



270 

 

 

Je me rappelle m’être faits refuser la communion 

sous prétexte que je n’avais pas reçu ma première 

communion dans le cadre de mes cours 

d’enseignement religieux. J’étais totalement 

outrée de ce refus !! « Considérant votre attitude, 

je crois connaître le Christ mieux que vous! » Lui 

ai-je répondu ! « Il ne m’aurait jamais refusé son 

corps ! » Ouille la correction horrible que j’ai 

reçue ! De la part de mon père autant que de la 

part du curé.  C’est à ce moment que j’ai 

commencé à comprendre qu’il valait mieux se 

taire !   

 

· La religion est intouchable, que je me le 

tienne pour dit ! 

 

D’autres grands questionnements m’ont 

tourmenté très jeune. Je me rappelle mes pleurs à 

l’épicerie accablée par l’incompréhension et 

l’incohérence que je percevais. Pourquoi payer 

pour manger ? Ce n’est pas comme si j’avais le 

choix, mon corps a besoin de nourriture pour 

grandir sainement. Mais pourquoi devoir 

échanger cette nourriture contre de l’argent ? La 

planète n’est-elle pas suffisamment généreuse 

pour nourrir ses habitants gratuitement! « Alors, 

dès la naissance, l’humain est esclave et 

accumule une dette pour se nourrir, se loger… 

pour vivre simplement ? »  Ne sachant trop quoi 

me répondre, si ce n’est que l’éternel : « c’est la 

vie mon enfant! ». Mon père en a profité pour 

m’inculquer cette croyance qu’il est difficile de 



271 

 

gagner de l’argent. « Il faut travailler dur, 

beaucoup et longtemps pour avoir le luxe de se 

loger, se nourrir et s’habiller… la vie ce n’est pas 

facile ! »  Voilà qui a confirmé ce que je pensais 

déjà :  

· Vaut mieux se taire ! 

 

Ce silence, qui me semblait l’unique solution 

pour ne pas attirer les représailles, fut à jamais 

scellé lorsque je fus confrontée à la dérision en 

tentant d’exprimer que je pouvais percevoir 

l’énergie, entendre des voix ou des pensées, ou 

pire encore matérialiser des événements par ma 

simple intention ! Je savais bien que je disais vrai, 

mais je me suis vite retrouvée dans le rôle de la 

fille prétentieuse et névrosée!    

 

Ce fut la fin de mes partages honnêtes à haute 

voix !  

 

À compter de ce jour, je me suis mise à 

développer l’invisibilité, l’écoute ultra attentive 

et empathique qui ne me ressemblait pas au 

départ et surtout à développer une extrême 

maîtrise de mon expression faciale face au 

mensonge ! Ma lecture des gens était si juste, que 

je me retrouvais rapidement dans un contact 

d’âme à âme ayant accès à la vérité derrière les 

mensonges égotiques. Je me retrouvais donc 

rapidement spectatrice des mensonges les plus 

tordus! Aaahhh… le mensonge ! 
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Envers soi-même, d’ores et déjà, envers les 

autres ensuite…  

 

Je pourrais y dédier un livre tout entier ! Mais 

passons… 

 

Fulgurant comme on apprend vite à garder pour 

soi ce genre de secret! L’école, les amis, la 

famille… nulle n’a envie d’écouter et de croire 

les récits spirituels d’un enfant. Certains vous 

reprochent d’avoir l’esprit dérangé, d’autres vous 

regardent avec pitié, et pire encore, ceux qui se 

disent spirituels ou ouverts d’esprits vous 

rabaissent en méprisant vos paroles tout en 

proclamant l’importance supérieure de leur 

propre histoire !   

 

Mon père a prêté l’oreille à mes propos pendant 

les premières années de ma vie. À cinq ans déjà, 

je parlais avec lui de matérialisation. Je lui 

expliquais, comment j’allais pouvoir nourrir les 

gens dans les périodes sombres en leur offrant 

des victuailles illimitées en les sortant de mon sac 

magique, multiplicateur de nourriture ! Il 

m’appuyait en me parlant des peuples qui 

vivaient dans les montagnes du Tibet et qui 

n’avaient pas besoin d’aller à l’épicerie, car ils 

créaient leur nourriture à partir de l’énergie 

universelle. « C’est ça papa, c’est ça que je peux 

faire ! » Et quand il s’inquiétait de la faisabilité 

de mon projet, je lui disais de ne pas s’inquiéter : 

« je l’ai déjà fait, je m’en rappellerai. » 
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Je discutais longuement avec lui de ce que je 

voyais, entendais, percevais et des guérisons qui 

semblaient se produire autour de moi… J’aimais 

beaucoup ces moments de partage avec mon 

père. Mais j’ai tôt fait de remarquer que ces 

moments de qualité devenaient de plus en plus 

espacés. Jusqu’au jour où j’ai compris qu’il avait 

commencé à me tenir à l’écart.    

 

Ma présence semblait l’irriter et de fil en aiguille, 

il a remis son espoir d’un monde meilleur sur 

d’autres personnes. Il accordait moins 

d’importance à ma capacité de briller dans ce 

monde. Ce fut pour moi un rappel important : 

· Tu ne dois jamais espérer briller dans le 

regard de quelqu’un d’autre. Ta lumière 

intérieure doit briller pour toi seul, puisqu’en 

s’illuminant, ton être divin nous illumine tous, 

nous sommes UN ! 

 

L’adolescence fut un passage difficile ! Comme 

tout adolescent qui se respecte, j’ai rejeté en bloc 

tous les aspects de ma spiritualité ainsi que les 

enseignements familiaux qui devaient faire de 

moi une jeune femme sage et équilibrée. J’ai fait 

un face à face avec l’égo et la personnalité, j’ai 

fait équipe avec eux pour tester à fond les 

diverses options que la vie pouvait m’offrir dans 

les années 90 ! Et l’offre était infinie, croyez-moi 

!! 

 

Je me suis étourdie longuement jusqu’à ce que le 

vide de sens prenne plus de place que l’euphorie 
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de l’adrénaline. Je ne sais plus ce qui m’a ramené 

exactement sur le chemin de mon âme, mais vers 

26 ans, j’ai recommencé une quête… ayant 

compris que je ne pouvais compter que sur moi-

même et mes propres convictions, je me suis 

mise à chercher des gens qui reconnaitraient la 

divinité qui m’habite, sans toutefois se sentir 

menacé par ma présence. Des gens qui auraient 

la capacité de lire en mon âme et me confirmer 

enfin qui je suis. 

 

J’ai rencontré des centaines de thérapeutes, 

guérisseurs, voyants, clairaudients. J’ai fait des 

lectures d’âmes, des lectures de vies antérieures, 

des transes, des aventures chamaniques, des 

voyages spirituels et d’innombrables méditations 

guidées. Je me suis certifiée d’une multitude de 

formations en soins spirituels divers. Mon 

Curriculum Vitae serait une ancre à bateau si j’y 

inscrivais chacune de mes expériences.  

 

Chaque rencontre m’a fait connaître des gens qui 

y allaient en discours animés de leurs couleurs, 

de leurs saveurs. J’ai passé du tout au n’importe 

quoi. On m’a dit des choses merveilleuses, 

d’autres sordides, mais j’accordais chaque fois 

peu d’importance aux paroles de chacun de ces 

intervenants. J’étais davantage à la recherche 

d’une sensation intérieure. Un signe distinctif qui 

m’indiquerait ma vérité.   

 

Et j’ai trouvé ! J’ai trouvé cette sensation qui se 

produit à l’intérieur de moi lorsque j’entends ou 
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perçois ma vérité ! C’est une vibration subtile au 

niveau du cœur qui met en branle un mouvement 

circulaire d’énergie. Une chaleur s’installe 

ensuite au cœur et descend au creux du ventre. 

Lorsque mon âme veut mettre l’accent sur une 

vérité qui est prête à remonter à la surface, la 

chaleur s’installe ensuite au bas de ma colonne 

vertébrale et remonte le long de mon dos en 

envahissant complètement mon ventre au 

passage. Lorsque je ressens cette sensation, je 

sais, hors de tout doute, que j’entends, vois ou 

perçois ce qui est bon pour moi et répond à une 

question ou un besoin dans le moment présent.   

 

Il y a aussi cette petite voix qui s’exprime parfois 

à l’intérieur de ma tête. Une voix distincte de 

mon mental qui murmure de plus en plus 

clairement au fil du temps. J’aime l’imaginer 

comme la voix de mon être cosmique, même si 

en d’autres temps elle me semble si absurde que 

j’ai l’impression que ma tête est sous l’emprise 

d’un ti-clin (entité de l’astral) ! Cette voix doit 

avoir une bonne vue d’ensemble sur le 

déroulement de ma vie, car elle me guide 

toujours au bon endroit, au bon moment ! Je 

m’amuse donc à suivre ses conseils avec 

beaucoup d’humour et je réalise qu’elle me fait 

vivre de la magie. 

 

C’est en étant à l’écoute de moi-même que j’ai 

pu commencer à avoir accès à l’histoire de mon 

âme. Par le biais de certaines méditations, et 

confirmé par quelques personnes de confiance, 
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j’ai eu accès à des bribes de plusieurs vies 

antérieures. Jamais en totalité, car cela serait 

inutile à mon évolution. Mais j’ai eu la 

permission de visionner des passages de 

certaines vies antérieures qui me permettent de 

mieux comprendre qui je suis et ma raison d’être 

ici, là et maintenant !   

 

Donc, contrairement à plusieurs familles d’âmes 

qui sont rattachées à une planète d’origine, mon 

âme appartient à la Source! Bien entendu, elle a 

cheminé sur plusieurs planètes et fait partie d’une 

multitude d’espèces, mais à la base mon âme 

n’est rattachée à aucune planète d’origine. Elle 

appartient bel et bien à l’une des 144 000 familles 

d’âmes, mais agit comme un agent libre. Sa 

mission :  

· Récolter un maximum d’expériences 

universelles afin de transmettre en direct à 

l’énergie divine l’expérience de la vie ! 

 

« Bahhhh ! C’est quoi ce bordel ? » Me direz-

vous ! Eh bien, je n’en sais pas beaucoup plus que 

vous ! Haha ! C’est là que réside la grande beauté 

de l’expérience, c’est qu’en fait, je m’en fous 

totalement de savoir à quoi je sers, tant que j’ai 

du plaisir à le faire! Et c’est le cas! Donc 

Alléluia! 

 

Pour ce qui est de mon passage sur Terre, ce qui 

est probablement le chemin le plus pertinent pour 

nos petits égos désireux d’en savoir davantage… 

J’ai côtoyé beaucoup de personnages influents 
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qui ont marqué notre histoire. Une partie de mon 

trajet se déroule en Atlante auprès de Thot pour 

se poursuivre en Égypte ou je fus la conjointe 

d’un pharaon. J’ai œuvré comme prêtresse dans 

un temple d’Isis pour y être éduquée d’abord et 

pour ensuite y enseigner. Mon âme a vécu une 

vie déterminante auprès de Jésus et suite à cette 

vie, elle s’est divisée en 5 parties pour poursuivre 

son chemin.   

 

Une grande portion de mon âme a récemment 

ascensionné pour retourner à la Source en 

laissant derrière elle une âme qui est la mienne et 

qui poursuit sa mission d’enquêter sur la vie. 

Cette dissolution homéopathique d’énergie 

divine est principalement masculine, quoique la 

majorité de mes vies sur terre furent vécues en 

tant que femme. 

 

Il y a une vie dans laquelle mon âme a côtoyé 

Rudolf Steiner et reçu plusieurs de ses 

enseignements. Une autre vie au japon a permis 

à mon âme d’expérimenter le rôle de Geisha, 

dans laquelle elle a fait vivre les enseignements 

du temple d’Isis dans une culture qui n’était pas 

familière à cette pratique. 

 

Depuis la dissolution récente de mon âme (plus 

de 2000 ans), j’ai fait face à une grande solitude 

que je n’arrivais pas à expliquer. C’est dans la vie 

présente qu’il m’a été permis de comprendre la 

provenance de cette solitude et de guérir cette 

blessure. Mon âme portait le sceau de l’abandon, 
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car une fois séparée de ses autres parties, elle a 

cru être abandonnée par son père créateur, en 

l’occurrence Dieu. Donc, les vies des 2000 

dernières années ont été vécues dans le sentiment 

de l’abandon du père, jusqu’à cette vie présente, 

où à l’âge de 12 ans, je fus confrontée à nouveau 

à cette lourde émotion.  

 

Bien que mon père physique ne m’ait pas 

abandonnée, j’ai vécu à cet âge une immense 

crise d’abandon tout à fait inexplicable. 

Dépourvus devant mon état, mes parents m’ont 

emmené voir un lecteur de vies antérieures, qui 

m’avait d’ailleurs raconté à l’époque la majorité 

des choses que vous lisez dans ce texte !  Mais je 

l’ai pris pour un fou, évidemment, j’avais 12 ans, 

il ne faudrait pas charrier!   

 

Bref, cet homme, qui était en transe profonde, 

m’avait provoqué en me hurlant dessus. Il me 

disait en boucle :  

« Tu as été abandonnée par ton père ! Tu as été 

abandonné par ton père… !!! » Je l’ai obstiné en 

lui répondant que non, mais il a repris de plus 

belle… j’ai éclaté en sanglots pour quelques 

minutes et soudain je fus foudroyée d’un éclair 

de génie !  J’ai levé la tête, essuyé maladroite-

ment mes larmes et lui ai répondu : « Je n’ai pas 

été abandonnée par mon Père, car je suis mon 

Père ! Dieu est, Dieu je suis !! »  Et VLAN dans 

les dents ! 
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C’était ce qu’il me fallait pour me rappeler au 

plus profond de mon âme que je n’avais pas été 

abandonné à mon triste sort et oublié par Dieu le 

Père. Et non ! Mon âme est une dissolution 

homéopathique de la divinité elle-même qui 

poursuit sa route, car elle doit être présente ici et 

maintenant.   

 

Je suis venue ici, reconnecter avec d’autres 

membres de notre famille d’âmes qui sont ici au 

même moment pour cette transition de l’âge noir 

vers l’âge d’or… et quoique mon rôle ne soit pas 

encore bien précis, il m’a été donné d’en 

connaître suffisamment long pour faire confiance 

au plan divin. Car : Dieu est, Dieu je suis ! 

 

Je sais depuis le début de cette vie présente, et 

probablement bien avant, que les choses ne vont 

pas très bien pour l’humanité. Mais paradoxale-

ment je sais aussi, qu’il ne peut en être autrement 

et que j’ai un rôle à jouer dans ce chaos, aussi 

petit soit-il ! 

 

Dans le plus grand respect pour la vie, je vous 

remercie d’être là, je ressens une gratitude infinie 

d’avoir la chance de vivre cette aventure à vos 

côtés! Je suis émue devant la beauté et la 

complexité de l’âme, et donc par votre beauté ! 

Chaque âme a son parcours, ses expériences et on 

croise à l’occasion une cousine pas trop lointaine 

de sa famille d’âme. Vous savez, cette 

impression de déjà-vu… de : « Hey ! On se 

connaît ? » Ou cette attirance inexpliquée pour 
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quelqu’un d’autre que l’on ne connaît même pas, 

ou plus déstabilisant encore, ce désir d’être 

continuellement en présence de quelqu’un avec 

qui on se sent si bien! C’est un mélange de tout 

ça et bien plus à la fois.  

 

Je me sens liée à chacun de vous, même si mon 

mental n’y comprend rien, je le ressens 

profondément et c’est drôlement beau ! 

 

Une âme de la Source 
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CONCLUSION 

 

PARTIE DEUX  

 

 

C’est un grand privilège pour moi de recevoir ces 

témoignages.  

 

Je suis conscient du dépassement que ces 

personnes ont dû faire pour me livrer le 

cheminement de leur âme. Des personnes venant 

d’un autre espace-temps.  

 

Je remercie de tout cœur leur participation à cet 

ouvrage et d’avoir accepter, par leur témoignage, 

de montrer que plusieurs âmes se sont incarnées 

en ces temps difficiles pour venir supporter 

l’humanité en transition et accomplir un travail 

de bien-être dans le monde. 

 

Je suis conscient que plusieurs autres personnes 

auraient pu me donner leur témoignage, car 

chacun de nous a une histoire de vie intéressante. 

Mais à cause de l’espace limité dans cette 

deuxième partie, je devais me limiter à quelques 

témoignages dont les noms m’avaient été 

suggéré par les guides spirituels.   
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Bientôt, ces personnes et plusieurs autres, vont 

entrées en action, d’une manière visible ou 

simplement dans la discrétion, pour accomplir ce 

qu’elles ont à accomplir.  

 

Une chose est certaine, tous ces Travailleurs et  

Travailleuses de Lumière, et plusieurs autres, un 

jour, ils vont se réunir dans un endroit déterminé 

afin de préparer en commun un travail spécifique 

pour le bien de l’humanité. C’est à ce moment 

que chacun et chacune connaîtra exactement sa 

mission de vie et sa relation avec les autres 

Travailleurs de Lumière.  

 

Ensemble, avec des forces différentes, ce groupe 

sera un phare, une lumière dans la nuit pour 

guider les personnes désorientées, perdues et 

dépassées par les événements.  

 

Ce temps d’entrer en action est de plus en plus 

proche.  

 

 


